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Cenab-  Hak, tek ne sten ya-
ratt n  beyan etti i  insanla-

r n kimine erkek, kimine de kad n 
k yafetini giydirmi tir. Hi  bir in-
san, se imini kendisi yapmam -
t r. Se imini yapmad , gayreti ve 
eme i olmad  bir konu zerine 
de ne v nebilir ne de yerinebilir.

O halde makalemize insan  tarif 
etmekle ba lamal y z. Bat  d -
n rleri insan  d nen canl 1 , 
hisseden hayvan 2, sosyal hay-

van”3, isyan eden canl 4, alet 
kullanan hayvan 5 diye tarif et-
mi ,  insan insan n kurdudur  
diyerek son noktay  kendilerince 
koymu lard r. B t n bu tari erin 
her  birinin do ruluk pay  olmakla 
birlikte,  insan n sadece bir boyutu 
anlat lm , b t n g z ard  edilmi -
tir. nsan n tari ni karanl kta hi  

li g rmemi  birinin tari ne ben-
zetmi lerdir. Hak Te l n n insan  
ahsen-i takvim  zere yaratt 6 

ger e inin zeri rt lm t r. Di-
er yarat lanlardan ayr m noktas  

olan kulaklar, g zler ve g n ller 
oldu u hakikati7 unutulmu tur. 

Bat , insan  insan yapan b t n 
de erleri, insan  e yala t rarak 
katletmi , insan n i ten l m ne 

sebep olmu tur. Hak Te l n n 
g zetleyici oldu u unutulup, hak 
ve hukuka riayet edilmeyi kendi 
koyduklar  kanunlarla sa lamay  
d nm lerdir. Hak ve Hukuku 

oklukta arayan bir sistem kurup, 
insan  bu sistem i inde k lele tir-
mi lerdir.

K lele en insana vaat edilen 
d nya nimetleri,  teleri g rmeye 
de engel olmu , ba bo  b rak -
laca  zann na kapt rm t r. H l-
buki Hak Te l  nsan kendisinin 
ba bo  b rak laca n  m  san r 8 
ve  Bi  g kleri, yeri e bunlara ar-
s nda bulunanlar , oyun e e len-
ce olsun diye yaratmad k9 buyur-
mu tur.

Yarat lan her eyin bir gaye u -
runa yarat ld  bir hakikattir. 
nsan n erkek ve kad n olarak 

yarat lmas  da bu hakikatin bir 
par as d r. Erke in ve kad n n, s -
kunete ermesi ve  huzur bulmas  
hede enmi tir.10  Bunun i in Allah 
Te l , evleri huzur ve s kûn yeri 
k lm t r.11  Evlerde huzur ve s -
kunun olmas  i in merhameti ve 
sevgiyi art ko mu tur. 

Si e kendi nefsini den hu ura ka-
u abilesini  diye e ler yarat , 

aran a se gi e merhamet koy-
mas  da Onun ayetlerindendir. 
Bunda, d nen to lum i in ibret-
ler ard r. (Rûm 30/21

Merhamet ve Sevgi insan huzu-
runun olmazsa olmaz ikilisidir. 
Ac ma duygusu insan n vicdan n-
dan, muhabbet  ise kalpten gelen 
sestir. Bu sesleri ancak mutmain 
olmu  bir kalp ve beden alg lar. 
Mutmain olmak i in zikir artt r. 

nk  kalpler ancak Allah n zikri 
ile tatmin olup, s kun bulacak-
t r.12  Cenab-  Hak en b y k zikir 
olarak da namaz  zikretmi tir.13 
Sadece Allah a kullu un ve sade-
ce Allah a itaatin, g nde be  defa 
tekrar  mahiyetinde olan namaz  
o ki iyi iyili e g t r p, k t l k-
ten uzakla t rmayacaksa, hayat-
lar nda hi  bir de i iklik yapma-
yacaksa kalpleri s kun ve huzura 
ermeyecektir. 

Ayn  zamanda zikir  kullan ma 
haz r bilgidir. Bilgiler kullan lmak 
i in vard r. Kullan lmayan bilgi in-
san  mutlu etmez. Bilgiler ya an-
mas  i in renilir. Ya anmayan 
bilgi insanda y kt r. Bu durumu 
Hak Te l  Kita  y kl  merke -
ler14  benzetmesi ile anlatm t r.

Ey insanlar! Si i bir tek ne sten yaratan e ondan da e ini yaratan e ikisinden de 
bir ok erkekler e kad nlar reten Rabbini den sak n n. Ad n  kullanarak birbirini den 
dilekte bulundu unu  Allah tan e akrabal k haklar na riayetsi likten de sak n n. 

hesi  Allah si in erini de g etleyicidir. (Nis  4/1

A LE
OLAB LMEK

aturkan@kita vehikmet.com
Aile Dan man
AS YE T RKAN



Sevgi ve merhamet sahibi olmak i in art ko ulan 
mutmain kalp, huzur ve s kuna muhta t r. Bundan 
dolay , huzur ve s kuna ermek i in evleri bina eden 
Rabbim, bunun helal yoldan yap lmas n  istemi , 
erkek ve kad na aile kurman n yolunu a m t r.

Aile  i  huzurunu yakalam  bireylerin birbirlerin-
den her konuda des-
tek almas , birbirle-
rinin rt s  olmas ,15 
hay rda birbirleriyle 
yar p, birbirlerine 
dayanmas , biri gidin-
ce di erinin ayakta 
duramamas , biri ol-
may nca b r n n de 
yar m kalmas d r.

Huzurun yolunu sorumlulu u bilmede koyan Hak 
Te l  u ekilde buyurmu tur  

Ey nsanlar! Elbet si i bir erkek e di iden yaratan 
Bi i . Derken si i ka imler e kabileler haline ge-
tirdik ki tan abilesini . Elbette  Allah kat n da en 

st n n , Ona kar  sorumluluk bilinci en st n 
olan n d r. (Hucur t 49/13

Sorumluluk bilinci ancak, do rular  bilmek ve bu 
bilgi do rultusunda ya amakla olur. Hak Te l  y-
le buyurur:

man edi  do rular  ya anlar i in ho  bir hayat e 
g el bir istikbal aat eder. (Ra d 13/29

Cenab-  Hak  insan n i ine vahiy eder.16 yi yapt  
zaman sevinmesi, k t  yapt  zaman z lmesi 
bundan dolay d r. Kim k t l kte srar ederse ziya-
na u ram , iyili i tercih eden ise hem bu d nyada 
hem de ahirette kurtulu a erenlerden olmu tur.

yilik ve k t l n tari ni yapmaya gerek yoktur. 
yilik ve k t l k herkesin ortak kabul etti i, evren-

sel de erlerdir. B t n g zellikler insan n f trat na 
yerle tirilmi tir. 

Huzur ve s kunun yolunun g sterildi i evlilikte 
denklik ncelikle i ette aranmal d r. Hak Te l  y-
le buyurur:

Zina eden erkek, ina eden eya m rik olan bir ka-
d ndan ba kas  ile e leneme  ina eden kad nla da 
ancak ina eden eya m rik bir erkek e lenebilir. 
Bu, m minlere haram k l nm t r. (Nûr 24/3  

Cenab-  Hak en b y k zul m olarak anlatt  irk 
g nah n  tevbe edilmedi i takdirde a etmez.17 Ha-
yat n hi  bir alan  irki kabul etmez. Ailede de irk 
ko ulmas  yani e lerin birbirlerini ikinci s raya koy-
mas , e lerinin haklar n n ba kalar na vermesi, la-
y k olmayanlara ikramlarda bulunulmas  asla kabul 

edilmez. Ayette aldat-
ma, e lerin bo anma 
gerek esi18 oldu u 
gibi evlenmeme ge-
rek esi de k l nm t r.

Dengenin kalmad  
geleneksel aile al-
g s nda tek otorite 
beylere verilirken ha-
n mlara zulmedilmi , 

g n m zde de ezilen kad n hakk n  almak ad na 
erke ine zulmeder duruma gelmi tir. Haklar ve 
sorumluluklar kar m , orman kanunlar  h kim ol-
mu tur. H lbuki hayatta denge artt r. 

Cenab-  Hak yle buyurur: Öl m  e hayat  yara-
tan O dur. Bunlar  hangini  daha g el i  ya acak 
diye si i y rat c  bir imtihandan ge irmek i indir. 
(Mulk 67/2  

Öl m  ve hayat  denge i in yaratan Rabbim, 
m min olabilmenin yolunu da indirilen vahyi  
Kur n ve s nneti ve yarat lan vahyi  k inat kitab n  
okumaya ba lam t r. Ailedeki dengeyi de kad n ve 
erkek zerine kurmu tur. Aile hayat ndaki denge  
Haklar n kar l kl  bilinmesi, birbirlerinin haklar na 
tecav z edilmemesidir.

Peygamber Efendimiz (a.s.  veda hutbesinde kar  
koca haklar yla ilgili yle buyurmu lard r:  

(Ey erkekler  Si in kad nlar n  erinde hakk n  
oldu u gibi kad nlar n  da si in erini de haklar  
vard r. 19

lgili ayet de u ekildedir:

Erkeklerin kad nlar erindeki haklar  gibi kad nla-
r n da onlar erinde haklar  ard r. 

Erkeklerin onlarda bulunmayan- bir dereceleri 
daha ard r. (Bakara 2/228

Allah Te l , Kad nlar n la rfe uygun ge inin20 
buyurmu tur. Örf: Yarat c n n kitab na ve o kitaba 
g re yaratt  f trat na ayk r  olmayan, bir toplumda 
ya ayan insanlar n genellikle g zel, ho  ve do ru 

Aile  i  hu urunu yakalam  bireylerin 
birbirlerinden her konuda destek almas , 

birbirlerinin rt s  olmas , hay rda birbirleriyle 
yar , birbirlerine dayanmas , biri gidince 

di erinin ayakta duramamas , biri olmay nca 
b r n n de yar m kalmas d r.
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kabul etti i  davran lar ve adetlerdir. 

Allah Te l  yle buyurur:

Erkekler kad nlar n ba lar nda bulunurlar. Bu, Al-
lah n birine di erinden fa las n  ermesi e mal-
lar ndan harcama ya malar  sebebiyledir  (Nis  
4/34

Erke in rol  bu ayette kavvam olarak belirlenmi tir. 
Kavvam kelimesi Arap a - -  har erinden t -
retilmi  ismi m bala ad r. Aya a kalkmak, y ksel-
mek, yukar  kalkmak anlamlar na gelir.21 Bir eyin 
veya bir kimsenin ba nda bulunmas , onu koru-
mas , idare etmesi, ge imini stlenmesi, sorumlu-
lu unu ta mas  anlamlar na gelen bu kelime, ismi 
m bala a kal b ndan olmas  hasebiyle bu i i s rek-
li olarak ya an ki inin asf d r. 

Kitapta bu kelime iki yerde22 daha ge mekte ve her 
iki yerde de genel olarak hukuku koruma  anla-
m nda kullan lmaktad r. Kavvam olmak, y netici ol-
makt r. Kavvaml k g revini iyi yapan beyler huzurlu 
olacak ve mutlu edeceklerdir. 

Kavvaml k g revini en iyi anlay p ya ayan Hz. Mu-
hammed (a.s.  Efendimiz  Si in en hay rl n  ailesi 
(e i  i in hay rl  olan n d r. Ben ailem i in hay rl -

y m.  23 demi tir.  

y  kad nlar  boyun e enler e Allah n korumas na 
kar l k yaln ken kend ler n  koruyanlard r  (Nis  
4/34   buyuran Rabbimiz kad n n ve erke in Allah a 
itaat etmesini24 ve kad na, kendisini e i yokken de 
korumas  istenmi tir.

H . eygamber e (s.a.v  Hangi kad n daha hay rl -
d r?  diye soruldu  O da:

Kocas  y ne bakt  aman onu sevindiren, em-
retti i vakit itaat eden, yan nda bulunmad  vakit 
mal n  ve i etini koruyand r.25 buyurdu. 

Aldatmas ndan korktu unu  kad nlara gelince 
onlara t erin  (Nis  4/34  ayetinde ki n uz  
g z  ba kas na dikmektir.26 

Hak Te l  Nûr Suresinde yle buyurur: M min er-
keklere s yle: G lerini e irsinler, mahrem yerleri-
ni, korusunlar  M min kad nlara da s yle: G lerini 

e irsinler, i etlerini korusunlar 27

Kad n n b ylesi bir durum ile kar la rsa ne yapa-
ca n  bildiren ayet u ekildedir: 

E er kad n, kocas n n aldatmas ndan eya ilgisi -
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li inden korkuyorsa, aralar nda anla ma ya ma-
lar nda bir g nah yoktur. Anla mak iyidir. Ne sler 
k skan l a ha rd r. E er iyi da ran r e kendini i 
korursan  bilin ki, Allah ya t n  eyin i i y n  
bilir. (Nis  4/128

Cenab-  Hak kad n ve erke i birbirine emanet et-
mi tir. Ne kadar birbirlerinden emin olurlarsa o 
kadar huzurlu olurlar. Birbirlerinden gizli sakl  bir 

eyleri olmamal d r. Birbirlerine d r st olmal d rlar.  
Birbirlerine g ven vermelidirler. pheli s zlerden 
ve davran lardan uzak durmal d rlar. Kar l kl  iyi 
niyet ve iyi davran  olmal d r. Zira Hak Te l  yle 
buyurur:

Aran da iyilik e ihsan  unutmay n. hesi  Al-
lah, ya makta olduklar n  hakk yla g r r. (Bakara 
2/237

yilik yapanlarla k t l k yapanlar n bir tutulmaya-
ca n  Hak Te l , C siye Suresinde yle dile ge-
tirir:

Yoksa k t l k i leyenler l mlerinde e sa l kla-
r nda kendilerini, inan  iyi ameller i leyen kimseler 
ile bir mi tutaca m  sand lar  Ne k t  h k m e-
riyorlar! (C siye 45/21  

Öyle ise duam z yle olmal d r: 

Ey Rabbim! Beni e soyumdan gelenleri nama a 
de aml  k lanlardan eyle

Ey Rabbimi ! Duam  kabul eyle  ( br h m 14/40  
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