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Annenin ocu uyla olan ba  ve 
ona olan sevgisi, onu v cudunda 
ilk hissetti i andan itibaren ba -
lar. Allah, Alak Suresinde, oku-
mas n  emretti i insana ilk olarak 
insan n yarat l ndan bahseder. 
nsan n bir embriyodan ba layan 

hik yesini okumada bir annenin 
ne kadar nemli bir g rev stlen-
di ini g  ard  edemeyi .   Mu-
hakkak ki bir anne, nce kendi 
bedeninde var olan ve daha sonra 
kuca na al p her t rl  ihtiyac  ile 
ilgilenmeye ba lad  ve son ne-
fesine kadar da her daim sorumlu 
olaca   ayet i okur. Bir insan n 
olu um ve geli im evrelerini, ilk 
nas l ad m atmaya ba lad n , 
isimleri nas l rendi ini, nas l 
tepkiler verdi ini, nas l dinledi i-
ni, nas l d nd n , nas l g r-
d n  en iyi okuyan ki i olarak 
anne  ayr ca ocu u i in Allah n 
g nderdi i di er ayetleri okuyup 
anlamaya al makla da y k m-
l d r.

eygamberimi  de bir s nde 
yle buyurmu tur:

Her ocuk f trat ( sl m  yarat l  
ere do ar. Nihayet anne e ba-

bas  onu Yahûd , Hristiyan eya 
Mecûs  ya ar.  (Buhari, Cen i , 
93  M slim, Kader 6)

Örne in, ocuklar kin tutma lar, 
yalan s ylemeyi bilme ler, kendi-
lerine yalan s ylenmesinden ho -
lanma lar, insanlara g l mserler, 
gelecek kayg s  ta ma lar. ocu-

unu do ru okuyabilen anne,  f t-
rat ere yarat lm  bu minik var-
l ktan kendisi ve di er yeti kinler 
ad na  pek ok ders karabilir.

Fakat annedeki okuma tek tara  
da de ildir. Bu s re ler ger ekle-

irken, anne ve ocuk aras nda 
kar l kl  bir birbirini okuma du-
rumu ortaya kar.   Annenin ge-

irdi i hamilelik d nemine g re 
bebe in hem anne karn ndaki 
hem de do duktan sonraki du-
rumu farkl l klar belirtebilir.  Buna 
g re anneler,  mutlu veya g n 
olduklar nda, bebeklerinin di er 

amanlara oranla daha hareketli 
oldu u, anneleri uyurken bebek-
lerinin de genelde hareketsi  ol-

duklar , hamileli inde psikolojik 
anlamda sorun ya ayan annele-
rin bebeklerinde, do umla birlikte 
sinirlilik ve a lama n betlerinin 
daha s kl kla g r ld  s ylene-
bilir. Bu d nemde bebe in anne-
den etkilenmesi sadece psikolo-
jik de il annenin v cuduna giren 
her t rl  g da maddesi, ila  vs. ile 
de ilgilidir.  Ö etlemek gerekirse, 
bebek anne karn ndayken anne-
sindeki madd  ve manev  her t rl  
de i imden etkilenebilir. Burada 

u ger e i de dile getirmek duru-
munday : E er bir bebek anne-
sinin her halinden bu kadar etki-
leniyorsa, anneyle beraber olan 
bireyler, baba vs., anneye hu urlu 
bir aile ortam  ha rlamay  kendi-
lerine bir bor  bilmelidirler.

Anl yoru  ki hen  do mam , 
ana rahminde ruhu enmi  bir 
bebek, hayata, annesinden gelen 
sinyalleri okumakla ba lar. Alak 
Suresinin 2. ayetinde Allah bi e 

yle seslenir O, insan  alaktan 
yaratt .  B ylece insan n okuma 
hikayesi ba lam  olur. Do duk-
tan sonra, yine ilk olarak annesi-

Bir ocuk i in anne,  okudu u ilk kita , hayat na dokunacak e m r boyu i ler 
b rakacak bir ilk kaynakt r  bir ba ucu kitab d r.
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ni, daha sonra evredeki yeni bireyleri, nesneleri, 
sesleri, her a lad nda annesinin yan na ko ma-
s n , her ac kt nda annesinin onu doyurmas n  
okumaya ba layan bebek asl nda f trat n n ona 
s ylediklerini yerine getirir. Yani insan, akl , kalbi, 
duygular , i g d leri ile okumaya programlanm -
t r. Kur n-  Kerim de:

Bi  insanlar  en g el hasletlerle yaratt k. (T n 95/4)
buyurulmu tur.

Okuma d nemi devam ederken, bebek de art k -
rendiklerini hayata ge irmeye ba lar. Örne in, dil 
(konu ma) konusunda daha nce haf as na ald  
her kelimeyi, konu ma ile ilgili u uvlar yeterli duru-
ma geldi i aman evresinde duydu u ekilde tak-
lit ederek s ylemeye al r. Asl nda bir anlamda 
okuduklar n  ya maya ba lar diyebiliri . Bu durum 
ile ilgili rnekler o alt labilir.
 
Kur n-  Kerim de, insan n kainat  okumas  ve oku-
duklar n  uygulamas  ile ilgili M ide Suresi nde 
(M ide 5/31) yle buyurulmu tur:

Derken Allah, yeri e eleyen bir karga g nderdi. Bu 
ona, karde inin cesedini nas l g mece ini g ster-
mesi i indi. Ya k bana!  dedi. u karga kadar da 
m  olamad m ki, karde imin cesedini g meyim  
Nihayet etti ine i man oldu.

eki, insan evresinde ve d nyada neler olup bit-
ti ini okumaya devam ederken her aman iyi ve 
do ru eyler mi okuyor? Örne in haram yolla elde 
edilmi  bir servetin sahibini rnek al p, ayn  imk n-
lara sahip olmak i in ayn  yollardan ge en ki inin 
iyi ve do ru bir okuma yapt n  s yleyebilir miyi ? 
Makam ve mevki i in her t rl  hileye ba vuran ki-

iye evet okudun ama yanl  okudun  demeyecek 
miyi ? Demek ki yapmam  gereken kuru kuruya 
okumak de il. te tam da bu s rada Allah n bi e 
indirdikleri akl m a geliyor. Rabbinin ad yla oku, 
yaratan odur. Sonra anl yoru  ki okudu umu  ey-
leri Rabbimi in ad yla, O nun r as n  g eterek, 
O nun yaratt  Kur n, k inat ve insan kitaplar n  
O nun g sterdi i yollarla okumal y .  

Bir insan i in, kendi yarat l n  okumak, asl nda 
hen  ana rahminde iken ba layan f trata uygun 
okumay  ke fetmesi ve ger ekle tirmesidir. Anne-

ler olarak, ncelikle bi i, sonra da bi imle birlikte 
d nyay  ke fetmeye ba layan evlatlar m n n ne 
g el bir resim koymal y . ocuklar m a ancak 
kendi hayat m a uygulayabildiklerimi i retebili-
ri .  Bir insan n hayatta ne ya d , ne okuyabildi i 
ile ilgilidir.  ocuk i in anne, e er okudu u ilk kitap, 
do ru okumay  retecek bir ilk kaynaksa, bu kay-
na  temi  tutup ocu umu un ondan kana kana 
i mesini sa lamak gerekir. Do ru okuyan ve oku-
duklar n  do ru bir ekilde hayat na ya an evlatlar -
m  olsun in allah
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