INSANLIGA GIZILEN ISTIKAMET

*kitap ve
hikmet.

BASYAZI

Zikir ve Namaz
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ikir, ¢cok 6nemli bir kavramdir. Namaz da
Allah’1 zikir i¢in kilinir. Allah Teala Musa
aleyhisselama soyle emretmistir:
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“Ben; evet ben Allah’im. Benden baska ilah

yoktur. Bana kulluk et ve benim zikrim igin
namaz kil.” (Taha 20/14)

Namazda zikir emri bize de verilmistir:
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“Namaz1 kildiginizda ayakta, oturarak ve
yanlariniz iizerinde iken (riik{ida ve secdede)

Allah’1 zikredin...” (Nisa 4/103)

Namaz “Allah’in zikri i¢in” kilindigina gore
“zikir” kavramini iyi bilmek gerekir.

Zikir
Bir seyi baglantilari ile birlikte diigtinerek 6g-
renmeye “marifet!”, o marifeti koruyup kulla-

nima hazir tutmaya veya dil ile sdylemeye de
“zikir” denir.?

" istanbul Univ. Tlahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi‘
Stileymaniye Vakfi Bagkani

1 Ragb el-Isfahani, Miifredat, (Tahkik: Safvan Adnan Daviidi),
Dimusk ve Beyrut, 1412/1992, </ mad.

2 Miifredat, S > mad-

Namazin “zikir igin” olabilmesi,
okudugumuz sure ve dualarin
anlamini bilmemize bagldr.
Yoksa, Mislimanin olmazsa
olmaz! olan bu ibadeti,

Allah'in zikri icin yapmis olmayiz.
“[ikir" igin kilinan namaz,

bir ibadet olmanmn yaninda bir
Kur'an 6grenimine donsr.
Her gesit fuhsu ve kotdligu
ancak o zaman engeller,



Zikrin ilk kaynagi dogadir. Insan, dogada
yaptigr gozlemlerle elde ettigi bilgi parcalari
arasinda baglantilar kurar ve zikre ulasir. Ilgili
ayetlerden bir kag1 soyledir:
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“Riizgarlari, ikraminin 6niinde miijdeci ola-
rak gonderen Allah’tir. Gokten dupduru su
indirir ki, onunla 6lii bir beldeyi canlandir-
sin. Yarattiklariny; biiyiik ve kiigiikbas hay-
vanlar1 ve ¢ok sayida insani suya kavustur-
sun. O suyu, aralarinda halden hale ¢evirir ki
tezekkiir etsinler. Ama insanlarin ¢ogu, nan-
korliikle her seye direng gosterir”'. (Furkan,
25/48- 50)

Ayetteki “tezekkiir” tefa’ul (J-i-ﬁ)béblndand1r.
Bu bab? fiile, tekelliif yani hedefe adim adim
ulasma anlamu yiikler. Bu sebeple tezekkiir'iin
anlamlarindan biri, zikre adim adim ulagmak-
tir. Ciinkii doga olaylarini izleyerek bir bilgiye
ulagmak i¢in zamana ihtiyag olur.

Doga, bilginin kaynagidir. Kur'’an’in Allah’in
indirdigi kitap oldugu da dogadan elde edilen
bilgilerle anlasilir. O bilgiler Kur’an ile dyle-
sine uyumludur ki, Allah Kur’an’a da “zikir”
adin1 vermistir.

“Sana da bu zikri indirdik ki kendilerine ne
indirildigini bu insanlara bildiresin; belki
diigiiniirler.” (Nahl, 16/44)

Tezekkiir, dogadan elde edilen zikirle Kur’an
arasinda baglanti kurma anlamina gelir. O
baglantry1 kurmak i¢in duygusalliktan uzak
bir sekilde diisiinmek gerekir. Bu yiizden
Allah’in Elgileri, insanlar1 tezekkiire cagirir-
lar. Ibrahim aleyhisselam sirk i¢inde olan top-
lumuna; “Tezekkiir etmez misiniz?” (En'am
6/80) derken sizdeki bilgilerle benim sozlerimi
karsilastirip gercegi gdrmez misiniz?” demis
olur.

! Bu ayetlerde iltifat sanati kullanilmugtir. {ltifat, tigiincii sahis-

tan birinci ve ikinci sahsa gegmektir. Tiirkge'de boyle bir anla
tim olmadig icin terciime, bu sanat yok sayilarak yapilmustir.
Arapgada fiil kaliplarina bab adi verilir.
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Allah’'in indirdigi kitaplardaki zikir; kisinin
zihnini mesgul eden sorular1 cevapladig: icin
Allah Teala soyle buyurmustur:
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“Bilin ki, kalpler ancak Allah’in zikri ile ya-
tisir.” (Ra'd, 13/28)

Tim ilahi kitaplar insanlara evrensel bilgiler
verir. O bilgi, kiside giiven duygusu olusturur
ve kisinin ufkunu agar. Bu duygu herkeste ol-
maz. Allah Teala soyle buyurur:
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“Sen sadece bu zikre uyanlar1 uyarabilir-
sin...” (Yasin, 36/11)

Zikre Uymak

Geleneksel anlayisa gore zikir; tesbih ¢ekmek,
kisa ve dogru anlamli ctimleleri, tekrar etmek-
tir. “Stibhanallah”; “Allah’a boyun egerim”,
“Elhamdiilillah”; “her seyi giizel yapmak
Allah’a 6zgiidiir”, “Allahu ekber”; “Allah en
ylicedir” sozleri, anlami diisiiniilerek soylen-
se birer zikirdir ama zikrin sadece kiigiik bir
parcasidir.

“Sen sadece bu zikre uyanlar1 uyarabilir-
sin” (Yasin 36/11) ayetindeki zikir Kur'an'dir.
Ona uymak icin bizden ne istedigini bilmek
gerekir. Anlamini kavramadan gece giindiiz
okumakla ona uyulamayacag: icin o okuyus
“zikir” olmaz.

Namazda Zikir

“Namaz1 kildigimizda ayakta, oturarak ve
yanlariniz iizerinde iken Allah’1 zikredin...”
(Nisa, 4/103) diye emredildiginden onun her
noktasinda zikir vardir. Bu ayet, “Benim zik-
rim i¢in namaz kil”(Taha 20/14) emrinin de
acgiklamasidir. Zikri iyi anlamak icin su ayete
de bakmak gerekir:
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“Bu Kitap’tan sana vahyedileni anlayarak



B BASYAZI ZIKIR VE NAMAZ

oku ve namazi tam kil. Namaz her cesit fuh-
su ve kotiiliigii engeller. Allah"in zikri (Kita-
b1) elbette en biiyiik zikirdir. Allah, yaptig:-
niz her isi bilir.” (Ankebdt, 29/45)

iki tirli zikirden bahsetmistik; biri dogadan
elde edilen zikir, digeri de Allah’in kitabidur.
Dogadan elde edilen zikir yanls olabilir ama
Allah’in kitabinda yanlis olmaz. Bu sebeple
her zaman Kur’an esas alinir ve ondaki bilgiler
ustiun tutulur. Bir de namazda, Kur'an’da bu-
lunan ve ona uygun olan zikirler okunur.

Allah 6zellikle suna dikkat ¢cekmistir:
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“Sana o mesaniden yedi tane ve yiice Kur'an't
verdik.” (Hicr, 15/87)

“Mesaniden yedi tane”, ifadesi ile kastedi-
len yedi ayeti olan Fatiha suresidir. EbGi Said
el-Mualla, Allah’in Elgisi sallallahu aleyhi ve
sellemin su soziinii nakleder: “Elhamdulil-
lah (Fatiha Suresi) bana verilmis yedi mesani
ve ylice Kuran'dir.! Allah onun gibisini ne
Tevrat'ta ne Incil'de indirmistir.”> Bu yiiz-
den Fatiha her rekatta okunur. Sonra diger
ayetlerden de okunarak Kur'an'daki biitiin zi-
kirlerin okunmasinin kapist aralanir.

RiikGida, secdede ve son oturusta okunan zi-
kirler de Kur'an'dan derlenmistir.:

Bir giin bir kisi Nebi sallallahu aleyhi ve selle-
me gelmis ve soyle demis:

“Ben Kur'an'dan bir sey alamiyorum, bana
onun yerine gececek bir seyler 6gret”.

O da ona; “sunu soyle” demis:

“Subhanellah v’el-hamdulillah ve 1a ilahe
illallah v’ellahu ekber ve 14 havle vela kuvvete
illa billah”

“Allah’a boyun egerim, her seyi giizel yapmak
Allah’a 6zgiidiir. Allah’tan bagka ilah yok-

tur. Allah en biiytiktiir. Yeni hal ve gii¢ ancak
Allah’in yardimi ile elde edilir.”

Adam demis ki;

“Bu, Yiice Allah i¢indir. Benim i¢in de bir sey
yok mu?”

1 Buhari, Tefsir, 1; Nesai, Iftitah, 26.
2 Tirmizi, Fedail’ul-Kur’an, 1.

Allah’in Elgisi bu defa ona; “sunu soyle” de-

mis:

“Allah’im, bana ikramda bulun, r1zik ver; sag-

lik ve afiyet ver ve dogruyu goster.”
Adam kalkinca eliyle “iste bu kadar” demis.

Allah'in Elgisi de “Bu adam elini hayirla
doldurdu”® demis.

Namazin “zikir i¢cin” olabilmesi, okudugumuz
sure ve dualarin anlamini bilmemize baghdir.
Yoksa, Miisliimanin olmazsa olmaz1 olan bu
ibadeti, Allah’in zikri i¢in yapmis olmayiz.

“Zikir” icin kilman namaz, bir ibadet olmanin
yaninda bir Kur'an 6grenimine dontistir. Her ge-
sit fuhsu ve koétiiliigii ancak o zaman engeller.

Sonug¢

Kildigimiz namaz biitiin elgilere emredilmis-

tir. Allah Teala soyle demistir:

“Onlara (elgilere) sadece su emir verilmis-
tir: Dogrudan dogruya yalniz Allah’a boyun
egerek ona kul olun, namaz: siirekli kilin ve
zekat: verin. Iste saglam din budur.” (Beyyi-
ne, 98/5)

Onlardan her biri kendi kitabiyla namaz kil-
mustir. Kitaplar, o toplumlarin dili ile indiril-
mistir. Allah Teala soyle demistir:

“Biz, her el¢iyi kendi halkinin dili ile gon-
derdik ki, onlara agik agik anlatsin. Bundan
sonra Allah, sapiklig: tercih edeni sapik sa-
yar, hidayeti tercih edeni de yoluna kabul
eder. Giiclii olan o, dogru karar veren odur”.
(Ibrahim, 14/4)

Demek ki, Kur'an'in Arapga olmasi Arap dili-
nin faziletinden degil, indirildigi ilk muhatap-
larinin Arap olmasindan dolayidir. Simdi ana
dille ibadet edilip edilmeyecegine siz karar

verebilirsiniz. H

3 Ebt Davud, Salat 139, (832).



