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G n m de dini Allah n kitab ndan de il de tele i yonlardaki Uykudan Önce  
rogramlar ndan renenler de kendilerine anlat lan masallarla uykuya dald klar  

i in b t n bu anlat lanlar n do ru oldu unu annettikleri bir r ya aleminde 
ya amaktad rlar.

riliyor olmas d r. Yani neb  kelimesi ile de il, Rasul ke-
limesi ile rnek g sterilerek risalete, yani el ili e, yani 
vahye, Kur n a at f yap lmas d r. nk  el i (rasul  ken-
disini el i olarak g nderenin  s n  s yleyen ki iye 
denir, kendi s n  s yleyene de il. Allah n rasul , bu 
s fat yla ancak Allah n s  olan vahyi aktaran ki idir. 
O halde rnek al nacak Rasulullah n ya ad  toplum 
ve d neme ait bir tak m giyim  ku am ve ben eri uygu-
lamalar  de il, Rasul s fat yla iletti i vahyin emir ve ya-
saklar n  hayata ta mas  ile ortaya kan uygulamalar -
d r. Zaten rnekli in g el  olmas  da vahyin  hayata 
ge mesi sebebiyle olsa gerektir. 

yili i Sonsu , kram  Bol Allah n Ad yla

Si ler i in, yani i ini den Allah tan e ahiret g n nden 
umudu olanlar e Allah  ok ananlar i in Allah n El i-
si nde ger ekten g el rnek ard r.  (Ah b 33/21

Rasulullah aleyhissel m n bi ler i in model ahsiyet 
olu unu ok a k bir ekilde dile getiren bu ayet ne ka-
dar da ok ey anlatmaktad r:

Bu ayette dikkatimi i ekmesi gereken hususlardan ilki 
Allah n Rasul n n Rasul  (el i  s fat yla rnek g ste-
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Örnek olabilmek, ancak amelle, eylemle yap labilecek 
bir durumdur. Yani Kur n, ayetleri ya anmaks n oku-
nacak ve bu ekilde ba  dertlere deva olacak bir tak m 
t ls ml  s lerden olu an bir kitap de ildir. Hayat imtiha-
n n  ka anabilmek i in anla larak okunmas  ve uyulma-
s  gereken Allah n kelam d r. Bu nedenle Allah n el isi 
onlar  bir yerlere okuyup ememi , hayat na o ayetlerle 
y n vermi  ve rneklik g revini de yaparak imtihan n  
tamamlam t r.

Madem insanl a rnek olacak, yleyse vahyi nce el i-
nin kendisi ya amal d r. Bunun i in de Kur n a muhatab 
olan her bir birey ile ayn  artlara sahip olmas  orunlulu-

u vard r. Sadece bu ayetten bile vahiy almalar  d nda 
neb lerin de herkes gibi birer insan olduklar  g r lebil-
mektedir1. Sadece bu ayetten bile neb lerin de imtihana 
t bi tutulduklar  anla lmaktad r2. Tam da burada, konu-
yu ok fa la da tmadan, somut bir rnek te kil etti i 
i in u ayete bir g  atmam  faydal  olacakt r:

Yoksa si , si den ncekilerin ba na gelenlerin bir ben-
eri ba n a gelmeden cennete girece ini i mi hesa  

etmi tini  Bask lar e 
orluklar onlar  yle-

sine sarm , ylesine 
sars lm lard  ki, Al-
lah   e bera-
berindeki m minler: 
Allah n yard m  ne a-

man  diyecek hale gelmi lerdi. Bilin ki, Allah n yard m  
yak nd r.  (Bakara 2/214

te a k a g r ld  ere Allah n el isi de onu takip 
edenlerle ayn  artlarda imtihan vermektedir. Hatta neb -
lerin bi lere rnek olma g revleri, imtihanlar n  bira  daha 
a rla t ran bir durum olsa gerektir. Ancak onlar da durum 
ve artlar ne olursa olsun Allah n emrinden kmamakla 
imtihan edilmektedirler. Onlar da hesaba ekileceklerdir: 
 

Kendilerine el i g nderilenlere elbette soraca . Elbet-
te el ilere de soraca .  (A r f 7/6

Rasulullah n (s.a.v  rnekli i ayn  amanda vahyin 
hayata ge irilebilir oldu unun da kan t  olacakt r  

yle de olmu tur. Bunun aksi bir durum vahyin kay-
na  erinde phe duyulmas na yol a aca  gibi 
Neb nin samimiyetini de tart l r hale getirecekti. 
 
B t n bu Rasulullah n rnek olma durumu konusun-
daki s ylemlerimi e Kur n dan bir ayetle daha destek 

verelim:

Allah n nimet erdi i e senin de nimetlendirdi in 
kimseye: E ini b rakma, Allah tan kork  diyordun ama 
asl nda insanlardan ekinerek Allah n a a karaca  

eyi i inde gi liyordun. Oysa Allah tan ekinmen daha 
do ru olur. Zeyd e iyle ili i ini kesince onu seninle e -
lendirdik ki, e latl klar  e leriyle ili kilerini kesti inde 
onlarla e lenmek m minlerin st nde bir s k nt  olu -
turmas n. Allah n buyru u yerine gelir.  (Ah b 33/37

Rabbimi , Rasulullah n evlatl n n eski e i ile evleni-
lebilece i  konusunu hayata ta mas n  istiyor. Bu ve-
sileyle Rasulullah  m minlere kal c  bir rneklik yapa-
cak ve Allah n bu konudaki kanununun ilk uygulay c s  
olacakt r ancak Rabbimi in, bo anmalar  durumunda 
evlatl n n eski e ini kendisi ile evlendirece ini tahmin 
eden Neb mi , insanlar n s yleyeceklerinden ekindi i 
i in ona (evlatl  olan Zeyd e  e ini b rakmamas n  s y-
l yor.

G r ld  ere Neb nin rnekli i ancak Kur n  ya-
amas  ile olacakt r. Ayetler bi im gibi bir insan olan 

Neb nin hayat na ge-
ecek ve onun hayat -

n  ekillendirecektir ki 
ayn  ayetlerin bi im de 
hayat m a y n verme-
sinin gereklili i en iyi 

ekilde anla labilsin. 

Ayet ayn  amanda Neb mi e bir uyar  olmas  bak m n-
dan da nemlidir. Burada oysa Allah tan ekinmen 
daha do ru olur  uyar s  onun da bi im gibi bir insan 
oldu unu, tercihini Allah n istemedi i tarafa do ru yap-
ma ihtimalinin bulundu unu g stermektedir. te rnek 
al nabilecek ki i de ayn  bi im gibi hata yapma ihtimali 
bulunan ki i olmal d r.

Konuyu buraya kadar takip eden ve hatta Kitap ve Hik-
met Dergisi nin bu say s n  inceleme f rsat  bulan, ancak 
din  bilgisi Kur n a dayanmayan karde lerimi in bir t r 

ok ya yor olmalar  do ald r. nk  sl m ad na M s-
l manlara anlat lanlar burada s ylenenlerle tam bir t-
l k i ermektedir. Yukar da sadece derginin bu say s nda 
i lenen konunun en bari  ayetleri ele al n nca bile hura-
feye dayal  din ile Allah n kitab na dayal  Allah n dini  
aras ndaki u urum ortaya k yor. 

G r ld  ere Neb nin rnekli i ancak 
Kur n  ya amas  ile olacakt r.

Uykudan Önce
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G NCEL - UYKUDAN ÖNCE

Haydi Bakal m Ak l lar  Do ru Uykuya

Allah n bi im gibi bir be er olan el isi3, ne ya k ki yine 
bi at M sl manlar taraf ndan insan st  bir varl k 
haline getirilmi tir. G n m de dini Allah n kitab ndan 
de il de televi yonlardaki Uykudan Önce  program-
lar ndan renenler de kendilerine anlat lan masallarla 
uykuya dald klar  i in b t n bu anlat lanlar n do ru ol-
du unu annettikleri bir r ya leminde ya amaktad rlar.

Benim ocuklu umda Uykudan Önce  program  sade-
ce ocuklara hitap ederdi. Ertesi g n okula gidecek olan 

ocuklar n erken kalkmalar  ve okulda alacaklar  bilgiler 
i in ha r bir ihne sahip olmalar  ama lanmaktayd . An-
lat lan n masal oldu unu bilen ocuk, k sa s rede uyku-
ya dal yordu. 

Bug nk  Uykudan 
Önce  programlar  ise 
aklen ocuk kalmas  
istenen yeti kinlere hi-
tap ediyor. Ertesi g n 
erken kald rmay  de il, 
uykudan hi  uyand r-
mamay  ama l yor. An-
lat lan n masal olmad -

na ikna edildi inden beden uyumuyor ama ak l masal  
fark etti i i in hemen uykuya dal yor.

ocuklar n, s n  severek dinleyecekleri ton ton bir 
tey e o g n n Uykudan Önce  program  i in harika bir 
se imdi. Bug n n Uykudan Önce  programlar  yeti -
kinlere hitap etti inden g r n mleri, nvanlar  ve ey-
lemleriyle s  dinletebilecek olanlar n n plana kma-
lar  da se imin yerinde oldu unu g steriyor:

Neredeyse her hafta, haber kanallar nda en de erli sa-
atlerde yer verilen Uykudan Önce  program yla, esva-
b yla m semma  bir ki i, Neb mi in do al v cut at klar -
n  dahi kutsayarak onu Kur n ayetlerine tam t bi im-
de be er olmaktan karmakta ve M sl manlar  uykuya 
dald rmaktad r.

Bir ba ka Uykudan Önce  program  da b y k kitlelere 
ula ma g c  bulunan bir ba ka kanalda devam etmek-
tedir. Ak llar  durdurmak i in yap ld n  d nd m 
bir m i in erine, sesinde asl nda anlat lan n masal 
oldu unu teyid eden bir reverb  (yank  ile, anlatt kla-
r n  ger ekten ya ayan varsa muhtemelen onlar n bile 
bilmedikleri ayr nt lar  esneyen ihinlere sunan, ismiyle 

m semma  hatip bir akademik ton ton dede yine M s-
l manlar  g elce uyutmaktad r.

Bir ba kas  sadece bir programla yetinmemekte Uyku-
dan Önce lerle dolu, ya l  ve g rsel medya organlar yla 
Allah n Neb si ni kendi istedi i her yere g t rebilmekte, 
bunun i in en g el masal anlatma y ntemi olan di ileri 
bile kullanmakta, bu vesileyle d nya ap nda kesintisi  
derin bir uykuyu garanti etmektedir.

Ne ya k ki M sl manlara sl m diye yutturulmu  ta-
savvuf  adl  insan uydurmas  bir dini, sl m diye insanla-
ra anlatmakta  olan biri daha, yine b y k bir kanalda de-
vam etmektedir. Kendi Uykudan Önce  program na... 
Sanki ahirette onlardan sorumlu tutulacaklarm  gibi, 
b y k lim olduklar  iddia edilen ki ilerin kitaplar n  
uyumaya oktan ra  olanlara erh  etmektedir. Oysa 

M sl man n g revi 
Kur n ile uyarmakt r: 

Rablerinin hu uru-
na kar lacaklar ndan 
korkanlar  Kur n ile 
uyar. Orada onlar n ne 
bir dostu ne de efa-
at ileri olacakt r. Bel-
ki ekinirler.  (En m 

6/51

Bunlar d nda irili ufakl  M sl man topluluklar  uyutan 
nice Uykudan Önce  programlar  her t r medya arac  
kullan larak yap lmaya devam etmektedir ve her aman 
da edecektir.

S er Masala S er Kahraman

Her masal i in bir kahraman gereklidir. Bu kahraman n 
ellikleri ne kadar insan st  ise masal o kadar etki-

li olacak, dinleyicisi o kadar ok olacakt r. Muhatab n  
ocuk ise istedi ini  ki iye istedi ini  ola an st  el-

li i y kleyebilirsini . Ancak dinleyen yeti kin ise yle 
s radan insanlara bir tak m vas ar vererek onlar  uyu-
tama , kendini i dinleteme sini . te burada dinler ve 
neb ler h r gibi yeti ir. Geni  yeti kin kitlelerini ancak 
bu kavramlar  kullanarak uyutabilirsini . B yle de ol-
maktad r. Ancak ortada b y k bir sorun(  vard r: Kur n  

nk  masal erbablar  Neb yi l ms  yaparak ve 
olimpiyatlara, di ilere ta yarak insanlar  uyutmak isti-
yorlar ama Allah Subhanuhu ve Teala Kur n da tam ter-
sini s yl yor: Muhammed sadece el idir. Ondan nce 

Geni  yeti kin kitlelerini ancak bu ka ramlar  
kullanarak uyutabilirsini . B yle de olmaktad r. 
Ancak ortada b y k bir sorun(  ard r: Kur n  
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de el iler geldi, ge ti. O lse eya ld r lse, gerisin geri 
mi d neceksini  Gerisin geri d nen, Allah a arar ere-
me . Allah kredenleri d llendirecektir.  ( l-i mr n 
3/144

Senden ncekilerden hi  bir insan  l ms  ya mad k. 
Sen lsen onlar l ms le ecekler mi  (Enbiy  21/34

Hi  he yok ki sen de leceksin, onlar da lecekler  
(Z mer Suresi 39/30

Amcalar m  masallar n n s per kahraman  yapt klar  
Neb yi daha ocuk ya tayken parma n  g e kald ra-
rak ya mur ya d rabilen, sava ta parmaklar ndan sular 

kararak askerlerinin susu lu unu gideren insan st  
bir varl a evirmek istiyorlar ama Allah celle celaluhu, 
bu yolu da kapatarak Neb nin b yle ellikler g ster-
mesini beklemenin m rik tavr  oldu unu bildiriyor:

Dediler ki  Bi e bu to raktan ak  giden bir nar f -
k rt ncaya kadar sana inanacak de ili . Hurmas  e 

m  olan bir bah en de olabilir  rmaklar  onlar n ara-
s ndan da ak tabilirsin. Ya da sand n gibi g ky n  

st m e ar a ar a d r rs n. Allah  e melekleri 
kar m a getirsen de 
olur. Alt ndan ya lm  
bir e in olsa yahut g k-
y ne ksan  Bi e 
okuyaca m  bir kita  
indirmedik e kt na 
da inanacak de ili  ya.  De ki: Rabbime boyun e erim  
ben el i olan bir be erden ba ka neyim ki  Kendilerine 
do ru yolu g steren ki i gelince bu insanlar  inanmak-
tan al koyan u s leridir: Allah el i olarak bir adam  
(be er  m  g nderdi  De ki: Yery ne yerle i  dola-

anlar melekler olsayd , onlara el i olarak elbette g kten 
bir melek g nderirdik.  De ki: Benimle si in aran da 

ahit olarak Allah yeter. Allah kullar n n i ini bilir e on-
lar  g r r.  ( sr  17/90-96

Her ocuk S permen, Ör mcek Adam, Demir Adam gibi 
s per kahramanlar  severek dinler, i ler. Ancak hi bir 

ocuk onlar n kendilerine rnek olabilece ini d n-
me . stelik bu s per kahramanlar bile masallar nda ya 
da lmlerinde hatalar yaparlar ve pi man olurlar.

Ton ton masalc lar m  ise hata yapmayan, hata yap-
maktan korunmu  bir Neb yi kitlelere kabul ettirmek is-
tiyorlar ( nk  bir tak m b y k limlere (  de hatas l k 
atfedecekler  ancak Allah Neb lerini hem hatalar yla an-

lat yor, hem hatalar ndan nas l tevbe edip d n  yapt k-
lar yla4... Neb mi in yapt  hatalar  da belirterek kendi-
sini uyar yor5. Bununla da kalmay p bir ok hataya d -
memesini de kendisine tl yor. Aksi halde Neb nin 
bi im taraf m dan rnek al nmas  imkans  olurdu: 

Oysa sana e senden nceki eygamberlere yle ah-
yedildi: E er irk ko arsan kesinlikle b t n ya t klar n 
bo a gider e i as edenlerden olursun.  (Z mer 39/65

nsana ana-babas na iyi da ranma g re i y kledik. 
Ama bilgi sahibi olmad n bir eyi bana e  ko man i in 
sana bask  ya arlarsa sak n boyun e me. He ini in d -
n  banad r. Ben de neler ya t n , o aman si e bil-
direce im.  (Ankebût 29/8

 Sana indirdi imi  eyden dolay  hen arsa senden 
nce indirilmi  kitab  okuyanlara sor. Do rusu Rabbind-

en sana ayn  ger ek gelmi tir. Sak n helenenlerden 
olma. Allah n ayetleri kar s nda yalana sar lanlardan 
da olma. Yoksa kaybedenlere kar r gidersin.  (Yunus 
10/94-95

Onlara, ger ekleri a klayan ayetlerimi  okununca, bi-
imle kar la may  beklemeyenler derler ki, Bi e ba -

ka bir Kur n getir, ya 
da onu de i tir.  De ki: 

Onu kendili imden 
de i tirmeye yetkim 
yoktur. Ben sadece 
bana ya lan ahye 

uyar m. E er rabbime kar  gelirsem b y k bir g n n 
a ab ndan korkar m.  (Yunus 10/15

Bu ayetlere daha pek ok ben eri rnekler ekleneb -
lir. Her insan gibi irke d me, bask lara boyun e me, 
kendisine indirilen ayetlerden phe edip yalana sar l-
ma, Rabbine kar  gelme ihtimali olmayan bir Neb ye bu 
hitaplarda bulunman n hi bir anlam  olma . te b yle 
bir Neb  bi e rnek olabilir. Bu imtihanlardan insan st  

elliklerle de il herkes gibi bir insan olarak ba ar yla 
kabilmi  bir Neb  bi e rnek olabilir. Kendisine 

sunulmu  il h  torpil (ismet  ile s nav  ka anm  bir neb  
ayn  imtihan  ka anmaya al an torpilsi lere nas l r-
nek olabilir? 

G r ld  gibi asl nda Allah n kitab nda bu masallar n 
ve masalc lar n b t n yollar n  t kanm t r. Melek (ya da 
s per kahraman  peygamber alg s na asla ge it verilme-
mi tir. Hatta Rabbimi , insanlardaki bu be er peygam-
beri kabul etmeme a r l n n alt nda asl nda kendilerini 

“...Allah n ayetleri kar s nda yalana 
sar lanlardan da olma. Yoksa kaybedenlere 

kar r gidersin.

Erdem Uygan


