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Beyin, genel idare-koordinasyon merke i olmas yla, bir ne i b rokratlar e memurlar 
kat d r diyebiliri . 

yar, destek h creleri (Glia h creleri  ise 1 trilyon kadard r. 
Sinir h crelerinden ba layan elektrik enerjisi ile beyin, 
v cudu canl  tutmak ve geli tirmek yan nda duygu du‐
rumumu u ve akl m  olu turmak da temel g revlerin‐
dedir. Sinir sistemi, bu i levleri ger ekle tirirken irade‐
mi  dahilinde olanlar yan nda, irademi in d nda ve bi  
fark nda olmaks n otomatik i ler de yapar ve bu ekil‐
de i  organlar m  al t r r, kan damarlar m da kan n 
dola m n  sa lar.1 

Gerek beyinde, beyin sap nda, beyincikte ve gerekse 
omurilikte al ma gruplar  halinde bulunan sinir h c‐
releri, birbirleri ile ba lant l  ve kar l kl  ileti im i inde‐
dirler. Di er bir ifade ile, b t n sinir h creleri, esas nda 
bir b t nl k i indedirler. Duruma g re, beynin bir b l‐
gesindeki sinir h creleri grubu al nca, ku  veya bal k 
s r lerinde oldu u gibi sanki tek bir v cut, tek bir top‐
lum olarak al rlar. B ylece beyinde bir de erlendirme 
yap l rken, bu de erlendirmeyi yapan sinir h creleri gru‐
bu, en basit gibi g r nen bir i lem i in bile sinir siste‐
minin her biri ayr  al ma grubu olan di er birimleri ile 
kar l kl  haberle me ve dayan maya girerler. Bu arada, 
yine al ma durumuna g re, beynin b t n nde de orta 
veya a  oranda al ma olur ve katk  sa lan r veya a ‐
r l k engellenir. Ayn  ekilde, t m insan rk  elemanlar  
olan insanlar da birbirleri ile g r nme  elektrik enerjisi 
k pr leri arac l yla ba lant  ve kar l kl  etkile im ha‐

Ortalama 1.300 gr a rl  ile t m v cudun 2 kada‐
r n  te kil eden beyin, kendi birimleri gibi, v cudun 

di er 12 sisteminin (kalp-damar yap lar , akci erler, sin‐
dirim sistemi, b brekler-di er idrar yollar , hormonal sis‐
tem, ba kl  sistemi, lenf sistemi, kan birimleri, iskelet 
sistemi, ba -k k rdak, kas sistemi ve reme sistemi  de 
genel al t r c s , di er bir ifade ile b t n sistemlerin, 
organlar n genel koordinat r d r.

Sinir sistemi  beyin yar mk releri, beyin sap , beyincik 
ve omurilik k s mlar , kafa ve v cuda da lan evresel 
sinir tellerinden olu mu tur. Beyin ba ta olmak ere, 
bu yap larda bulunan sinir h creleri (N ronlar  100 mil‐
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lindedirler. Kur n da bu birlikteli in nemi, kar l kl  yar‐
d mla ma ifadesi ile bir ok ayette vurgulanm t r.

 “ yilik/olumluluk/Allah yolunda e tak a sahibi olmada 
yard mla n, k t l k/olumsu luk e s n r  a mada yar-
d mla may n  (M ide 5/2 . 

Bu kar l kl  etkile im elli i, insanlar aras nda oldu u 
gibi, di er canl lar olan hayvanlar ve bitkiler aras nda da 
s  konusudur.2 

Gerek sinir h creleri ve gerekse destek h creleri, hep 
birlikte sinir sistemi rk n -neslini olu tururlar. Di er bir 
tan mlama ile sinir sistemi mmetini olu tururlar. Ben‐

etme yapacak olursak insan, beyin rk n n, her biri fark‐
l  birer rk olan di er 12 organ  organi e etti i toplam 13 
rkl  bir v cuttur diyebiliri . 

Sinir sistemi, v cudu canl  tutma temel amac n  ger‐
ekle tirmeyi tek ba na de il, v cudun di er b t n 

doku ve duyguya ili kin sistemleri ile birlikte kar l kl  
dayan ma ve ileti ime girerek ve onlar n al mas n  
da organi e ve koordine ederek yapar. Dolay s yla sinir 
sistemi, kendisi ile ahenk i inde al an v cudun di er 
doku sistemleri ile birlikte, bu temel prensibi, farkl  yol‐
larla ger ekle tirmektedir. Bu farkl  yollar ile hi metlerini 
yaparlarken de doku sistemleri birbirleri ile kavga de il, 
be enme lik ve ekememe lik de il, kar l kl  yard m‐
la ma ve payla ma i inde hi metlerini yerine getirmek‐
tedirler. 

Genel koordinat r konumunda olan Sinir Sistemi, di er 
t m sistemlerin al malar n  d enlerken, kendi ihti‐
yac  olan beslenme maddelerini ise di er sistemlerden 
sa lar.  Dolay s yla di er sistemler bir taraftan kendi g ‐
revlerini yerine getirirken, ayn  amanda beynin beslen‐
mesinde katk  da sa larlar. Yani beynin sa l kl  olmas  
ve do ru kararlar alabilmesi i in di er sistemlerin de 
g revlerini aksatmadan yerine getirmeleri, di er bir de‐
yimle sa l kl  olmalar  gerekir. 

V cuttaki her bir doku sistemi, sinir sisteminden s rekli 
olarak organi asyona y nelik h land r c  ve yava lat c  
uyar lar  (elektrik ak mlar n  dengeli olarak al r. Her sis‐
tem, beyinden ald  bu uyar lara kar l k olarak beynin 
sa l kl  al mas  i in, kendine g re geri d n mle 
olumlu katk lar sa lar. Di er sistem ve organlar sa l kl  
ise, beyin de sa l kl  bir geri d n me maru  kal r, de‐

ilse geri d n m sa l kl  olmayaca ndan, beyin de 
bu olumsu lu un etkisi alt nda kalarak hastalanabilir.
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Peki beyin bu i levini neyin arac l  ile yapar? Tabi ki 
kendinden kaynaklanan ve tepeden, t rna m n ucu‐
na kadar v cudumu un her bir h cresine giden elektrik 
enerjisi ile sa lar. te beyin kaynakl  olan bu enerjiye 
ben Allah n G c n n bir y n  olan Bilin li Enerji (AKBE  
diyorum. V cudumu a canl l  veren bu elektrik enerji‐
si, v cudun genel koordinat r  olan beyin k sm nda re‐
tilir. Daha sonra bu enerji, ana elektrik retim ve da t m 
santral  olarak vas and rd m  beyinden ba lamak 

ere, bir nevi y ksek gerilim hatlar  olan beyin sap  ve 
omurilikten ge er. Buradaki da t m noktalar ndan da, 
elektrik kablolar  diye de tan mlayaca m  evresel si‐
nir telleri vas tas yla t m v cudun d n  ve i ini kapla‐
yacak, v cudumu un her par as nda dola acak ve s ‐
rekli ak p duracak ekilde da l r. Enerji miktar , hareket 
eden veya etmeyen bu canl  v cut par alar nda canl l , 
hareketi ve al may  sa layacak miktarda bulunmakta‐
d r. Cans  olan sa lar m  ve t rnak u lar m da da bel‐
li-belirsi  ok a  miktarda bu enerjiden bulunmaktad r. 
Dolay s yla canl  diye tan mlad m  hareket ellikli 
birim ve h crelerde yeterli miktarda, ac  duygusu olma‐
mas  veya bi e hareketsi  g r nmeleri nedeniyle cans  
olarak isimlendirdi imi  sa  ve t rnaklar m n u  k s m‐
lar ndaki h crelerde ise yetersi  miktarda olmak ere 
v cudumu un her taraf  bu enerji ile kapl d r. Bu ener‐
ji, bir taraftan beyinden ba lamak ere sistemlerdeki 
organ ve yap lar n canl l n  ve al malar n  sa larken, 
di er taraftan da t m sistemler aras nda haberle me ve 
ileti imi de sa lamaktad r. Sistem ve organlar aras nda‐
ki ileti im yan nda,  organlar  olu turan h crelerde ve bu 
h creler aras nda da enerji ak  olup h creler birbirleri 
ile bu enerji vas tas yla hem haberle mekte, hem de bir‐
birlerini etkilemektedirler. Sistem ve organlardan ba ‐
lay p, bu sistem ve organlarda bulunan h cre gruplar  
da, bu enerji ak  sayesinde kar l kl  bir denge prensi‐
bi i inde bulunurlar. Dolay s yla sinir sistemi, beyinden 
ba layan bu enerjisi ile t m v cudu, di er t m sistem‐
leri, her bir sitemin t m i  ve d  organlar n , bu organla‐
r n her birinde bulunan ve organdan organa farkl  ekil, 
renk, yap  ve ellikte olan h crelerini, di er bir tan m‐
lama ile en b y nden en k ne kadar v cudun 
t m birimlerini kucaklayan bir sistemdir. G ne in nla‐
r  ve s cakl  nas l iyi-k t , canl -cans , rk ve cins fark  
g etmeksi in b t n yarat lanlara g nderiyorsa, beynin 
enerjisi de, organ ve h cre farkl l  g etmeden t m v ‐
cuda yay l r ve nde bu enerji bulunur. Di er bir ifade 
ile her bir v cut par am , birbirinden tamamen farkl  
olmas na ra men, bu par alar n t m nde bulunan ve 
onlara canl l k, hareket etme ve al ma elli ini veren 

enerji birdir, ayn d r. Dolay s yla farkl  birimlerde,  farkl  
enerji e itleri yoktur.

Ben etme yapacak olursak ampulleri yakan ve santral‐
lerden gelen elektrik, yap  olarak temelde ayn d r. Farkl  
yap  ve ellikli elektrik diye bir ey s  konusu olma‐
maktad r. Bu ayn  yap  ve ellikteki elektrik ak m n n 
ayd nlatt  ampuller ise farkl  cins, renk, ekil ve mar‐
kalarda olabilmektedir. Ba en de yanan ampullerin ekil 
ve renkleri ayn  oldu u halde volt olarak ifade etti imi  
ayd nlatma kapasiteleri farkl  olmaktad r. Dolay s yla bu 
ayd nlatma kapasitelerinde de a , orta ve y ksek ayd n‐
latma ellikleri s  konusudur. nsanlar da ampuller 
gibidir. Renkleri, boylar , rklar  ve cinsiyetleri, ekilleri 
farkl  oldu u halde lerinde bulunan, canl l klar n , ha‐
reketliliklerini ve bilin liliklerini sa layan enerji  birdir, 
ayn d r, tek kaynakl d r ve beyin ba lang l d r. Hi  birin‐
de bir enerji farkl l  yoktur. Farkl  olan, lerindeki Al‐
lah Kaynakl  enerji de il, ge ici d nya e itim okulunda 
ar nmas  gereken olumlu ve olumsu  nefsler dedi imi  
derslere uygun olarak ve D nya ya g nderilmeden nce 
programlanm  ki ilik ellikleridir. Yine lerindeki Al‐
lah Kaynakl  enerjileri ayn  olan insanlar n (ampullerin  
farkl  olan y nleri rklar , deri renkleri, v cut ekilleri, 
g r n mleri, cinsiyetleri, ya ama adetleri, b lgesel olan 
ve tabiat ortam na uygun olmas  gereken giyinme el‐
likleri, olaylara yakla mlar , olaylar  de erlendirme el‐
likleri, d ncelerini ifade i in kulland klar  kelimeleri ve 
konu tuklar  dilleridir. 

ilen su veya kahve ayn , fakat bunlar  i mek ere 
kullan lan ncan veya bardaklar e it e ittir. Ve bi  

ekil 2 - G ne  k ve s s  ile su, t m d nya ya ve t m 
yarat lm larda

BEY NDEN ALLAH IN G C N N B R YÖN N  TANIMLAMAD N VE B L M -



insanlar, i mek istedi imi  su veya kahve ayn  oldu u 
halde, kullanaca m  barda n ekline, rengine ve daha 
g steri li olmas na g re hareket eder ve o unlukla 
barda a daha fa la nem vermi  duruma d eri . Yani 

e g re veya amaca g re de il, amac  ger ekle tirmek 
i in kullan lan, arac  olan nesneye daha ok nem ve‐
riri . Ayn  ekilde insan n d ncesinden ve nden, 
ki ili inden ok k yafetine, s s ne veya s sl  s leri‐
ne daha ok nem veriyoru . Ben er hatay  ibadet ko‐
nusunda da yap yor ve konsantrasyon ve niyetten ok, 
ibadet ekline veya giyilecek k yafete, rit ellerin s ra‐
s na veya hareketin, oturu un, duru un uygun olup ol‐
may na daha fa la nem veriyoru . Yani Mevlana n n 
dedi i gibi, o unlukla cevi in kabu u ile u ra yor, onu 
s slemeye bak yor, fakat ne inemiyoru 3. 

G ne , nas l s  ve n  farkl  rk, cins ve ekillerine, iyi 
veya k t  olduklar na bakmaks n t m canl  ve cans ‐
lara g nderiyorsa, ya mur s ras nda D nya ya inen su 
da t m canl lar i in hayati nemde ortak bir maddedir.

 Ayr ca Allah, yery ne birbirine kom u k talar /par a-
lar, m ba la r  /bah eleri /cennetleri, irai ekinler, tek 

eya k me eklinde geli en hurmal klar da yerle tirdi. 
Bunlar n hepsi ayn  su ile sulanmalar na ra men, yenil-
dikleri aman faydalar , tatlar  e le etleri bak m ndan 
onlar  birbirinden farkl  k lan Allah t r. B  t n bunlarda, 
(d nmek ere  akl n  kullanacak bir toplum i in -
renilecek bilgiler, Allah n arl na ili kin deliller ard r.  
(Ra d 13/4  

Rabbim, yerk resini si in ya am n a uygun bir ekilde 
olu  turdu. O, si in dola man  i in yollar a an, g kten 
ya mur ya  d rand r  (T h  20/53 2. 

Beyin de g ne  ve su gibi, t m sistem ve organlara, sa‐
dece temel amaca uygun olan al malar na ve g rev 
sadakatliliklerine bakarak uyar lar n  hak a iletir ve ekil 
bak m ndan kendi kendini ay r p grup olu turanlara ay‐
r cal k tan ma . Kur n da da hi bir topluma din  inan la‐
r  nedeniyle v cutsal ellikler, g r n m ve yetenekler 
bak m ndan bir farkl l k tan nmam  ve din  inan lar na 
g re farkl  bir ekil veya g r n m verilmemi tir. Ve in‐
sanlar aras nda dine dayanan g r nt sel bir farkl l k ya‐
rat lmaktan ka n lm  olup, b ylesi ekilci bir farkl l n 
daha sonra ayr  bir grup, ya da gruplar n olu mas na d ‐
n ece i tehlikesine Kur n da de inilmi tir 

Ya Muhammed  Ö ellikle de dinlerini par alara, f rkala-
ra /hi iplere ay ran, grup grup olanlara uyma e onlardan 

u ak dur. Art k onlar n i i Allah a kalm t r. Allah, hesap 
g n  onlara amellerinin yanl l n  haber erecek e o 

aman hatalar n  anlayacaklard r.  (En m 6/159  

Mant ken d necek olursak, rne in M sl manlar 
i inde dinsel inanc n a  veya oklu unu a r t racak 
k yafet veya g r nt ye dayanan bir farkl l k olmas , kar‐
ma aya ve e itli s k nt lara yol a aca  i in, belki de 
M sl manl a y nelebilecek di er dinlerdeki ki ileri 
veya inan s lar , bu y neli lerinden va ge irebilecek‐
tir. nk  din  inan /iman, insan n duygusal y n ne, 
hu ur ve moraline hitap eder. Yine inan /iman elle tu‐
tulan veya g  ile g r len, imdiki teknik d eyimi deki 
herhangi bir aletle miktar  l lebilen bir ey de ildir. 
Kur n a g re din  inanc n l s n n takdirinin sadece 
Allah taraf ndan yap laca  a k a vurgulanm t r. 

Bi im sinir sistemini G ne e ben etmemi  gibi Mev‐
lana da Kur n  G ne e ben etmektedir. Mevlana ya 
g re G ne  k ve s s n  e it ekilde verir ancak in-
sanlar, ku lar, i ekler, deni ler, y ld lar kendi kabiliyet-
leri oran nda ihtiya lar  kadar n  al rlar. B t n kita lar n 
anas  olan bu Kur n  y  insan okusa, y  de ayr  

eyler hissederler.  ayr  i e in G ne ten ayr  ayr  
renk ald  gibi. 3. Yine Mevlana G ne in iyas  birdir. 
Fakat evlerin i ine vurdu u aman y  ekil al r. Orta-
dan duvarlar  kald r n , nur bir olur.  diyerek farkl  yer‐
lerde ve ekillerde olsa bile temelde G ne  nlar n n 
bir oldu unu belirtmektedir. G ne  gibi, su da her kal ba 
uyum sa lasa ve kal b  farkl  olsa da su, hep ayn  sudur. 
Mevlana bunu Herkesin i esi farkl  ama i indeki su 
ayn  ifadesi ile a klam t r3.

Beyin, genel idare-koordinasyon merke i olmas yla, bir 
nevi b rokratlar ve memurlar kat d r diyebiliri . Yine bir 
ben etme yapacak olursak, v cuttaki di er sistemlerin 
organlar  beyine ba l  olmak ere ve onun kontrol nde 
olan lkeler veya ehirler, bunlar n h creleri de o lke 
veya ehirde, b lgede ya ayan halk grubudur ve birer 

mmettir diyebiliri . D nya daki her bir canl  cinsinin 
ayr  ayr  birer mmet olduklar  Kur n da En m 38. ayet‐
te a klanm t r 

“Yery nde ge en her t rl  canl  e (g kte  iki kanad y-
la u an her t r ku , si in gibi birer topluluktan/ mmet-
ten ba ka bir ey de ildir.  (En m 6/38  

Ve her mmete farkl  ibadet ellikleri verilmi  oldu u 
belirtilmektedir 
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Bi  her mmet i in uygulayaca  bir ibadet yolu/ ekli 
e yeri belirleyip erdik. Onlar onu i lerler. O halde din 

i inde seninle art k asla eki mesinler. Sen Rabbine da-
et et.  (Hac 22/67

Allah n yaratma g c n n bir y n  olan enerjinin retim 
ve ba lang  merke i beyin diyoru . Beyindeki ba lan‐
g  noktas  tek yer mi, yoksa b t n beyin veya t m sinir 
sisteminin hepsi birden mi, bu konuda kesin bir g r  
ileri s remiyoru . Ayr ca bu enerjinin kayna n n neresi 
oldu unu ve beyine bu enerjiyi koyan g c n kim oldu‐

unu, ancak v cudumu daki ve evremi deki canl  ve 
cans lar  olu turan maddesel yap  ve imalat ellikle‐
rini d nerek ve din  kitaplardaki mesajlar  (ayetleri  
okuyup, anlay p yine d nerek renebiliyoru . Ve bu 
g ce T rk e dilimi le Allah veya Rab diyoru . Bu kelime‐
ler farkl  dillerde, farkl  kelimelerle tan mlansa da, insan‐
lar n i aret etti i g  ve yarat c  makam ayn d r. Yani Al‐
lah bu enerjinin yarat c  g c  ve tek kayna  olmaktad r. 
Bu a klamalar m a g re t m v cudumu u bir enerji 
havu u olarak tan mlayabiliri . Di er bir ifade ile Allah n 
yaratt klar ndan biri olan bilin li enerjisini ta maktay  
ve Allah, yaratma g c n n bir g stergesi olan bu ener‐
jisi yolu ile de t m bedenimi de, i imi dedir. Yoksa i i‐
mi de olan ha a Allah de ildir. nk  yle bir eyi iddia 
etmek, bir nevi Allah  vas and rmak ve ekillendirmek 
demek olur. 

A a daki ayetlerde Allah n, yaratt klar ndan biri olan 
ve ruh dedi imi  bu enerjisi yolu ile i imi de, d m da 
ve her yerde oldu u, dolay s yla her an ve her eyi bilip 
g rd , bi  daha kolay anlayabilelim diye de bu elli‐

inin semboli e edildi i g r lmektedir. 

pheni  olmas n ki, bu toplant  yerlerine gitmeyi en-
gelleme eya tahrip edip da tmak ibadet etmeyi etki-
leme . nk  do u da, bat  da Allah nd r. Dolay s yla 
ibadet i in sabit bir mek n art de ildir. Her nereye d -
nerseni  O nun arl  oradad r e O her eyi ku atan 
geni likte e her eyi bilendir.  (Bakara 2/115  

phesi  yerde e g kte ne arsa hi bir ey Allah a gi -
li kalma  /saklanama .  ( l-i mr n 3/5  Ger ek u ki, 
imanlar n  artt rmak ere m minlerin kalbine s kunet 
g c n , mane i hu uru indiren Allah t r. Ve una emin 
olun ki, g klerin e yerin b t n ordu g leri de Allah n-
d r. Ayr ca Allah, her eyi bilen e her eye hakim de 
oland r.  (Feth 48/4 2 

nsana ah damar ndan daha yak n oldu unu ifade et‐

mesi, Allah n yaratma g lerinden biri olan ve ruh dedi‐
imi  bu bilin li enerjisi arac l  ile v cudumu da oldu‐
unu, farkl  bir rnekleme ile vurgulamaktad r 

And olsun ki, insan  Bi  yaratt k, nefsinin onu ne ile es-
eselendirdi ini biliri  e Bi  ona ah damar ndan daha 

yak n .  (Kaf 50/16

Allah n canl -cans  her eyde ve her yerde, yaratt kla‐
r ndan biri olan bu enerjisi ile olu unu ve g c n  daha 
g l  bir iman ile anlamak i in de mutlaka ilim yapmak 
gerekti i En am-75 nci ayette vurgulanmaktad r Bi , b-
rahim in bilin li olarak bi i ka ray p, alg lamas  i in ona 
g klerdeki e yerdeki arl klar  g lemleyip, incelemesi-
ni nerdik. . (En m 6/75

Beyin, retti i enerjisi ile v cudun her eyinin i inde ol‐
du u gibi, Allah da yaratt klar ndan biri olan ve Ruh de‐
di imi  bu saf enerjisi arac l  ile nerede olursak olal m 
bi imle ve her ey ile beraberdir ve kar l kl  bir ileti im 
s reci i indedir diyebiliri  

“ Allah her eyi duyar, her eyi bilir.  (Bakara 2/224  
“ yan  nlar Rabler n n kar s na kacaklar ndan -
he nded rler  uyan k   her ey  ku atm t r  (Fussi‐
let 41/54  Yere gireni, ondan kan , g kten ineni e ona 
y kseleni bilir e her nerede olsan  si inle beraberdir. 
Allah b t n yapt klar n  g r r.  (Had d 57/4

Buna dayanarak da Ya am her eyin her ey ile s rekli 
ve kar l kl  bir enerji al veri i ve ak kanl -de i imi 
s recidir  diyoru . Dolay s yla Allah, bir ba kas , teki 
veya bir yerde oturup bi i g etleyen de il, g lerinden 
biri olan enerjisi arac l  ile hep birlikte oldu umu dur. 

H . Muhammed, Allah n g lerinden, yaratt klar ndan 
biri olan enerjisi arac l  ile t m insanlarla birlikte ve 
b ylece de b t n insanl n bir oldu unu T m insan-
lar Allah n ev halk d r/iyalidir  diyerek ok g el et‐
lemi tir. Yine H . Muhammed, bu konuyu d nya y  bir 
gemiye, insanlar  da bu geminin yolcular na ben eterek 
a klam  ve bir yolcu olumsu  bir davran  olarak ge-
miyi delse, bu hareket sadece gemiyi deleni de il, gemi-
de bulunan t m yolcular  tehlikeye sokar. Dolay s yla 
b ylesi k t  bir sonuca meydan vermemek i in, gemiyi 
delen ki inin bu eylemini engellemek ve (bana ne deme-
mek  artt r.  diyerek t m insanlar n birbirleri ile ilgili ol‐
duklar n  vurgulam t r. Kur n da, bu birlikteli e, M ide 
32. ayet ile ve bir insan n ld r l  rne ini vererek 
dikkatimi i ekmektedir 

D N VE B L M - BEY NDEN ALLAH IN G C N N B R YÖN N  TANIMLAMA



te bu y dendir ki srail o ullar na yle ya m t k: 
Kim, bir cana eya yery nde bo gunculuk karmaya 
kar l k olmaks n (haks  yere  bir cana k yarsa b t n 
insanlar  ld rm  gibi olur. Her kim bir can  kurtar rsa 
b t n insanlar  kurtarm  gibi olur.  (M ide 5/32

imdiki bilgilerimi e g re art k biliyoru  ki, atom ve mo‐
lek llerden olu mu  t m maddelerde de enerji bulun‐
maktad r. Ve hareket etti i i in canl , hareket etmedi i 
i in de cans  diye tan mlad m  t m yarat lm larda 
da bulunan bu enerji, temelde Allah n yarat c  g c n n 
g stergelerinden biridir. Acaba g r irade elli i ne‐
deniyle Meleklerden farkl  yarat lm  olan insan n bede‐
nine canl l k ve bilin lili i veren bu saf enerji, ruh dedi‐

imi  D nya rencisi nin enerji hali midir, yoksa bu ruh 
k sm m  da, e itimi s ras nda bir nevi D nya okulunun 
formas  konumunda olan v cudumu u giyerken ona 
canl l  vermesi i in kulland  bir enerji midir? Bu ko‐
nuda Kur n da net bir bilgi yoktur. nk  ruh konusuna 
sadece sr  85. ayette de inilmi  ve bi  insanlara ok a  
bilgi verildi i a klanm t r 

Ya Muhammed  Sana ruhtan sorarlar. Soranlara  Ruh, 
Rabbi nin emrindendir/yaratt klar ndand r e emrine 
g re hareket edendir. Si e ruh hakk nda, ancak alg laya-
bilece ini  kadar e ok a  bir bilgi erilmi tir  diye a k-
lama yap.  ( sr  17/85

“Gi liliklerin/gayb n/bilinmeyenlerin ilminin anahtar  
Allah n elindedir. Allah tan ba kas  onlar  bilme . Kara-
da e deni de, g r nen e g r nmeyen ne arsa hepsini 
bilir. Allah n bilgisi d nda bir yaprak bile k m ldama . 
Yerin karanl ndaki bir tek taneyi bile bilir. Ya  eya 
kuru, hi bir ey yok ki apa k bir kitapta kuralla t r lm  
halde kay tl  olmas n. (En m 6/59  

Ayetteki ger ek anlam, her eyin e eli ve ebedi Allah 
Kaynakl  kurallara g re oldu u ve kurallar kitab nda 
bulundu udur. Dolay s yla canl  ve cans  her eyin te‐
melinde Allah n yaratma g c n n g stergelerinden biri 
olan bu enerji olup, Allah n bu enerji arac l  ile bir nevi 
her eyde bulundu u ve d nyev  olan maddeye canl l k 
vermekte oldu u anla lmaktad r 

Ku lar bile toplu halde Da ud un g el sesiyle Allah  
y celtmesine e lik ederlerdi.  (S d 38/19  Ya Muham-
med  G klerde e yery nde olan her eyi, Allah n 
bildi ini d n me  misin  Örne in  ki i gi li konu -
san , mutlaka Allah si in d r d nc n d r. Be  ki i gi li 
konu tu unu da Allah, si lerin mutlaka alt nc n  gibi-

dir. Ve ister bundan a  eya ok olun e nerede olursa-
n  olun, Allah daima si lerle beraberdir. Sonra k yamet 
g n  Allah, yapt n  a k eya gi li her eyi si e bil-
direcektir. nk  Allah, her eyi ayr nt lar yla bilendir. . 
(M c dele 58/7

Su lerden Beya d-  Bestami (Öl m  875  her eyde 
olan bu Allah n yaratt klar ndan biri olan enerji elli‐

ini H rkamda, varl mda Allah tan ba ka bir ey yok. 
erde, g kte nice aray  durursun?   diyerek a klamaya 
al m t r5. Tabi eskilerin yanl  anlad  ekli ile, bura‐

da i imi de olan Allah de il, yaratt klar ndan sadece biri 
olan enerjisidir.

Canl  grubu olarak insanlarda, Allah n yaratt klar ndan 
biri olarak bulunan enerjinin bilin li olmas  yan nda, duy‐
gusal k s m ve ak l temelinde, Allah n yaratm  oldu u 
maddeyi kullanma, ona farkl  ellikler vererek yararlan‐
ma ve olumlu veya olumsu luklardan birini se me ‐
g rl  de bulunmaktad r. Yani insan, D nya okulunda 
bir robot halinde de il, s nav a amalar  i in ve ele tirel 
akl , g r iradesi ve ge er not ile me un olmay  se ip 
se meme, dolay s yla da il h  yarat l  kaderi d ndaki 
kaderini k smen kendisi belirleyen bir konumdad r. Ken‐
di ya am ndan sorumlu ve yapt klar ndan da sorgula‐
nacak oland r. Yine canl lar grubundan olan hayvan ve 
bitkilerde ise insanlardan farkl  da olsa yine bir bilin li‐
lik ve duygusall k bulunmakta, fakat maddeyi kullanma 
ak ll l  ve ikiliden birini se me, karar verme g rl  
ve dolay s yla sorumlulu u bulunmamaktad r. Cans  
dedi imi  maddelerde ise, yine bi e g re bilinci olma‐
yan bir enerji bulunmaktad r.4

Art k anla lm t r ki t m canl  ve cans larda temel 
yap  ta  olarak bulunan atomlar n her mmete g  bir 
titre im frekans  bulunmaktad r. Di er bir ifade ile bu 
atomlar, il h  hikmet ve yarat l  maksad na ba l  olarak 
sebep-sonu  ili kisi er evesinde ve k lli akla g re tit‐
re mektedirler. 

 Notlar

1. ÖZDEM R Ga i. Din ve Beyin. 10 ncu bask . S n r Ötesi Ya‐
y nlar , stanbul, 2014

2. ÖZDEM R Ga i. Son Davet Kur n. ra Yay nlar , stanbul, 
2013

3. ÖZDEM R Ga i. Mevlana dan Geriye Kalanlar. 7 nci bask . 
Neden Yay nlar , stanbul, 2014

4. ÖZDEM R Ga i. sl m n art  sadece 5 de il. ra Yay nlar , 
stanbul, 2014

41

rof. Dr. Ga i Ö demir


