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Annenin oocuĨuyla olan baĨñ ve 
ona olan sevgisi, onu v�cudunda 
ilk hissettiĨi andan itibaren baś-
lar. Allah, Alak Suresinde, oku-
masñnñ emrettiĨi insana ilk olarak 
insanñn yaratñlñśñndan bahseder. 
Ĺnsanñn bir embriyodan baślayan 
hikkyesini okumada bir annenin 
ne kadar |nemli bir g|rev �stlen-
diĨini g|] ardñ edemeyi].   Mu-
hakkak ki bir anne, |nce kendi 
bedeninde var olan ve daha sonra 
kucaĨñna alñp her t�rl� ihtiyacñ ile 
ilgilenmeye baśladñĨñ ve son ne-
fesine kadar da her daim sorumlu 
olacaĨñ  ©ayetªi okur. Bir insanñn 
oluśum ve geliśim evrelerini, ilk 
nasñl adñm atmaya baśladñĨñnñ, 
isimleri nasñl |ĨrendiĨini, nasñl 
tepkiler verdiĨini, nasñl dinlediĨi-
ni, nasñl d�ś�nd�Ĩ�n�, nasñl g|r-
d�Ĩ�n� en iyi okuyan kiśi olarak 
anne� ayrñca oocuĨu ioin Allahªñn 
g|nderdiĨi diĨer ayetleri okuyup 
anlamaya oalñśmakla da y�k�m-
l�d�r.

3eygamberimi] de bir s|]�nde 
ś|yle buyurmuśtur:

§Her oocuk fñtrat (Ĺslkmv yaratñlñś� 
�]ere doĨar. Nihayet anne Ye ba-
basñ onu Yahûdv, Hristiyan Yeya 
Mecûsv yaSar.¨ (Buhari, Cenki], 
93� M�slim, Kader 6)

ÖrneĨin, oocuklar kin tutma]lar, 
yalan s|ylemeyi bilme]ler, kendi-
lerine yalan s|ylenmesinden hoś-
lanma]lar, insanlara g�l�mserler, 
gelecek kaygñsñ taśñma]lar. docu-
Ĩunu doĨru okuyabilen anne,  fñt-
rat �]ere yaratñlmñś bu minik var-
lñktan kendisi ve diĨer yetiśkinler 
adñna  pek ook ders oñkarabilir.

Fakat annedeki okuma tek taraïñ 
da deĨildir. Bu s�reoler geroekle-
śirken, anne ve oocuk arasñnda 
karśñlñklñ bir birbirini okuma du-
rumu ortaya oñkar.   Annenin ge-
oirdiĨi hamilelik d|nemine g|re 
bebeĨin hem anne karnñndaki 
hem de doĨduktan sonraki du-
rumu farklñlñklar belirtebilir.  Buna 
g|re anneler,  mutlu veya �]g�n 
olduklarñnda, bebeklerinin diĨer 
]amanlara oranla daha hareketli 
olduĨu, anneleri uyurken bebek-
lerinin de genelde hareketsi] ol-

duklarñ, hamileliĨinde psikolojik 
anlamda sorun yaśayan annele-
rin bebeklerinde, doĨumla birlikte 
sinirlilik ve aĨlama n|betlerinin 
daha sñklñkla g|r�ld�Ĩ� s|ylene-
bilir. Bu d|nemde bebeĨin anne-
den etkilenmesi sadece psikolo-
jik deĨil annenin v�cuduna giren 
her t�rl� gñda maddesi, ilao vs. ile 
de ilgilidir.  Ö]etlemek gerekirse, 
bebek anne karnñndayken anne-
sindeki maddv ve manevv her t�rl� 
deĨiśimden etkilenebilir. Burada 
śu geroeĨi de dile getirmek duru-
mundayñ]: EĨer bir bebek anne-
sinin her halinden bu kadar etki-
leniyorsa, anneyle beraber olan 
bireyler, baba vs., anneye hu]urlu 
bir aile ortamñ ha]ñrlamayñ kendi-
lerine bir boro bilmelidirler.

Anlñyoru] ki hen�] doĨmamñś, 
ana rahminde ruhu �ïenmiś bir 
bebek, hayata, annesinden gelen 
sinyalleri okumakla baślar. Alak 
Suresinin 2. ayetinde Allah bi]e 
ś|yle seslenir O, insanñ alaktan 
yarattñ.  B|ylece insanñn okuma 
hikayesi baślamñś olur. DoĨduk-
tan sonra, yine ilk olarak annesi-

Bir oocuk ioin anne,  okuduĨu ilk kitaS, hayatñna dokunacak Ye |m�r boyu i]ler 
bñrakacak bir ilk kaynaktñr� bir baśucu kitabñdñr.
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ni, daha sonra oevredeki yeni bireyleri, nesneleri, 
sesleri, her aĨladñĨñnda annesinin yanñna kośma-
sñnñ, her acñktñĨñnda annesinin onu doyurmasñnñ 
okumaya baślayan bebek aslñnda fñtratñnñn ona 
s|ylediklerini yerine getirir. Yani insan, aklñ, kalbi, 
duygularñ, iog�d�leri ile okumaya programlanmñś-
tñr. Kurªkn-ñ Kerimªde:

Bi] insanlarñ en g�]el hasletlerle yarattñk. (Tvn 95/4)
buyurulmuśtur.

Okuma d|nemi devam ederken, bebek de artñk |Ĩ-
rendiklerini hayata geoirmeye baślar. ÖrneĨin, dil 
(konuśma) konusunda daha |nce hafñ]asñna aldñĨñ 
her kelimeyi, konuśma ile ilgili u]uvlar yeterli duru-
ma geldiĨi ]aman oevresinde duyduĨu śekilde tak-
lit ederek s|ylemeye oalñśñr. Aslñnda bir anlamda 
okuduklarñnñ ya]maya baślar diyebiliri]. Bu durum 
ile ilgili |rnekler ooĨaltñlabilir.
 
Kurªkn-ñ Kerimªde, insanñn kainatñ okumasñ ve oku-
duklarñnñ uygulamasñ ile ilgili Mkide Suresiªnde 
(Mkide 5/31) ś|yle buyurulmuśtur:

Derken Allah, yeri eśeleyen bir karga g|nderdi. Bu 
ona, kardeśinin cesedini nasñl g|meceĨini g|ster-
mesi ioindi. ©Ya]ñk bana!ª dedi. ©Śu karga kadar da 
mñ olamadñm ki, kardeśimin cesedini g|meyim"ª 
Nihayet ettiĨine Siśman oldu.

3eki, insan oevresinde ve d�nyada neler olup bit-
tiĨini okumaya devam ederken her ]aman iyi ve 
doĨru śeyler mi okuyor? ÖrneĨin haram yolla elde 
edilmiś bir servetin sahibini |rnek alñp, aynñ imkkn-
lara sahip olmak ioin aynñ yollardan geoen kiśinin 
iyi ve doĨru bir okuma yaptñĨñnñ s|yleyebilir miyi]? 
Makam ve mevki ioin her t�rl� hileye baśvuran ki-
śiye ©evet okudun ama yanlñś okudunª demeyecek 
miyi]? Demek ki yapmamñ] gereken kuru kuruya 
okumak deĨil. Ĺśte tam da bu sñrada Allahªñn bi]e 
indirdikleri aklñmñ]a geliyor. Rabbinin adñyla oku, 
yaratan odur. Sonra anlñyoru] ki okuduĨumu] śey-
leri Rabbimi]in adñyla, Oªnun rñ]asñnñ g|]eterek, 
Oªnun yarattñĨñ Kurªkn, kkinat ve insan kitaplarñnñ 
Oªnun g|sterdiĨi yollarla okumalñyñ].  

Bir insan ioin, kendi yaratñlñśñnñ okumak, aslñnda 
hen�] ana rahminde iken baślayan fñtrata uygun 
okumayñ keśfetmesi ve geroekleśtirmesidir. Anne-

ler olarak, |ncelikle bi]i, sonra da bi]imle birlikte 
d�nyayñ keśfetmeye baślayan evlatlarñmñ]ñn |n�ne 
g�]el bir resim koymalñyñ]. docuklarñmñ]a ancak 
kendi hayatñmñ]a uygulayabildiklerimi]i |Ĩretebili-
ri].  Bir insanñn hayatta ne ya]dñĨñ, ne okuyabildiĨi 
ile ilgilidir.  docuk ioin anne, eĨer okuduĨu ilk kitap, 
doĨru okumayñ |Ĩretecek bir ilk kaynaksa, bu kay-
naĨñ temi] tutup oocuĨumu]un ondan kana kana 
iomesini saĨlamak gerekir. DoĨru okuyan ve oku-
duklarñnñ doĨru bir śekilde hayatñna ya]an evlatlarñ-
mñ] olsun inśallah�
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