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KUR’AN’IN

ILIK EMRINDEN

BIR ANNE NE ANLAR?

Bir cocuk icin anne, okudugu ilkk kitap, hayatina dokunacalk ve omur boyu izler
biralcacal bir illc Ikaynal<tir; bir basucu kitabidir.

Annenin cocuguyla olan badi ve
ona olan sevgisi, onu vicudunda
illk hissettigi andan itibaren bas-
lar. Allah, Alalkk Suresinde, olku-
masini emrettigi insana ilkk olarak
insanin yaratilisindan bahseder.
insanin bir embriyodan baslayan
hikayesini olkumada bir annenin
ne kkadar 6nemli bir gorev Ustlen-
digini goéz ardi edemeyiz. Mu-
haklkkak ki bir anne, once kendi
bedeninde var olan ve daha sonra
lkucagina alip her tarla ihtiyaci ile
ilgilenmeye basladigi ve son ne-
fesine kadar da her daim sorumlu
olacagi ‘ayet’i okur. Bir insanin
olusum ve gelisim evrelerini, ill
nasil adim atmaya basladigini,
isimleri nasil 6grendigini, nasil
tepkiler verdigini, nasil dinledigi-
ni, nasil dusindugund, nasil gor-
dugund en iyi okuyan Kisi olaralk
anne; ayrica ¢ocugu icin Allah’'in
gonderdigi diger ayetleri okuyup
anlamaya calismakla da yukim-
ladar.

Peygamberimiz de bir s6zinde
soyle buyurmustur:

“Her cocuk fitrat (Islémi yaratilis)
lizere dogar. Nihayet anne ve ba-
basi onu Yahaddi, Hristiyan veya
Mecdsi yapar.” (Buhari, Cenaiz,
93; Muslim, Kader 6)

érnegin, cocuklar kin tutmazlar,
yalan soylemeyi bilmezler, kendi-
lerine yalan séylenmesinden hos-
lanmazlar, insanlara gulumserler,
gelecelk kaygisi tasimazlar. Cocu-
gunu dogru okuyabilen anne, fit-
rat Uzere yaratlmis bu minilc var-
liktan kendisi ve diger yetiskinler
adina pek ¢ok ders cikarabilir.

Fakat annedeki okuma tek tarafli
da degildir. Bu surecler gercekle-
sirken, anne ve cocuk arasinda
kkarsilikkli bir birbirini olkuma du-
rumu ortaya cikar. Annenin ge-
cirdigi hamilelilk dénemine goére
bebedin hem anne karnindaki
hem de dogduktan sonraki du-
rumu farklhiliklar belirtebilir. Buna
gore anneler, mutlu veya Uzgun
olduklarinda, bebeklerinin diger
zamanlara oranla daha hareketli
oldugu, anneleri uyurken bebek-
lerinin de genelde hareketsiz ol-

duklarn, hamileliginde psikolojik
anlamda sorun yasayan annele-
rin bebellerinde, dogumla birlikte
sinirlilik ve adglama ndbetlerinin
daha siklikla goéruldigu soylene-
bilir. Bu donemde bebegin anne-
den etkilenmesi sadece psikolo-
jik dedil annenin vicuduna giren
her turll gida maddesi, ilag vs. ile
de ilgilidir. Ozetlemek gerekirse,
bebek anne karnindayken anne-
sindeki maddive manevi her tarla
degisimden etkilenebilir. Burada
su gercegi de dile getirmek duru-
mundayiz: Eger bir bebek anne-
sinin her halinden bu kadar etki-
leniyorsa, anneyle beraber olan
bireyler, baba vs., anneye huzurlu
bir aile ortami hazirlamayi kendi-
lerine bir borg bilmelidirler.

Anliyoruz ki hentz dogmamis,
ana rahminde ruhu Uflenmis bir
bebek, hayata, annesinden gelen
sinyalleri olkumakla baglar. Alak
Suresinin 2. ayetinde Allah bize
soyle seslenir O, insani alaktan
yaratti. Boylece insanin okuma
hikayesi baslamis olur. Dogduk-
tan sonra, yine illk olarak annesi-



ni, daha sonra cevredeki yeni bireyleri, nesneleri,
sesleri, her agladiginda annesinin yanina kosma-
sini, her aciktiginda annesinin onu doyurmasini
okumaya baslayan bebelk aslinda fitratinin ona
soylediklerini yerine getirir. Yani insan, akh, kalbi,
duygular, icguduleri ile okumaya programlanmis-
tir. IKur'an-1 Kerim'de:

Biz insanlar en glizel hasletlerle yarattik. (Tin 95/4)
buyurulmustur.

Okuma donemi devam ederken, bebel< de artilkk 63-
rendiklerini hayata gecirmeye baslar. Ornegin, dil
(konusma) konusunda daha 6nce hafizasina aldigi
her kkelimeyi, konusma ile ilgili uzuvlar yeterli duru-
ma geldigi zaman ¢evresinde duydudu sekilde tak-
lit ederelk sdylemeye calisir. Aslinda bir anlamda
olkuduklarini yazmaya baslar diyebiliriz. Bu durum
ile ilgili 6rnekler cogaltilabilir.

KKur‘an-1 Kerim’de, insanin kainati okumasi ve oku-
duklanini uygulamasi ile ilgili Maide Suresi‘nde
(Maide 5/31) sdyle buyurulmustur:

Derlcen Allah, yeri eseleyen bir karga génderdi. Bu
ona, kardesinin cesedini nasil gédmecegini goster-
mesi icindi. "Yazik bana!’ dedi. ‘Su karga Ikadar da
mi olamadim ki, kkardesimin cesedini gomeyim?’
Nihayet ettigine pisman oldu.

Peki, insan cevresinde ve dlinyada neler olup bit-
tigini okumaya devam ederken her zaman iyi ve
dogru seyler mi okuyor? Ornegin haram yolla elde
edilmis bir servetin sahibini drnek alip, ayni imkan-
lara sahip olmak icin ayni yollardan gecen Kisinin
iyi ve dogru bir okuma yapudgini sdyleyebilir miyiz?
Malkam ve mevki icin her tarlu hileye bagvuran Ki-
siye ‘evet okudun ama yanhs okudun’ demeyecek
miyiz? Demek ki yapmamiz gereken kuru kuruya
okumal degil. iste tam da bu sirada Allah’in bize
indirdikleri aklimiza geliyor. Rabbinin adiyla oku,
yaratan odur. Sonra anliyoruz ki okudugumuz sey-
leri Rabbimizin adiyla, O'nun rizasini gozeterek,
O’nun yarattidgr Kur'an, kainat ve insan kitaplarini
O’nun gosterdigi yollarla olkumaliyiz.

Bir insan icin, kendi yaratilisini okumak, aslinda
henlz ana rahminde iken baslayan fitrata uygun
olkkumay! kesfetmesi ve gerceklestirmesidir. Anne-

ler olarak, oncelikle bizi, sonra da bizimle birlikte
duinyayi kesfetmeye baglayan evlatlarimizin 6nline
guzel bir resim koymaliyiz. Cocuklarimiza ancal
kendi hayatimiza uygulayabildiklerimizi dgretebili-
riz. Bir insanin hayatta ne yazdigi, ne okuyabildigi
ile ilgilidir. Cocul icin anne, eger okudugu ilk kitap,
dogru okumayi 6gretecek bir illk kaynaksa, bu kay-
nagi temiz tutup cocugumuzun ondan kana kana
icmesini saglamal< gerekir. Dogru olkkuyan ve oku-
duklarini dogru bir sekilde hayatina yazan evlatlari-
miz olsun insallah...
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