
Meryem  Yaln ca Allah a g  k l nan ibadetin e bu ibadete kar l k bereketli 
k l nan bir mr n en g el anlamda rnekle ti i isim. De i ik edeb  abart larla bi e 
bi im t r m den bir insan de il de insan st  bir arl km  gibi g sterilen, ama 
ger ekte bir insan olarak daha do rusu bir kul olarak erine d eni i tenlikle ya ma 

abas n n kar l n  hem mane i mertebe hem de sayg nl k ad na ne her eyi Allah n 
kendisine bah etti i m barek kad n  

S RADAN G NLER
M BAREKLE RSE
M BAREK G NLER
SIRADANLA IR 

Ve Meryem k ssas  Allahu Te l n n Kur n-  Ke-
rim de bi e sundu u her ifadesi birer ibret ha ine-

si olan muhte em sure  Tabi sureyi ba tan sona anla-
maya al rsak ya da kart lmas  gereken dersleri tek 
tek saymaya kalksak ne s  yeter buna ne de ya . Bu 
nedenle bi  s radan bir hayat  m barek k lma ad na an-
lad klar m  ya maya al aca . Zira biliri  ki br h m 
suresinde buyruldu u gibi Rabbimi in nimetlerini say-
maya al sak elbette sonunu getiremeyi  ya da Kehf 
suresindeki ifadeyle deni ler m rekkep olsa deni ler 
biter ama Rabbimi in s leri ve o s lerinden al nacak 
dersler bitme .

Meryem o ulcu unu kuca na al nca, kavmine gider.1 
Kavmi o amana de in i etine sonuna kadar ke l ol-
duklar , hi  evlenmemi  bir k n kuca nda bir bebekle 
geri d nd n  g r nce Allah n her eye kadir oldu u-
nu hakk yla idrak edemedikleri i in ona hi  hak etmedi-

i ifadelerle sald r rlar. Kur n-  Kerim bu s l  sald r lar  
onlar n a ndan  Ey Meryem sen k t  bir i  ya t n, Ey 
Harun un k  karde i senin baban ina ya an bir ki i de-

ildi, annen de i etsi  de ildi bi iminde olabildi ince ve-
ci  ve et olarak aktarm t r.2 Oysa b yle bir durumdaki 
bir bayana olduk a tutucu bir toplumun neler s yleye-
bilece ini tahmin edebiliyorsunu dur. te b t n bunlar  
Meryem e s ylemi  olmalar  olas d r. Oysa o Rabbinden 
ald  Konu mama orucu tut.  bi iminde ifade edilen 
tabiri cai se sus emrine  hayat  boyunca Rabbinin b -
t n buyruklar na ve ahl k  y nlendirmelerine kar  g s-
termi  oldu u titi likle ve sab rla uyar. Ne s ylerlerse 
s ylesinler susar ve bebe ini i aret eder. Sonunda Al-
lah-u Te l  Allah inanlar n dostu ve koruyucusudur on-
lar  karanl klardan ayd nl a kar r  d sturunun gere i 
Meryem i d t  ve a klamas  olmayacak durumdan 
muci esi ile kurtar r.3 
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Buraya kadar k saca de indi imi  k ssa bi e s radan 
hayat  m barek k lma ad na  bir hisse veriyor. Her ko ul-
da Allah n emrine mutlak itaat ve hayat n bi e sundu u 
her t rl  ac  s rpri i tam bir tevekk lle g sleyerek Al-
lah a kar  daima h sn  an ile ya amak. 

Bu noktada unu da unutmamak gerekir. lemlerin Rab-
bi en yoksulumu u dahi d nyan n nimetleri konusunda 
Meryem ve onun gibi abidelerin hayalini dahi kuramad  
d eyde nasiplendirdi i g n m de belki de hi  birimi-

i bu denli a r bir imtihana muhatap tutmamaktad r. Hi  
birimi in kuca na sa y  teslim edip b ylece insanlar n 
kar s na kmas n  istememektedir. Hi  birimi den b-
rahim gibi e ini ve tek rriyeti olan o lunu i inde hi bir 
bitkinin yeti medi i bir vadiye atmam , daha da tesi 
ci erpare evlatlar m  bo a lamam  istememektedir. 
Yapmam  gereken bu k ssalar n ge ti i Kitab-  A i-
m an  okumak, anlamak, ayetleri erinde tefekk r 
etmek, karakterimi i bu 
kitapta ge en retiler 

erine bi imlendirmek 
ve bu karakter erine 
d nyadaki ya ant m  
noktalamakt r. a m -
da s radan ya ant lar -
m  m barekle tirme-
nin yolu bu olsa gerektir.

Allah a nas l kul olunur sorusunun en anlaml  yan tla-
r ndan biri olan Meryem, ald  buyruk gere i susar ve 
kuca ndaki ocu a i aret eder. Bi  bu be ikteki ocukla 
nas l konu uru  4dediklerinde insanlara ders verme s ra-
s  sa ya gelir. Konu ur. Bir konu ur pir konu ur. Hikmeti 
p r konu ur. nk  konu turan Allah t r. 

Dedi ki ben Allah n kuluyum, bana kita  erdi e beni 
eygamber ya t . Nerede olursam olay m beni m barek 

k ld . Ya ad m s rece bana nama  e ek t  emretti. 
(Meryem 19/30-31

Bu m barek s lerle lemlerin Rabbi, neb sinin a n-
dan bi e s radan bir ya ant  nas l bereketli/m barek k -
l n r iki y nle ima etmi tir sanki  Birincisi ihniyet y n -
d r onlar n ikincisi de da ran  y n

Bu konuda ncelikle unu s ylememi  gerekiyor:

G klerin e yerin h k mranl  Allah a aittir. ini dekini 
ister gi leyin ister a a urun Allah si i bu konuda hesa-

ba ekecektir. (Bakara 2/284

Diye buyuran Allahu Te l , m minlerin her daim temi  
bir ihniyet ve niyet ta malar  gerekti ini de Kitab nda 
beyan etmi tir. Zira iman her eyden evvel kalp i idir ve 
iman ancak temi  duygular n bulundu u kalplerde li -
lenir. Kalbin temi li i ihniyetin temi li idir. Dolay s yla 
m min, her eyden nce iman n n gere i d g n bir ih-
niyet ta maya mecburdur. te ihniyet d g nl n n 
m min i in birinci emaresi Allah a kar  haddini bilmek-
tir. Hayatta hangi enginli e ula m san, hangi makam  
elde etmi sen Allah n kudretinin ve i etinin kar s nda 
yaln ca ona muhta  bir kul oldu unu bilmek ve her ko-

ulda beyan etmektir. Bu i aretle s lerine Ben Allah n 
kuluyum. diyerek ba l yor sa  Sonra devam ediyor 
Bana kita  erdi e beni eygamber ya t . Sanki yle 
der gibi: Ben Allah n kudreti kar s nda bir hi tim, Allah 
bana bir nimet erdi e beni di er kullar  aras nda sayg n 

bir noktaya getirdi. Bu 
hayatta Allah bi e bir 

eyleri nasip etmi se 
bunun hikmetini aba-
m dan de il, sebepler 

leminde de olsak yal-
n ca Allah n ikram  
bilmek -ayr ca Allah n 
bu ikram  ilim gibi, tak-

va gibi manev  bir g ellik de olabilir- her hal karda var-
d m  noktay  Allah n inayeti ile a klay p hamd etmek 
gerekme  mi? O madd  ya da manev  noktan n sarho -
lu una veyahut nefsimi de olu turdu u kibre kap lmak 
yerine. Yani madd  ya da manev  ge mi lerimi i Al-
lah n rahmetiyle a klamam  gerekme  mi? 

Ayn  s lere bir ba ka bak la bakt m da Ben Allah n 
kuluyum, bana kita  erdi e beni eygamber ya t . ifa-
desi Manev  a dan g el bir noktaya varman n anah-
tar n n Allah a kar  d g n bir kul olma abas d r  gibi 
bir sonuca ula t rma  m  bi i? Burada en b y k r tbe-
nin Allah a kul olma bilinci oldu u vurgulanm yor mu? 
Demek ki, s radan ya ant lar m  m barekle tirmenin 
bir ba ka r kn  de Allah a kul olmak ve kullu unu her 
hal karda g stermektir.

Davran  y n ne gelince Nerede olursam olay m beni 
m barek k ld  e ya ad m s rece bana nama  e 

ek t  emretti. fadeleri de itaatimi i ve kulluk bilinci-
mi i prati e d kmenin yolu olarak bi e aktar yor. Yani 
yukar da de indi imi  k ssa ve ayetler nda s radan 

S radan G nler M barekle irse  M barek G nler S radanla r

lemlerin Rabbi en yoksulumu u dahi 
d nyan n nimetleri konusunda Meryem e 

onun gibi abidelerin hayalini dahi kuramad  
d eyde nasi lendirdi i g n m de belki de 
hi  birimi i bu denli a r bir imtihana muhata  

tutmamaktad r.
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ya ant m  m barek k lman n  temel anahtar  ko ul-
su  itaat, kulluk bilinci ve ibadet olarak lemlerin Rabbi 
taraf ndan hayat m a d hil ediliyor. Bi den ki ili imi i 
b yle bir ihniyet modeli erinde geli tirip, ibadetimi  
ve ya ant m la bu ihniyeti davran a d n t rmemi  
isteniyor. Si  buna Rabbin buyurdu u bi imde d nme, 
hissetme ve ya ama diyebilirsini .  Tam burada akl ma 
Yavu  Sultan Selim Han d yor. Son nefesini vermeye 
yak n can dostu Hasan Can a sorar Bu ne haldir Hasan 
Can?  diye. Hasan Can cevap verir Hak Te l ya kavu -
ma vaktidir Sultan m.  ve Yavu  son s n  s yler Sen 
bi i bunca aman kiminle san rd n?  te s radan hayat  
bereketli k lmak hayat n boyunca Allah ile ya amakt r.

S radan hayat n  m barekle tirmeyi kendine ama  edi-
nen bir m min i in idrak edece i bir m barek gece, g n 
yahut ay onun ya ant s nda anlay  ve ya ay  a s n-
dan ok k kl  de i iklikler olu turma . M barek g n 
ve gece yaln ca onun itaatine itaat katar. Yani s radan 
hayat n  m barekle tiren bir 
m min i in m barek amanlar 
s radanla r. nk  m min bilir 
ki takvay  hede eyen biri ge-

irdi i her aman dilimini hem 
bilin le hem de davran la m -
barekle tirmekle y k ml d r. 
Yani keramet herhangi bir a-
man diliminde de il o aman dilimini bereketli k lacak 
ameldedir.

imdi diyecekler Peki Kadir gecesi ve Rama an Ay  
m barek aman dilimleri de il midir?  phesi  Ama 
Kur n s  konusu gecenin ve ay n ni in m barek oldu-

unu da a kl yor:

Bi  onu (Kur n  Kadir gecesinde indirdik  Bi  onu 
m barek bir gecede indirdik  Rama an ay  insanlara 
do ruluk rehberi e a k tler olan Kur n n indirildi i 
ayd r 5

Demek ki idrak edilen di er 11 ay gibi Rama an n her y l 
beriye gelmesinden dolay  de i ik mevsimlere denk gel-
mesi d nda tabiat n ak  a s ndan bir ba kal  yok, 
g ne in batmas  ve karanl n kmesi a s ndan di er 
gecelere k yasla Kadir gecesinin de. Ancak bu aman 
dilimlerinde Allah n insanl a bir ikram  s  konusu, 
Kur n-  Kerim. Yani Allah n bu ikram n  insanlar okur, 
ki iliklerini bu ikramda ng r len bi imde olu tururlar 
ve bu ekilde ya arlarsa b t n m rlerini ibadete evir-

mi  olurlar. Dolay s yla b t n aylar n  Rama an, b t n 
gecelerini Kadir gecesi gibi ya am  olurlar. Kur n n 
bi de s rmemi i istedi i bereketli m r asl nda bu de il 
midir? Rama an ay  bi im s rekli yapmakla emrolundu-

umu  ibadet halkas na bir ayl na bir yenisini ekledi i 
i in yeni bir bereket kap s  a ar n m e o kadar. 

Cuma g n  konusunda da s yleyece imi  vard r elbet. 
Hani bi  kalbimi  m h rlenmesin diye far  olan Cuma 
nama n  ka rmamak i in elimi den geleni yapar  ya? 
Peki, g nde be  ke  k lmakla y k ml  oldu umu  bir 
vakit nama n  rne in ikindi nama n   ke  kasten 
k lmad m da kalbimi in hali nice olur d nme  mi-
yi ?

K sacas , Rama an ay n  ve Kadir gecesini m barek k -
lan en temel nokta Allah n kullar n  muhatap kabul edip 
onlara hitap etmesidir. Yani Kur n-  Kerim i bir kuluna 
vahyetmesidir. Bu il h  tene l nas l o ay  ve o ay n i in-

deki bir geceyi m barek/il h  
ikram a s ndan farkl  k lm -
sa, Allah n kullar  da Allah n 
kitab n  anlayarak okuyup, ona 
uyup b t n ya ant lar n  bere-
ketli k lmakla y k ml d r. O 
kitab n ayetleri erinde tefek-
k r edip, nas l olmal y m, nas l 

olmamal y m, nas l d nmeliyim, nas l d nmemeli-
yim ve nas l ya amal y m sorular na ald  cevaplarla ih-
niyetlerini bi imlendirmeliler ve bu l tlerde bir m r 
s rmeye a am  aba g stermelilerdir. Tabiin neslinin bir 
s  vard r Allah ur an  m minler i in hayatlar n  iba-
dete e irsinler diye indirdi ne ar ki onlar k raatini ibadet 
edindi  diye  Allah n Kitab na kar  do ru yakla m bi i 
bir m r boyu arad m  hakikate ula t racakt r. Zihni-
yetimi  Kur n dan olsun. Karakterimi  Kur n dan. Ya-

ant m  Kur an dan.

Notlar 

1  Meryem 19/27.

2  Meryem 19/28.

3  Meryem 19/30.

4  Meryem 19/29.

5  Kad r 97/1 vd.

DENEME - SIRADAN G NLER M BAREKLE RSE  M BAREK G NLER SIRADANLA IR

Allahu Te l , m minlerin her daim 
temi  bir ihniyet e niyet ta malar  

gerekti ini de Kitab nda beyan 
etmi tir.


