
Meryem� Yalnñ]ca Allahªa |]g� kñlñnan ibadetin Ye bu ibadete karśñlñk bereketli 
kñlñnan bir |mr�n en g�]el anlamda |rnekleśtiĨi isim. DeĨiśik edebv abartñlarla bi]e 
bi]im t�r�m�]den bir insan deĨil de insan�st� bir Yarlñkmñś gibi g|sterilen, ama 
geroekte bir insan olarak daha doĨrusu bir kul olarak �]erine d�śeni iotenlikle yaSma 
oabasñnñn karśñlñĨñnñ hem maneYi mertebe hem de saygñnlñk adñna ne her śeyi Allahªñn 
kendisine bahśettiĨi m�barek kadñn� 
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Ve Meryem kñssasñ� Allahu Teklkªnñn Kurªkn-ñ Ke-
rimªde bi]e sunduĨu her ifadesi birer ibret ha]ine-

si olan muhteśem sure� Tabi sureyi baśtan sona anla-
maya oalñśñrsak ya da oñkartñlmasñ gereken dersleri tek 
tek saymaya kalksak ne s|] yeter buna ne de ya]ñ. Bu 
nedenle bi] sñradan bir hayatñ m�barek kñlma adñna an-
ladñklarñmñ]ñ ya]maya oalñśacaĨñ]. Zira biliri] ki Ĺbrkhvm 
suresinde buyrulduĨu gibi Rabbimi]in nimetlerini say-
maya oalñśsak elbette sonunu getiremeyi] ya da Kehf 
suresindeki ifadeyle deni]ler m�rekkep olsa deni]ler 
biter ama Rabbimi]in s|]leri ve o s|]lerinden alñnacak 
dersler bitme].

Meryem oĨulcuĨunu kucaĨñna alñnca, kavmine gider.1 
Kavmi o ]amana deĨin iǺetine sonuna kadar keîl ol-
duklarñ, hio evlenmemiś bir kñ]ñn kucaĨñnda bir bebekle 
geri d|nd�Ĩ�n� g|r�nce Allahªñn her śeye kadir olduĨu-
nu hakkñyla idrak edemedikleri ioin ona hio hak etmedi-

Ĩi ifadelerle saldñrñrlar. Kurªkn-ñ Kerim bu s|]l� saldñrñlarñ 
onlarñn aĨ]ñndan� Ey Meryem sen k|t� bir iś yaStñn, Ey 
Harunªun kñ] kardeśi senin baban ]ina yaSan bir kiśi de-
Ĩildi, annen de iǺetsi] deĨildi bioiminde olabildiĨince ve-
ci] ve |]et olarak aktarmñśtñr.2 Oysa b|yle bir durumdaki 
bir bayana oldukoa tutucu bir toplumun neler s|yleye-
bileceĨini tahmin edebiliyorsunu]dur. Ĺśte b�t�n bunlarñ 
Meryemªe s|ylemiś olmalarñ olasñdñr. Oysa o Rabbinden 
aldñĨñ §Konuśmama orucu tut.¨ bioiminde ifade edilen 
tabiri cai]se §sus emrine¨ hayatñ boyunca Rabbinin b�-
t�n buyruklarñna ve ahlkkv y|nlendirmelerine karśñ g|s-
termiś olduĨu titi]likle ve sabñrla uyar. Ne s|ylerlerse 
s|ylesinler susar ve bebeĨini iśaret eder. Sonunda Al-
lah-u Teklk §Allah inanlarñn dostu ve koruyucusudur on-
larñ karanlñklardan aydñnlñĨa oñkarñr¨ d�sturunun gereĨi 
Meryemªi d�śt�Ĩ� ve aoñklamasñ olmayacak durumdan 
muci]esi ile kurtarñr.3 
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Buraya kadar kñsaca deĨindiĨimi] kñssa bi]e §sñradan 
hayatñ m�barek kñlma adñna¨ bir hisse veriyor. Her kośul-
da Allahªñn emrine mutlak itaat ve hayatñn bi]e sunduĨu 
her t�rl� acñ s�rpri]i tam bir tevekk�lle g|Ĩ�sleyerek Al-
lahªa karśñ daima h�sn� ]an ile yaśamak. 

Bu noktada śunu da unutmamak gerekir. ¶lemlerin Rab-
bi en yoksulumu]u dahi d�nyanñn nimetleri konusunda 
Meryem ve onun gibi abidelerin hayalini dahi kuramadñĨñ 
d�]eyde nasiplendirdiĨi g�n�m�]de belki de hio birimi-
]i bu denli aĨñr bir imtihana muhatap tutmamaktadñr. Hio 
birimi]in kucaĨñna Ĺsaªyñ teslim edip b|ylece insanlarñn 
karśñsñna oñkmasñnñ istememektedir. Hio birimi]den Ĺb-
rahim gibi eśini ve tek ]�rriyeti olan oĨlunu ioinde hiobir 
bitkinin yetiśmediĨi bir vadiye atmamñ]ñ, daha da |tesi 
ciĨerpare evlatlarñmñ]ñ boĨa]lamamñ]ñ istememektedir. 
Yapmamñ] gereken bu kñssalarñn geotiĨi Kitab-ñ A]i-
m�śśanñ okumak, anlamak, ayetleri �]erinde tefekk�r 
etmek, karakterimi]i bu 
kitapta geoen |Ĩretiler 
�]erine bioimlendirmek 
ve bu karakter �]erine 
d�nyadaki yaśantñmñ]ñ 
noktalamaktñr. daĨñmñ]-
da sñradan yaśantñlarñ-
mñ]ñ m�barekleśtirme-
nin yolu bu olsa gerektir.

Allahªa nasñl kul olunur sorusunun en anlamlñ yanñtla-
rñndan biri olan Meryem, aldñĨñ buyruk gereĨi susar ve 
kucaĨñndaki oocuĨa iśaret eder. Bi] bu beśikteki oocukla 
nasñl konuśuru] 4dediklerinde insanlara ders verme sñra-
sñ Ĺsaªya gelir. Konuśur. Bir konuśur pir konuśur. Hikmeti 
p�r konuśur. d�nk� konuśturan Allahªtñr. 

Dedi ki ben Allahªñn kuluyum, bana kitaS Yerdi Ye beni 
Seygamber yaStñ. Nerede olursam olayñm beni m�barek 
kñldñ. YaśadñĨñm s�rece bana nama]ñ Ye ]ekktñ emretti. 
(Meryem 19/30-31�

Bu m�barek s|]lerle ¶lemlerin Rabbi, nebvsinin aĨ]ñn-
dan bi]e sñradan bir yaśantñ nasñl bereketli/m�barek kñ-
lñnñr iki y|nle ima etmiśtir sanki� Birincisi ]ihniyet y|n�-
d�r onlarñn ikincisi de daYranñś y|n��

Bu konuda |ncelikle śunu s|ylememi] gerekiyor:

G|klerin Ye yerin h�k�mranlñĨñ Allahªa aittir. Ĺoini]dekini 
ister gi]leyin ister aoñĨa Yurun Allah si]i bu konuda hesa-

ba oekecektir. (Bakara 2/284�

Diye buyuran Allahu Teklk, m�minlerin her daim temi] 
bir ]ihniyet ve niyet taśñmalarñ gerektiĨini de Kitabñnda 
beyan etmiśtir. Zira iman her śeyden evvel kalp iśidir ve 
iman ancak temi] duygularñn bulunduĨu kalplerde îli]-
lenir. Kalbin temi]liĨi ]ihniyetin temi]liĨidir. Dolayñsñyla 
m�min, her śeyden |nce imanñnñn gereĨi d�]g�n bir ]ih-
niyet taśñmaya mecburdur. Ĺśte ]ihniyet d�]g�nl�Ĩ�n�n 
m�min ioin birinci emaresi Allahªa karśñ haddini bilmek-
tir. Hayatta hangi ]enginliĨe ulaśmñśsan, hangi makamñ 
elde etmiśsen Allahªñn kudretinin ve i]]etinin karśñsñnda 
yalnñ]ca ona muhtao bir kul olduĨunu bilmek ve her ko-
śulda beyan etmektir. Bu iśaretle s|]lerine Ben Allahªñn 
kuluyum. diyerek baślñyor Ĺsa� Sonra devam ediyor 
Bana kitaS Yerdi Ye beni Seygamber yaStñ. Sanki ś|yle 
der gibi: Ben Allahªñn kudreti karśñsñnda bir hiotim, Allah 
bana bir nimet Yerdi Ye beni diĨer kullarñ arasñnda saygñn 

bir noktaya getirdi. Bu 
hayatta Allah bi]e bir 
śeyleri nasip etmiśse 
bunun hikmetini oaba-
mñ]dan deĨil, sebepler 
kleminde de olsak yal-
nñ]ca Allahªñn ikramñ 
bilmek -ayrñca Allahªñn 
bu ikramñ ilim gibi, tak-

va gibi manevv bir g�]ellik de olabilir- her hal�karda var-
dñĨñmñ] noktayñ Allahªñn inayeti ile aoñklayñp hamd etmek 
gerekme] mi? O maddv ya da manevv noktanñn sarhoś-
luĨuna veyahut nefsimi]de oluśturduĨu kibre kapñlmak 
yerine. Yani maddv ya da manevv |]geomiślerimi]i Al-
lahªñn rahmetiyle aoñklamamñ] gerekme] mi? 

Aynñ s|]lere bir baśka bakñśla baktñĨñmñ]da Ben Allahªñn 
kuluyum, bana kitaS Yerdi Ye beni Seygamber yaStñ. ifa-
desi §Manevv aoñdan g�]el bir noktaya varmanñn anah-
tarñnñn Allahªa karśñ d�]g�n bir kul olma oabasñdñr¨ gibi 
bir sonuca ulaśtñrma] mñ bi]i? Burada en b�y�k r�tbe-
nin Allahªa kul olma bilinci olduĨu vurgulanmñyor mu? 
Demek ki, sñradan yaśantñlarñmñ]ñ m�barekleśtirmenin 
bir baśka r�kn� de Allahªa kul olmak ve kulluĨunu her 
hal�karda g|stermektir.

Davranñś y|n�ne gelince Nerede olursam olayñm beni 
m�barek kñldñ Ye yaśadñĨñm s�rece bana nama]ñ Ye 
]ekktñ emretti. Ĺfadeleri de itaatimi]i ve kulluk bilinci-
mi]i pratiĨe d|kmenin yolu olarak bi]e aktarñyor. Yani 
yukarñda deĨindiĨimi] kñssa ve ayetler ñśñĨñnda sñradan 

Sñradan G�nler M�barekleśirse  M�barek G�nler Sñradanlaśñr

¶lemlerin Rabbi en yoksulumu]u dahi 
d�nyanñn nimetleri konusunda Meryem Ye 

onun gibi abidelerin hayalini dahi kuramadñĨñ 
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tutmamaktadñr.
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yaśantñmñ]ñ m�barek kñlmanñn �o temel anahtarñ kośul-
su] itaat, kulluk bilinci ve ibadet olarak ¶lemlerin Rabbi 
tarafñndan hayatñmñ]a dkhil ediliyor. Bi]den kiśiliĨimi]i 
b|yle bir ]ihniyet modeli �]erinde geliśtirip, ibadetimi] 
ve yaśantñmñ]la bu ]ihniyeti davranñśa d|n�śt�rmemi] 
isteniyor. Si] buna Rabbin buyurduĨu bioimde d�ś�nme, 
hissetme ve yaśama diyebilirsini].  Tam burada aklñma 
Yavu] Sultan Selim Han d�ś�yor. Son nefesini vermeye 
yakñn can dostu Hasan Canªa sorar §Bu ne haldir Hasan 
Can?¨ diye. Hasan Can cevap verir §Hak Teklkªya kavuś-
ma vaktidir Sultanñm.¨ ve Yavu] son s|]�n� s|yler §Sen 
bi]i bunca ]aman kiminle sanñrdñn?¨ Ĺśte sñradan hayatñ 
bereketli kñlmak hayatñn boyunca Allah ile yaśamaktñr.

Sñradan hayatñnñ m�barekleśtirmeyi kendine amao edi-
nen bir m�min ioin idrak edeceĨi bir m�barek gece, g�n 
yahut ay onun yaśantñsñnda anlayñś ve yaśayñś aoñsñn-
dan ook k|kl� deĨiśiklikler oluśturma]. M�barek g�n 
ve gece yalnñ]ca onun itaatine itaat katar. Yani sñradan 
hayatñnñ m�barekleśtiren bir 
m�min ioin m�barek ]amanlar 
sñradanlaśñr. d�nk� m�min bilir 
ki takvayñ hedeïeyen biri ge-
oirdiĨi her ]aman dilimini hem 
bilinole hem de davranñśla m�-
barekleśtirmekle y�k�ml�d�r. 
Yani keramet herhangi bir ]a-
man diliminde deĨil o ]aman dilimini bereketli kñlacak 
ameldedir.

Śimdi diyecekler §Peki Kadir gecesi ve Rama]an Ayñ 
m�barek ]aman dilimleri deĨil midir?¨ Ś�phesi]� Ama 
Kurªkn s|] konusu gecenin ve ayñn nioin m�barek oldu-
Ĩunu da aoñklñyor:

Bi] onu (Kurªknªñ� Kadir gecesinde indirdik¨ §Bi] onu 
m�barek bir gecede indirdik¨ §Rama]an ayñ insanlara 
doĨruluk rehberi Ye aoñk |Ĩ�tler olan Kurªknªñn indirildiĨi 
aydñr 5

Demek ki idrak edilen diĨer 11 ay gibi Rama]anªñn her yñl 
beriye gelmesinden dolayñ deĨiśik mevsimlere denk gel-
mesi dñśñnda tabiatñn akñśñ aoñsñndan bir baśkalñĨñ yok, 
g�neśin batmasñ ve karanlñĨñn o|kmesi aoñsñndan diĨer 
gecelere kñyasla Kadir gecesinin de. Ancak bu ]aman 
dilimlerinde Allahªñn insanlñĨa bir ikramñ s|] konusu, 
Kurªkn-ñ Kerim. Yani Allahªñn bu ikramñnñ insanlar okur, 
kiśiliklerini bu ikramda |ng|r�len bioimde oluśtururlar 
ve bu śekilde yaśarlarsa b�t�n |m�rlerini ibadete oevir-

miś olurlar. Dolayñsñyla b�t�n aylarñnñ Rama]an, b�t�n 
gecelerini Kadir gecesi gibi yaśamñś olurlar. Kurªknªñn 
bi]de s�rmemi]i istediĨi bereketli |m�r aslñnda bu deĨil 
midir? Rama]an ayñ bi]im s�rekli yapmakla emrolundu-
Ĩumu] ibadet halkasñna bir aylñĨñna bir yenisini eklediĨi 
ioin yeni bir bereket kapñsñ aoar |n�m�]e o kadar. 

Cuma g�n� konusunda da s|yleyeceĨimi] vardñr elbet. 
Hani bi] kalbimi] m�h�rlenmesin diye far] olan Cuma 
nama]ñnñ kaoñrmamak ioin elimi]den geleni yaparñ] ya? 
Peki, g�nde beś ke] kñlmakla y�k�ml� olduĨumu] bir 
vakit nama]ñnñ |rneĨin ikindi nama]ñnñ �o ke] kasten 
kñlmadñĨñmñ]da kalbimi]in hali nice olur d�ś�nme] mi-
yi]?

Kñsacasñ, Rama]an ayñnñ ve Kadir gecesini m�barek kñ-
lan en temel nokta Allahªñn kullarñnñ muhatap kabul edip 
onlara hitap etmesidir. Yani Kurªkn-ñ Kerimªi bir kuluna 
vahyetmesidir. Bu ilkhv tene]]�l nasñl o ayñ ve o ayñn ioin-

deki bir geceyi m�barek/ilkhv 
ikram aoñsñndan farklñ kñlmñś-
sa, Allahªñn kullarñ da Allahªñn 
kitabñnñ anlayarak okuyup, ona 
uyup b�t�n yaśantñlarñnñ bere-
ketli kñlmakla y�k�ml�d�r. O 
kitabñn ayetleri �]erinde tefek-
k�r edip, nasñl olmalñyñm, nasñl 

olmamalñyñm, nasñl d�ś�nmeliyim, nasñl d�ś�nmemeli-
yim ve nasñl yaśamalñyñm sorularñna aldñĨñ cevaplarla ]ih-
niyetlerini bioimlendirmeliler ve bu |lo�tlerde bir |m�r 
s�rmeye a]amv oaba g|stermelilerdir. Tabiin neslinin bir 
s|]� vardñr §Allah .urªanªñ m�minler ioin hayatlarñnñ iba-
dete oeYirsinler diye indirdi ne Yar ki onlar kñraatini ibadet 
edindi¨ diye� Allahªñn Kitabñªna karśñ doĨru yaklaśñm bi]i 
bir |m�r boyu aradñĨñmñ] hakikate ulaśtñracaktñr. Zihni-
yetimi] Kurªknªdan olsun. Karakterimi] Kurªknªdan. Ya-
śantñmñ] Kurªanªdan.

Notlar 

1  Meryem 19/27.

2  Meryem 19/28.

3  Meryem 19/30.

4  Meryem 19/29.

5  Kadñr 97/1 vd.
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Allahu Teklk, m�minlerin her daim 
temi] bir ]ihniyet Ye niyet taśñmalarñ 

gerektiĨini de Kitabñnda beyan 
etmiśtir.


