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MUSLUMAN IKADININ
IKUR'AN VE GELENEK
ARASINDAKI IKILEMI

Ramazan, icinde IKur‘an-1 IKerim'in indirildigi aydir. Kur‘an ise insanliga dogruyu
gosterir; dogru ile yanhsi ayirmanin olgutlerini belirler (Bakara 2/185).

Uuslimanlar bu 6zelliginden dolayr Ramazan’i

Kur'an ayi olaralkk isimlendirirler. Ramazan
yaklasinca her Musliman’in génlinde farkli heye-
canlar uyanir; iftar ve sahurlardan, verilecek zekat,
sadaka vb. hayir hasenata, farz oruca ek olarak,
girilecelk itikaf ve kilinacak nafilelere... kadar ¢ok
cesitli hazirhklar yapilir. Batin bunlara ek olarak
Ramazanla birlikkte genelde dine 6zelde ise Oruc’a
iliskin konular Uzerinde tartismalar baslar; diger za-
manlarda dikkat ¢celkmeyen bir kisim dini konular
bu ayda daha ilgi ¢ekici olur.

Ramazanda dikkatlerin odaklandigi konulardan
biri de Musliman hanimlarin muayyen gunlerinde
orug tutup tutamayacaklaridir. Bu mesele, her ne
lkadar birileri tarafindan, sohret pesindeki muhalif-
lerin! 1sitip Isitip her Ramazan kamuoyunun ginde-
mine sunduklari 6nemsiz bir konu olaralk goérulse
de, olayin ge¢cmisi sahabe dénemine kadar uzanir.
Yasadigi dinin Kur'ani ve akli dayanaklarini sorgu-
layan bir Musliman Hanim (Muaze ra.) Hz. Aise
annemize gelerek -detayini ileride aciklayacagimiz
Uzere- konuyla ilgili soru sorar ve Hz. Aise de duru-
mu izah eder. Bu ve ilgili diger rivayetler konunun
sadece gunumuzde degil sahabe doneminde de
sorgulandigini; ilmi tartismalara konu oldugunu,
hatta bazi gruplarin Misliman bayanlarin bu halle-
rinde orug ve namaz ibadetleri ile mukellef oldukla-
ri seklindeki bir Ikanaate sahip olduklarini gosterir.
Basta fikih kitaplari olmak Gizere hemen tim klasilk
lkaynaklardaki kkonuya iliskin goraglerin toplamin-

dan, meselenin tarih boyunca alimlerin gundemini
mesgul ettigi anlasilir. Bu konu ginimuzde gele-
nede sorgusuz sualsiz baglananlarla, Kuran ve
onun hayata aktarilmasindan ibaret sahih stinnet
temelli bir dini hayati benimsenenlerin ayitredilme-
sinde adeta turnusol kadidi vazifesi gorlr hale gel-
di. ibadetlerini bilincle yapmak isteyen Miisliiman
hanimlar muayyen gunlerindeki oru¢ konusunda
kendilerini IKur'an’in cevaz verici hukumleriile gele-
nedin yasaklayici tutumu arasinda sikismis hisset-
meye basladilar. iste konunun son yillarda hem ka-
muoyu hem de ilmi ¢cevrelerde daha sik gindeme
gelmesinin arkasinda bu sorgulayici yaklagsimin,
uyanisin etkisi vardir.

Meselenin 6zl sudur: Sii ve Sunni hemen tim mez-
hep kaynaklari ve giinimiizdeki DiB yayinlari dahil
muteber ilmihal kitaplarindaki hakim anlayisa gore
Mduasliman bir hanim adetli gunlerinde ramazan
orucunu tutmaz, bu dénemde orucu terk edip daha
sonra kaza eder. Sayet bu halde iken onu tutma-
ya kalkarsa haram iglemis olur. Cinku genel yak-
lasima gore adetli hanima orug¢ tutmak haramdir.
Harami bilerel ihlal etmelk gunah, inkar etmek ise
kkUftrdar. Bu gorls icin kaynaklarda Kur'an‘dan her
hangi bir ayete atifta bulunulmaz, sadece bazigo-
rasler, rivayet edilen bir taliim hadisler ve bir de sa-
habe icmasindan konuyla ilgili bagvurulan en yay-
gin rivayetler sunlardir:!



1) Hamne binti Cahg Hadisi:

Rivayete gore Hamne -isimli bir hanim sahabi- asiri
sekilde gelen kanin kendisini namaz ve orucgtan ali-
koydugundan sikayetle Allah’in elgisine basvurur,
Rasulullah da ona soyle der: “Sana pamudu tavsiye
ederim. Clinkd o kani giderir..”. Hamne'nin pamuk
ve bezin gelen kani dnleyemeyecedini sdylemesi
Uzerine Allah’in elcisi soyle der “..Sunu bil ki, bu
ancal seytanin darbelerinden biridir. Alti veya yedi
gtin, Allah’in sana (kadinlarin adetlerinden) bildirdi-
gi seylerde kendini hayizli say sonra da yikan. Te-
mizlendigine kanaat getirdiginde yirmi tic veya yir-
mi dért guin namaz kil ve orug tut. Cunkd bu (takdir
edilen miiddet) sana yeter...”.

2) Ebu Said el-Hudri Hadisi:

Rasdlullah (s.a.s) bir Kurban veya Ramazan bayra-
minda namazgaha cikar, kadinlar tarafina gecer ve
soyle seslenir: “Ey kadinlar toplulugu! Sadaka ve-
rin; ¢ctinkt bana, cehennem halkinin ¢cogunlugunu,
sizin olusturdugunuz gosterildi”. Bunun lizerine ha-
nimlar; “Neden ya Rasulallah?” derler. O da,; “Cok
lanet edersiniz ve kocalariniza nankoérltik edersiniz.
Akl ve dini eksik olanlar icinde kendine hélkim akilli
bir erkegin génltint sizin kadar ¢alanini gérmedim”
diye cevap verir. “Dinimizin ve aklimizin noksan ol-
masi nedendir ya Rasulallah?” diye sorduklarinda
soyle seslenir: “Kadinin sahitligi erkegin sahitligi-
nin yarisi kadar dedil mi?” “Evet” derler. “iste bu, ak-
linin noksanhididir” der. “Adet halindeyken namaz

kilmaz ve orug tutmaz; dedil mi?” “Evet” derler. “Iste
bu da dinlerinin noksanligidir” der.

3) Muaze Hadisi:

Muaze séyle demistir: “Aise’ye neden hayizli kadin
orucu kaza ediyor da, namazi kaza etmiyor” diye
sordum. Bana “Sen Hararali misin/Haruri misin?
Dedi”. "Hararali/Harari degilim ama soruyorum?,
dedim. Aise: “(Vaktiyle) Bu is bizim basimiza gelirdi
de orucu kazd etmelkle emrolunur, namazi kaza et-
mekle emrolunmazdik” cevabini verdi”.

Goruslerin dayandinildigi rivayetler 6zetle bunlar-
dan ibarettir. Bu rivayetlerin sihhat derecesi mu-
haddisler tarafindan incelenmistir. Hamne bintd
Cahs hadisinin sahih, hasen ve zayif oldugu seklin-
de Ug farkh gorus nakledilir. Ahmed b. Hanbel'den
bu hadisle ilgili “icimde bir stiphe var.” seklinde bir
gorus vardir2 Ebu Said el-Hudri hadisine gelince,
oncelikle mana itibariyle bircok agidan Kur'an ve
akilla celisir niteliktedir. Cehenneme yakin kilan
vasiflardan bahisle baslayan rivayette, onlari ce-
henneme solkacak &zellikler, kadinlarin ellerinde
olmayan, dogustan Allah tarafindan fitratlarina
yerlestirilen 6zellikleri ile iliskilendirilir. Adetli iken
namaz ve orug yasaklanirken ayni zamanda bu
durum cehenneme girmeyi hakettiren din eksikli-
gi olaralk ifade edilir. Kadin bu haliyle namaz kilip
orug tutsa gunahlar sayiliyor; bunlari dinin geregi
olarak terk etse dini eksik géruluyor. Sahitlikle ilgili
cok sayidaki ayette kadin erkek ayrimi yapilmama-




sina ragmen, sadece bir ayetten hareketle genelle-
me yapilip bu da kadinin aklinin eksikligine yoru-
luyor. Sahitlikte bir erkel< iki kadin Ikuralini Allah’in
lkoydugu belirtilip buna uygun davranan Musliman
kadinin akli noksanlikla ithami bir celigkidir. Ka-
dinlarda din eksikliginin nedeni hadisin bazi riva-
yetlerinde sadece adetli iken “"namaz kilmamalan”
bazilarinda ise "hem namaz kilmayip hem de orug
tutmamalari” olarak ifade edilir. Hadisin il ravile-
rinin kadinlar degil de bir erkek sahabinin olmasi
da sorgulanmasi gereken bir durumdur. Hz. Pey-
gamber’in musallada kadinlar tarafina gegip onlara
konusma yaptigi bilgisi verilirken, konusma sanki
kadinlar degil de erkekler dinlemiscesine rivayet
edilmektedir. Dismanlarina bile en guzel sekilde
muamele ile emrolunan Allah’in elgisinden bayram
namazina gelmis mdmin hanimlar toplulugunun
sahsinda -hem de bir bayram gtnu- batun kadinlari
asagilayici bir Uslubu kullanmig olmasinin imkan-
sizlig1 da ayri bir gergektir.

Muaze hadisine gelince,
bunun merfu nitelikli sa-
hih bir hadis oldugu hu-
susunda genel Kkanaat
vardir. Fakat yakin anlaml
farkli rivayetler de mev-
cuttur. Konumuza delil
alinan rivayette namaz ve orug birlikte zikredilir-
ken bazilarinda sadece namaz yer alir. Bu durum
namaz ve orugtan hangisinin bu kapsama girdigi
konusunda suphe oldugunu goésterir. Ayrica Mua-
ze hadisi metninden orucun tutulmayip sonra kaza
edilmesinin gerekliligi hikmune ulagmanin ¢ok ke-
sin delile dayanmadigi sdylenebilir. CUnku hadiste
Muaze'nin sorusu :

Ul e YV p el il pasldl b L7

Hz. Aise’nin cevabi :

Cihall slak o5 Vs pall slaky 57
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seklinde nakledilir. Metinde gegen “ 23" kelime-
sinin Kur‘an ve Arap dilindeki ilk I<ar§illg“1| "Bir geyi
yapmakur.”. Vakti disinda yapilmasi zorunlulugu
yoktur. Hz. Aige Kur'an'in dilini (Arapg¢a’y1) kullan-
didina gore bu kelime Kur‘an’da hangi anlamda
kkullaniliyor idi ise o da ayni anlamda, yani bir isi

yapmalk anlaminda kullanmis olmalidir. Daha son-

Sahitlikte bir erkelk iki kadin kuralini
Allah’in koydugu belirtilip buna uygun
davranan Musluman kadinin akli
noksanlikla ithami bir celigkidir.
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raki asirlarda terimlesme sirecinde eda ve kaza
ayiriminin netlestirilmesi icin kelimeye yuklenen
farkh ve yeni anlami Hz Aise’ye kadar indirgemel
ne kadar tutarh olabilir? Dolayisiyla bu kelimeye
"Valkti disinda” kaydi olmaksizin sadece “Yapmak”
manasi verildiginde hadiste Hz. Aise’ye atfedilen
boélimdn manasi sdéyle olur: “Bu is bizim basimiza
gelirdi de orucu tutmalk (lkaza etmek)le emrolunur;
namazi kilmakla (kaza etmekle) emrolunmazdik”.
Nitekim hadisin bu sekilde yorumlanmasini gucg-
lendirecek baska rivayetler de vardir. Muaze’'den
gelen bir hadis goyledir:

36 el Byl (I s (’L“ GG i3] 2kl 1206 7
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Bir hanim séyle sordu: “Bizden birimiz adet giin-
lerinde namazini kaza eder mi (kilar mi)? Hz. Aise
“Sen Haruri misin?” Bizden birimiz adet goértrdi de
o (hamazi) kaza ile (kilmakla) emrolunmazdi”3 dedi.
Benzer bagka rivayetler de mevcuttur. Goruldugu
gibi ayni raviden gelen
benzer konudaki rivayet-
te orug yoktur. Bu durum
ilgili rivayete ihtiyath yak-
lasiimasinin  gerekliligini
gosterir.

Hadiste “Haruri misin?”
seklindeki sorunun uzerinde durulmasinda fayda
vardir. Muaze Hz. Aise’nin 6grencilerindendir. Hz.
Aige aslinda onun kim oldugunu c¢ok iyi bilmekte-
dir. Nitekim Muaze Hardrah veya HaraGri olmadigi-
ni ifade etmistir. Burada Hz. Aise’ye atfedilen "Sen
Hardrali misin?/Harari misin?” ifadesiyle kkendileri-
ne Haruriler de denilen Hariciler'in kastedildigi an-
lasiimaktadir. Hariciler'e HarGralilar ya da Harariler
isminin ise Harlra koyune nispetle verildigi bildiri-
lir. Hicri 36. senenin sonu ile 37. senenin baslarin-
da meydana gelen Siffin savasinin ardindan ortaya
cilkan hakem olayini kabul etmeyenler tekrar KKG-
fe've donmeyip, yakinindaki Hartra koytnde top-
lanarak buradan fikri hareketlerini gelistirmiglerdir.
Haricilerin halkem olayinda oldugu gibi dinin diger
lkonularinda da Kur‘an‘a éncelik verdikleri, bir seyin
asl Kur'an‘da yolkksa o konudaki rivayetleri kabul
etmedikleri nakledilir. Nitekim bu grup Kur'an'da
yasaklayici bir hikmun bulunmadigindan hareket-
le adetli kadinlarin hem namaz hem de orucgla mu-



kellef olduklari gérasunu ileri sGrmustir. Hakem
olayindaki tavirlarinin yanlishgi dusuncesinden ha-
relkketle muhalifleri, onlardan gelen butin gorisleri
deliline bakmalsizin g6z ardi etmislerdir. Tarihte
bircok hakilkat benzer siyasi ve ideolojik tartisma-
lara kurban gitmistir. Soylenen sozin, ifade edilen
gorusun isabetli veya hatali olup olmadigina degil
sOyleyene gore hukum verilmigtir. Bu yaklasim gu-
numuizde de surmektedir.

IKadinlarin adet donemleriyle ilgili IKur'an-i Kerim’de
dogrudan tek bir htktm yer alir. Bakara suresi 222.
ayette sdyle buyurmustur;

Sana kadinlarin ay halinden sorarlar. De ki: O, bir
eziyet/rahatsizliktir. Kadinlar ay halinde iken on-
lardan (cinsel miinasebet balkimindan) uzalk durun.
Temizleninceye kadar onlara yalklasmayin. Temiz-
lendikten sonra Allah’In emrettigi yoldan onlara
yaklasabilirsiniz. Stphesiz Allah tévbe edenleri de
temizlenenleri de sever.

Ayetin oncesinde farkli dine mensup kadinlarla
evlilikten, sonrasinda ise eslerle cinsi munasebet-
ten bahsedilmektedir. Bu durum kadinlarin ay hali
ile ilgili sorudan maksadin bu dénemde iken cinsi
mulnasebette bulunma
konusunda oldugunu
gosterir. Ayetin tefsiriile
ilgili rivayetlerde islam
oncesi Cahiliye Arap-

Yahudilik ve dolayisiyla onun devami
mahiyetindelki Hristiyanlikta lkadinlar adet
doneminde iken maddeten ve manen pis,

Prof. Dr. Servet Bayindir

lef tutulmamistir. Tahavi'ye gore bu kaltur Musla-
man hanimlara da sirayet etmis, yeni bir hikim
gelmediginden, Allah’in elgisi de dnceki seriatlara
uyma kurali geregi Mudsliman hanimlara bu konu-
da bir sey séylememistir.# Oysaki ayette yasakla-
nan sadece cinsel munasebet idi. Ayet kadinlarin
bu doénemlerine iliskin eski algilan bir anlamda
neshediyor, sadece cinsel munasebet yasadgini
onayliyordu. Allah’in elcisi ayettin anlamina iliskin
bir soruyu “Kadinlarla cinsi mUnasebet hari¢ her
seyi yapabilirsiniz.” diyerelk buna isaret etmeltedir.

Goralduagu gibi ayette oructan bahsedilmedigi gibi
baska ibadetlerden de bahsedilmemelktedir. Ra-
mazan geceleri esglerle cinsi minasebeti yasak-
layan Bakara 187. ayetten gunduzleri oruclu ilken
cinsi munasebetin haramligi anlasilir. Ayni ayetten
oruclu ikken yeme ve icgmenin haramhgi da cikar.
Dolayisiyla adet déneminden bahseden ayetten
ancak dolayli olarak, o da cinsi munasebet yasa-
g1 baglaminda orucla iliski kurulabilir. Onun disin-
da bir iliski zorlamadan ibaret kalir. Nitekim Orug
(Savm) fikihta “Yeme, icme ve cinsel mUnasebetten
kkorunma, uzak durma.” seklinde tarif edilir.> Adetli
kadin bu yasaklardan herhangi birini ihlal etmedi-
gine gore ister gece henlz oruca baslamadan, is-
terse gunduz oruclu iken
adet gdérmeye baslasin
orucunun bozulmamasi
gerekir. Nitekim bir er-
kel oruglu iken kendi

lari ve Ehl-i kitap kiltd- necis sayilirlar. Onlarin bu halde ilken ibadet igiegi ve ekisi disinda

rinde bu dénemlerinde
kadinlara yapilan mua-

Tevrat'taki hukUmlere
gore Yahudilik ve dola-
yisiyla onun devami mahiyetindeki Hristiyanlikta
kadinlar adet doneminde iken maddeten ve manen
pis, necis sayilirlar. Onlarin bu halde iken ibadet
yapmalari, ibadetgaha girmeleri, evdeki esyaya, yi-
yecede ve hatta esine dokunmasi dahi yasakti. Do-
lkundugu her seyi pis hale dénustururdd. Hatta bu
dénemde iken kadinla ayni ortamda yasanilmaz,
ayni sofrada yemek yenmez; kadin evden cikari-
lip temizleninceye kadar soyutlanmig bir ortamda
tutulurdu. Kadin adet kani kesildikten ancak yedi
gln sonra temizlenmis sayilir ve yasaklar hafiflerdi.
Yahudilikte kadinlar ibadetle hicbir zaman mukel-

yapmalari, ibadetgaha girmeleri, evdeki
melelerden bahsedilir. €5Yaya, yiyecege ve hatta esine dokunmasi
dahi yasalti.

-uykuda ihtilam olma
gibi- cuinup oldugunda
orucunun bozulmadigi
konusunda genel kana-
at vardir. Kadinin adet
dongusu yaratilisi geregi fitratina yerlestirilmis do-
gal bir 6zellik olmasina ragmen ve bunda da onun
hicbir etkisi olmamasina ragmen erkeklere uygula-
nan hikum kadinlara uygulanmamaktadir. Erkek-
lerde orucu bozmayan benzer durum kadinlarda
bozucu, hatta orucu haram kilici olarak kabul edi-
lir. Nitekim bu soruyu Hanefi fakihlerinden IKasani
ortaya atar ve cevaben bu durumdaki erkeklerde
meydana gelen hadesin kadinlardakine gore daha
hafif oldugundan erkeklerin orucunun bozulmayip
kadinlarinkinin bozuldugunu séyler.® Oysa béyle
bir gerekg¢enin hicbir delili yolctur, ciinkd orucu bo-




zan bedenden cilkan hades dedil, yeme, icme gibi
vlcuda giren eylemler ve cinsi mUnasebet oldugu-
nu fakihler eserlerinde sayarlar.

Basta bahsedildigi gibi adet doneminde kadinin
orug tutmasi genelde haram gorulur. Oysa fikih
ustlinde haram

Lz Uk o5 5 gLl b L2 Sard'in terkini kesin bir emir-
le talep ettigi sey” diye tarif edilir. Fikihta bir seyin
kesin gekilde emredildiginin delili ise subutu ve
delaleti kati nas olaralk ifade edilir. Bu tanima uy-
gun dusen nass ise ancal hukme delaleti acik ayet
veya hukme delaleti kesin olan mutevatir hadis-
tir. Oysa adet halinde orucu yasaklayan herhangi
bir ayet yoktur, nitekim dolayh da olsa herhangi
bir ayet zikredilmemeltedir. Delil olaral getirilen
hadislerin ise subut bakimindan mutevatir olma-
diklari konusunda ittifak vardir. illk ikisinin zayif
olduguna iligkin rivayetler varken sonuncusu en
gucly ihntimalle meshur ve merfu hadistir. Boyle bir
hadise dayanaral haram hulkkmu vermenin usul ka-
idesiyle bagdasmadigi aciktir. Diger bir usal kural
mukellefin ayni anda bir seyi hem yapmak (Emir)
hem de yapmamal (Nehiy)la mukellef tutulmaya-
cagidir. Cunka “teklifi mala yutak”, (Ayni anda yap-
mak ve yapmamalkla mukellef kilinma gibi) kulun
gug yetiremeyecegi bir durum ortaya cikmaktadir.
Bu kurali ustlculer belirlemistir. Oysa adetli kadin
adet doneminde iken ayni anda hem orugla mu-
kkellef tutuluyor hem de orug tutmasi yasaklaniyor.
Onu tutmalk istese, yasadi ihlalden ginahkar kabul
ediliyor. Yani ayni anda orug tutmak hem farz hem
de haram kiliniyor. Nitekim bu durumu Safi alim-
ler de sorgular ve fakat cevaben bu tir meselelerin
teabbudi oldugundan akilla izah edilemeyecegi-
ni ileri surerler. Gazzali bu celigkiyi izale igin orug
emrinin adet bitiminde teceddud ettigini (Yeniden
tekrarlandigini) ileri stirmustar.” Bu yaklasima gore
adetli iken orug yasaklanirken Ramazan sonrasi bu
hanima gec¢miste tutmadigin orucglarini tut (Kaza
et) seklinde yeni bir emrin geldigini iddia etmistir.
Oysa bu gorusu destekleyen bir ayet yoktur, ilgili
ayet orucun Ramazanda tutulmasini emretmekte-
dir. Fakihler arasinda bu donemde orucun yasak ol-
masinin delilleri Gzerinde ittifak yoktur. Kimi fakih
bahsedilen hadislerden birini kimisi digerini Kkimi-
si de bu hadislere hi¢ yer vermeden bir talkim akli
gerelcceleri delil getirir. Goruldugu Uzere haramliga
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lkadar goturudlen bir hikmun temellendirilmesinde
¢cok buyulk celiskiler mevcuttur.

Oysa adetten bahseden ayette bu halin eza oldugu
belirtilir. Eza'nin ise baska ayetlerde8 bir ibadetin
bastan emredildigi sekliye yapilmamasi konusun-
da ruhsata sebep olan bir kavram oldugu goralur.
Hacda sayet basta bir rahatsizlik varsa tiras yerine
fidyeye basvurulabilecegi,” savasta hamaz esna-
sinda yadmur vb. eza durumu oldugunda silahin
yere birakilmasina izin verilerek!O eza’nin genel
lkuraldan istisnaya bir vesile oldugu belirtilir. Orug
ayetinde yolculuk ve hastaligin orucu vaktinde tut-
mayip kazaya birakmanin mesru mazereti oldugu
acikga belirtilmistir. Adet durumunda da ezanin bir
ruhsat sebebi olup adetli kadinin orucunu tehir ede-
bilecedinin bir gerek¢esi oldugu ileri strulebilir. Do-
layisiyla adetli kadin bu halde iken dncelikle orucla
mulkelleftir. Dilerse bu halde iken orucunu tutabi-
lir. Ona orucu haram kilmanin hicbir delili yoktur.
Bahsedilen hadislerin tumu kabul edilse dahi usule
gore bunlardan haram hidkmune varilamaz. Ancak
eza hali sebebiyle kadin dilerse tutmayip orucunu
daha sonra kaza edebilir.

Boyle bir yaklasimla Yahudi kalturiine kadar daya-
nan gelenedin hakim baskisindan Kur'an temelli
bilincli bir dinf hayat anlayisina ulasiimis olunur. Bu
bilin¢ dinin batun alanlarina yansidiginda asil so-
nug o zaman goraldr. I(ll

Notlar
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