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Teravih Namazi

Sunnet-1 Mu

ekkede mi?

|slami gelenekte Res(lullah’in bir Ramazan ayinda Ashabina iki veya
UC gun sure ile mescitte nafile bir namaz kildirdigi; fakat ucuncu/dor-
duncu gun cemaatin bir hayli cogaldigini gorunce Allah’in farz kilabi-
leceqi endisesiyle bu namazi kildirmak i¢in mescide ¢ikmadigi kabul

edilir.

Ramazan aylarinda yatsi namazindan sonra her dort
rekatinda bir dinlenme amaciyla biraz oturulan ve top-
lamda 20 rekat kilinan meshur namazin adi teravihtir.
Teravih (=l J1); sozlukte ‘rahatlatmak’, ‘dinlendirmek’
anlamlarina gelen ‘terviha (i~ )’ kelimesinin ¢ogulu-
dur. Zaman icinde her bir tervihayi (dort rekat) oturup
dinlenmek yerine zikir ve salavat gibi ibadetlerle deger-
lendirme veya ara vermeden namaza devam etme sek -
linde uygulamalar ortaya ¢ikmis' ve teravih namazi gu-
numuzde camilerde kilinmakta olan son seklini almigtir.

Teravih namazinin kadin olsun erkek olsun her Mus-
liman icin “stnnet” oldugu konusunda islam alimleri
gorus birligine varmislardir. Hanefi, Safii, Hanbeli ve
bazi Malikiler'e gore bu namaz “stnnet-i muekkede”
yani kuvvetli stinnettir.?

Sunnet-i muekkede, Nebimiz Muhammed sallalla-
hu aleyhi ve sellem’in devamli surette yaptigi ve sirf
baglayici olmadigini gostermek icin nadiren ferk eftigi
fiillere denir. Bu kisma giren stnnetleri yerine getiren-
lerin sevabi hak ettigi, terk edenlerin ise cezay hak
etmemekle beraber kinanma veya azarlanmaya mus-
tahak oldugu soylenir.?

1 Saffet Kdse, “Teravih”, Diyanet islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul, 2011, c: 40, s. 482.
2 Kose, “Teravih”, DIA, c: 40, s. 482.

3 Zekiyyiddin Saban, islam Hukuk ilminin Esaslari, Terctime: ibrahim Kafi Donmez, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 1990, s. 214.

Bu kisa giristen sonra soralim: ResUlullah gercekten de
Ramazan aylarindateravih namazi adi altinda bir namazi
daimi surette kilmis ve Ummetine de bu namazi kilmala-
ri yonunde favsiyelerde bulunmus mudur? Yani feravih
namazi iddia edildigi Uzere stinnet-i miekkede midir?

Yazimizin sonunda soyleyecedimiz seyi simdi de soy-
leyip dikkatlerinizi cekmeye calisalim:

Yaygin kanaatin aksine Resulullah bugunkl anlamda
bilindigi sekli ile teravih namazi diye bir namaz kilma-
mistirl Onun feravih namazi diye kildigi séylenen na-
maz, Ramazan disinda da yilin her gecesinde kilmis
oldugu gece namazidir. O yuzden teravih namazinin,
iddia edildigi gibi sinnef-i muekkede degil; sunnef-i
gayr-i muekkede yani ResUlullah’m bazen yapip ba-
zen terk ettigi fiillerden dahi olmasi mumkun degildir!

Simdi bu meselenin ayrintilarini delilleri ile birlikte
gormeye calisalim:

Sahih-i Buhéri'de gecen bir rivayette Aise Valide-
miz, ResGlullah’in gerek Ramazan ayinda ve gerekse
Ramazan haricindeki diger zamanlarda geceleri (farz
olan yatsi namazi haric¢) on bir rekaftan fazla namaz
kilmadigini séylemistir. ilgili rivayet séyledir:

EbG Seleme b. Abdirrahman, Aise (r. anha)’ye “Res(-
lulldh’in Ramazandaki gece namazi nasildi?” diye sor-
du. O da soyle cevap verdi:
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“Resllullah, Ramazanda da Ramazanin disinda da ge-
celerion bir rekattan fazla namaz kilmazdi. O, énce doért
rekéat kilardi. O rekéatlarin gtizelligini ve uzunlugunu hi¢
sorma! Sonra dort rekat daha kilardi. Bunlarin da gu-
zelligini ve uzunlugunu hi¢ sorma! Sonra Ug¢ rekat daha
kilardi...”*

Rivayet gayet acik ve nettir. EbG Seleme -ki Medineli
yedi tabiin fakihinden biri kabul edilir- Resalullah’in
Ramazan gecelerinde ka¢ rekat namaz kildigini sor-
mus, Aise Validemiz de O’'nun Ramazan gecelerine
Ozel bir namaz kilmadigini, Ramazan disinda nasilsa
Ramazanda da ayni sekilde 11 rekat namaz kildigi-
ni séylemistir. Bu 11 rekat ise O’na farz kilinmis olan®
teheccud (8 rekat) ile vitir (3 rekat) namazlarindan
ibaretti. Eger ResUlullah, diger zamanlarin haricinde
sadece Ramazan ayina ozel -adi feravih olsun veya
olmasin- herhangi bir namaz kilmis olsaydi Aise Vali-
demizin bundan haberdar olmamasi veya bildigi halde
bu durumu insanlardan gizlemesi disunilemezdi.

Hz. Aise'nin, EbG Seleme’nin Ramazan ayina 6zel bu
sorusuna yilin tUm zamanlarini kapsayici genel bir ce-
vap vermesi, soran kimsenin o hukmu yalniz o hadise-

4 Buhari, Salati't-Teravih, 1; Tehecclid, 16; Muslim, Salatii'l-MUsafirin, 125 (738). Bazi ri-
vayetlerde sabah namazinin 2 rekatiik siinneti de ilave edilmek suretiyle Restlullah’in
geceleri 13 rekat namaz kildigi da rivayet edilir. Oek igin bkz: Miislim, Salatii’l-Misafirin,
126, 127, 128.

5 Su ayet tehecclid namazinin Nebimize farz kilindiginin delilidir: (Ey Muhammed!)
Sana ek gorev olarak gecenin bir kisminda (uykudan) namaza kalk.
Belki Rabbin seni giizel bir makamalkalinabilecek yere (Medine’ye)
yoneltir. (isra, 17/79)
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ye yani Ramazan ayina mahsus zannetmemesiicindir.®

Durum yukarida Aise Validemizin ifade ettigi gibi ol-
masina ragmen nasil olmus da Ramazan ayina mahsus
ve daha sonralari teravih diye adlandirilan bir namaz
ctkmis ve bunun sunnetf-i muekkede oldugu soylen-
mistir? Simdi bunun cevabini arayalim:

Islami gelenekte Res(lullah’in bir Ramazan ayinda As-
habina iki veya U¢ gun sure ile mescitte nafile bir na-
maz kildirdigr; fakat ucuncu/dérduncu gun cemaatin
bir hayli cogaldigini gériince Allah'in farz kilabilecegi
endisesiyle bu namazi kildirmak icin mescide ¢ikma-
digi kabul edilir. iste bu olay Ramazan ayina mahsus
bir namazin, teravihin, varligina ve sunnet olusuna de-
lil gosterilir. Guvenilir sahih hadis kaynaklarindan bu
olayin nasil gelistigine bakalm:

Aise Validemizden gelen bir rivayet soyledir:

“Resllullah bir gece mescitte namaz kilmist. Birgok
kimse de ona uyarak namaz kildi. Sabah olunca As-
héb: *‘Allah’in El¢isi din gece mescitte namaz kildi’ diye
konustular. Ertesi gece Resilullah yine namaza durdu.
Halk yine onlar konustu, katilanlarin sayisi iyice artti.
Uclincii veya dérdinci gece halk yine toplandi. Oyle ki
mescitinsanlarialamayacak hale gelmisti. Ancak Res(-
lulldh o gece yanlarina ¢cikmadi. Sabah olunca ‘Yaptigi -
nizi goérdim. Size ¢tkmamdan beni alikoyan sey, nama-

6 Ahmed Davudoglu, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, Sénmez Nesriyat, Istanbul, 1977,
c.4,s. 2113,
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zin sizlere farz oluvermesinden korkmamdir’ dedi.”” Bu
hadise Ramazanda cereyan etmisti.

Teravih namazinin mesruiyetine iste bu rivayet de-
lil getiriimektedir. Fakat burada su iki noktaya dikkat
edilmesi gerekiyor:

1. Gelenekte iddia edildigi Uzere Resdlullah, o gece-
lerde Ashabini toplayip da imam olarak onlara Rama-
zana 6zel bir namaz kildirmis degildir. Rivayetten an-
lasildigi Uzere Ashab'tan bazilari, O'nun mescitte yal-
niz basina namaz kildigini gérmus ve O'na tabi olmak
suretiyle onlar da namaz kilmislardi.

2. ResUlullah o gecelerde Ashab’a bugunku gibi 20
rekatlik bir namaz kildirmis degildir. Konuyla ilgili ri-
vayetlerde O’'nun kag rekat kildirdigr bilgisi yer alma-
maktadir. Aslinda bunun sebebi bellidir: Cunku Resl-
lulldh bes vakit farz namazlarinin haricindeki namaz-
larimescitte kilmazdi. Fakat O, Ramazan ayinin son on
glnunde i'tikafa cekildigi icin, kendisine farz olan ve
yil icinde surekli evinde kildigi gece namazini (8 rekat
teheccud +3 rekat vitir) mescitte kilmisti. iste bu gece
namazini kendi kendine kilarken Ashab-1 Kiram’'dan
bazilari ona tabi olarak ardinda namaz kilmislardir.
Meselenin 6zu budur. Yani ortada Ramazan ayina 6zel
bir namaz yoktur. Buhari’de gecen ve yine Aise Valide -
mizden gelen su rivayet konuyu tum acikligiyla gozler
onune sermektedir. O soyle demistir:

“Resllullah (Ramazan aylarinda) gece vakti olun-
ca (hasirdan yapilma) kucuk bir odada namaz kilardi.
Odacigin kenarlan algak oldugu icin, namaz kilarken
insanlar O'nu gérduler. Hemen birileri kalkti ve O’'nun
namazina uyup namaz kildilar. Sabah olunca bu yaptik -
larini aralarinda konustular. Ertesi gece Resllullah yine
namaza kalkti. Yine birtakim insanlar kendisine uyarak
namaz kildilar. Bu isi iki veya Ug¢ gece tekrar ettiler. On-
dan sonrakigece oluncaResUlulldhnamazigin oturdugu
yerden kalkmadi. Sabah olunca bazi kimseler (sebebini
anlamak igin) bu durumu Resdlulléh’a arz

ettiler. O da cevaben: ‘Gece namazi sizin lUzerinize farz
edilecek diye korktum’buyurdular.”

7 Buhari, Salati't-Teravih, 1, Cuma, 29, 5; Muslim, Salati’-Muséafirin, 177, (761); Ebd
Dav(d, Salat, 318; Nesai, Kiyamu'l-Leyl, 4; Muvatta; Salét-fi'r Ramazan, 1.

8 Buhari, Ezan, 80.

Yine Aise Validemiz séyle demigtir:

“Resulullah’in bir hasiri vardi, onu ginduzleriyayar, ge-
celeride klcuk bir oda haline getirir (igcinde namazkilar-
di). iste insanlar onun yaninda toplandi ve Restlullah'in
arkasindanamazkildilar.”™

Zeyd b. Sabit'ten nakledilen bir rivayet de soyledir:

Resululldh, Ramazan ayinda -zannedersem hasirdan
yapilma- klaguk bir oda yapti ve birka¢ gece onun icin-
de namaz kildi. Ashabindan bazilari O’'na uyarak namaz
kildilar. Resdlullah onlarin yaptiklarini 6grenince otur-
maya basladi (yani namaz i¢in kalkmadi). Muteakiben
onlarin yanina ¢iktive séyle buyurdu:

‘Ne yaptiginizi (bana uyarak namaz kildiginizi) biliyo-
rum. Fakat ey insanlar! Siz (gidin) evlerinizde namaz ki-
lin. Clnkd farz olanlar mistesna, insanin namazinin en
faziletlisikendievinde kildigi namazdir.”°

Bu rivayetler de artik net bir sekilde gosteriyor ki
ResUlullah, Ramazan ayina mahsus bir namaz kildir-
mamistir. O’'nun kildigi, birka¢ gece Ashabinin da ona
uyarak kildiklari namaz rivayetlerde acikcga belirtildigi
gibi gece namazidir (teheccud). Bunamazise yalnizca
O'na farz kilinmis olup ummeti icin nafiledir; kilinmasi
tavsiye edilmis kuvvetli bir sinnettir.

9 Buharf, Ezan, 81; Salati’l-Musafirin, 215 (782); Nesai, Kible, 13.
10 Buhéri, Ezan, 81; Miislim, Salatii'l-Miisafirin, 213 (781); Eba Davad, Vitir, 11.

" Gece namazinin tiim miminler icin Allah Teala tarafindan tavsiye edildigine dair ayetler
igin bkz: Furkén, 25/63-64; Secde, 32/15-17; Ziimer, 39/9; Zariyat, 51/15-18.
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Bu ylUzden Res0lullah onlara bu namazi evlerinde kil -
malarinin daha iyi oldugunu soylemis ve vefatina kadar
mescidinde bir daha bdyle bir namaz kildirmamistir.
Ayni sekilde Hz. EbG Bekir'in halifelik doneminde ve
Hz. Omer'in halifeliginin ilk yillarinda da bu gece na-
mazi bir daha cemaatle kilinmamistir. Fakat Buhari'de
gecen bir rivayete goére Hz. Omer devrinde bu konuda
bir degisiklik meydana geldigini 6grenmekteyiz. Ab-
durrahman b. Abdulkari diyor ki:

“Ramazan'da (Halife) Omer b. el-Hattab ile beraber
mescide dogru yola ¢ikmistik. O esnada mescitte insan-
lar 6bek 6bek olmus, kimi kendi basina namaz kiliyor
kimi de arkasindaki cemaate namaz kildiriyordu. Bunu
géren Omer: ‘Bunlari, giizel Kur'an okuyan birinin ar-
kasinda foplasak daha iyi olacak’ dedi ve onlan Ubey b.
Ka'b'in arkasinda/imamliginda fopladi. Bir baska gece
yine Omer ile beraber ¢ciktigimda bu sefer (gord(ik ki) in-
sanlar artik imamin arkasinda namaz kiliyorlardi. Omer
dediki: ‘Bu ne glizel bid'at™ oldu.

12 Resdlullah’'in vefatindan sonra ortaya ¢ikan ve dinle ilgili olup ilave veya eksiltme ézelligi
tasiyan her seye bid'at denir. Hz. Omer'in syledigi “Bu ne giizel bid'at oldu” ciimlesindeki
“bid'at” kelimesi bu anlamda kullaniimamistir. Bu ctimlenin “Boylesi daha glizel oldu” sek-
linde anlasiimasi gerekmektedir. Zira Hz. Omer bu uygulamasiyla dinde bir yenilik ortaya
cikarmamistir. Onun yaptigi, Ashab’in mescit iginde kiminin tek basina, kiminin de iki-li
kisilik kiiglik cemaatlerle kildiklari nafile bir gece namazinin tek bir cemaatle kilinmasini
saglamaktir. Bu ise dinde bir yenilik degildir. Yukarida Ashab-1 Kirdm'in U¢ veya dort giin
slire ile Reslullah’in arkasinda gece namazi (teheccid+vitir) kildiklari gorilmisti. Fa-
kat bu namazi camide degil; evde ve bir miktar uyuyup uyandiktan sonra kilmak daha
faziletlidir. Glink Nebimiz séyle buyurmustur: “Ey insanlar! Siz (gidin) evlerinizde namaz
kilin. Glinkii farz olanlari mistesna, insanin namazinin en faziletlisi kendi evinde kildigi
namazdir.” (Buhéri, Ezan, 81; Mislim, Salatii'l-MUsafirin, 213 (781); Eba Davad, Vitir, 11)
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Fakat yine de bu namazin bunlarin uyudugu vakitte kili-
nani, su anda kildiklarindan daha faziletlidir.” Hz. Omer,
bununla gece bir miktaruyuyup uyandiktan sonrakilinan
namazi kast ediyor, onlarsa bu namazi gecenin basinda
kiliyorlard:.”

Hz. Omer'in yaptigi bu degisiklik, ayni mescit icinde
birkag imam ve birka¢c cemaatle kilinan gece namazi-
nin, tek bir imam ve cemaatle kilinmasini saglamaktir.
Anlasiliyor ki Hz. Eb( Bekir gibi Hz. Omer de (ve tabii
ki Ashab-1 Kiram'dan bir¢cok kimse) Resulullah’'in tav-
siyesine uyarak bu gece namazini camide ve cemaatle
degil, evinde ve bir miktar uyuyup uyandiktan sonra
yani “teheccud” olarak kiliyordu. Halifeleri olmasi-
na ragmen kendisinin bu namazi camide kildigina ve
imam olarak cemaate kildirdigina dair herhangi bir ri-
vayet yoktur. Fakat buna ragmen camide cemaatle ki-
lanlara da bir engel ¢cikarmis degildi.

Nefice ifibariyla Resdlullah sallallahu aleyhi sellem
Ramazan gecelerine 0zel bir namaz kilmamistir. Ra-
mazanda da Ramazan disinda da yatsi namazinin ha-
ricinde kildigi namaz, 8 rekatlik teheccud ve 3 rekathk
vitir namazlaridir. Fakat sunu da belirfmek gerekir ki
O’nun, Ramazan gecelerini ve 6zellikle son on geceyi
ibadetfle gecirmesinden ve ailesini de bu yonde tesvik
efmis olmasindan anladigimiza gore bu gecelerde is-
ter tek basina olsun ister cemaatle olsun nafile gece
namazlar kilinmasinda bir sakinca yoktur. Lakin bu-
nun gunumuzdeki gibi sinnet-i muekkede kabul edi-
len 20 rekatlik teravih namazi olmadidi bilinmelidir.
O yuzden Ramazan ayin geldiginde yilin diger on bir
ayinda oldugu gibi nafile gece namazlarinin -Nebimi-
zin ifade ettigi gibi- evde ve tek basina kilinmasi, ca-
mide ve cemaatle kilinmasindan daha faziletlidir.™

Hz. Omer'in soyledigi: “Bu namazin bunlarin uyudugu vakitte kilinani, su anda kildiklarin-
dan daha faziletlidir” s6zii Nebimizin bu hadisinden dolayidir.

13 Buhéri, Salatii't-Teravih, 1.

14 Yahya Senol, Ramazan ve Orug, 3. Baski, Siileymaniye Vakfi Yayinlari, Istanbul, 2017, s.
63-70.



