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yñlñnda Kud�sªte, 480 (m. 1087� yñlñnda da BaĨdatªta kut-
lanmaya baśladñĨñna dikkat oekilmektedir.5

H]. 3eygamberªin her ay tuttuĨu ve tutulmasñnñ tavsiye 
ettiĨi 3a]artesi ve 3erśembe oruolarñ ile her ayñn 13, 14 
ve 15. g�nleri tutulan oruolara Recep ayñnda devam edi-
lebilir. Bunlarda bir sakñnca olma]� aksine sevabñ da var-
dñr. Fakat burada |]ellikle vurgulanmak istenen husus, 
diĨer aylarda olmayñp da sadece bu aya, Recep ayñna, 
|]el nama], oruo, ]ikir vs. gibi herhangi bir ibadet bulun-
madñĨñdñr.

Kurªkn-ñ Kerimªde ve hadislerde A]rail ismine rastlan-
ma]. Bu kelimenin muhtemelen Ĺbrknice asñllñ olup (Ya-
hudi din bilginlerine ait eserlerde ondan fa]la |l�m me-
leĨi adñ ]ikredilirken bunlardan bir tanesi de A]raelªdir� 
|nceleri Yahudi iken daha sonra M�sl�man olan Kaªb 
el-Ahbkr ve Vehb b. M�nebbih gibi śahñslarñn etkisiyle 
Ĺslamv eserlere geotiĨi d�ś�n�lmektedir.6 

Kurªkn-ñ Kerimªde canlarñ almakla g|revli olan melekten 
§melek�ªl-mevt¨ yani §|l�m meleĨi¨ śeklinde bahsedil-
mekte ve |l�m meleĨinin bir tane olmadñĨñ anlaśñlmak-
tadñr. Ĺlgili ayetler mealen ś|yledir:

De ki: §Si]e Yekil kñlñnan |l�m�meleĨL canñnñ]ñ alacak, 
sonra Rabbini]e d|nd�r�leceksini].¨ (Secde, 32/11)

O, kullarñ �]erinde tam hkkimdir. Si]e korumalar g|nde-
rir. Si]den birinin |l�m ]amanñ gelince de eloLlerLmL] bir 
yanlñśa d�śmeden onu�Yefat�ettLrLrler. (En’âm, 6/61)

Konuyla ilgili hadislerde de aynen ayetlerde olduĨu gibi 
§melek�ªl-mevt/|l�m meleĨi¨ tabiri geomekte, A]rail is-
mine yer verilmemektedir.7 

Hayñr, yñlñn diĨer gecelerinde olmayñp sadece Regaip 
olarak bilinen geceye |]el nama], ]ikir vs. gibi herhangi 
bir ibadet yoktur� Bir śeyin ibadet olarak yapñlabilmesi 
ioin hakkñnda ya bir ayet ya da Resulullahªtan nakledil-
miś sahih bir uygulama, tavsiye veya onaylama bulun-
masñ śarttñr. Oysa �o aylarñn ilki olarak kabul edilen Re-
cep ayñnñn ilk Cuma gecesi kñlñnmasñ gerektiĨi s|ylenen 
§Regaip nama]ñ¨ ve bu aya |]el diĨer gecelerde kñlñnma-
sñ gerektiĨi s|ylenen nama]larla ilgili hadisler, uydurma 
hadislerdendir. Ĺbn Kayyim el-Cev]iyye (|. 751/1350�ªnin 
ifadeleri ile §Bunlarñn hepsi yalandñr Ye Allah resul�ne 
yapñlmñś birer iftiradñr�¨ 1

Aclûnv (|. 1162/1749� de halk arasñnda hadis diye bili-
nen rivayetleri topladñĨñ meśhur eseri Keśfuªl-Hafkªda 
konuyla ilgili olarak: §Bu hadislerin Kûtuªl-Kulûb, Ĺhyku 
Ulûmiddvn, Tefsvr-i Saªlebv gibi (tasaYYuf aĨñrlñklñ� kitap-
larda yer almasñna aldanñlmasñn.̈  demiś 2 ve ś|yle de-
vam etmiśtir:

§Her ne kadar Ĺhyku Ulûmiddvn, Kûtuªl-Kulûb adlñ kitap-
larñn ya]arlarñ (yani Ĺmam Ga]ali Ye Ebû Tklib el-Mekkv� 
bu hadisleri ]ikretmiś olsalar da bu konuda ne s�nnet-
te ne de hadis imamlarñnñn yanñnda herhangi bir (sahih 
hadis� bulunmaktadñr. d�nk� s�nnet (onlarñn demesiyle 
deĨil� ancak Ye ancak H]. 3eygamberªin s|]�, îili Ye tak-
riri (yapñlan bir śeyi uygun bulmasñ� ile sabit olur�¨ 3

Halk arasñnda meśhur olan Regaip nama]ñyla ilgili ri-
vayetin ilk ke] Ali b. Abdullah b. Cehdam (|. 414/1023� 
isimli Mekkeli bir sûfv tarafñndan ortaya oñkarñldñĨñ belir-
tilmiśtir. 4

Kaynaklarda Regaip gecesiyle ilgili |]el ibadet ve kut-
lamalarñn ise hicrv 4. y�]yñlda (miladi 10. yy� ortaya oñk-
tñĨñna ve bu gecenin §kandil¨ olarak hicrv 448 (m. 1056� 

Regaip gecesine |]el bir nama] Yar mñ"
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Bu ayet ve hadislerden her insanñn canñnñ almakla g|-
revlendirilen ayrñ bir |l�m meleĨi olduĨu  ve dolayñsñyla 
yaygñn geleneksel bilgilerin aksine, yalnñ]ca bir tane de-
Ĩil� birden fa]la |l�m meleĨi bulunduĨu anlaśñlmaktadñr.

Ĺmam Mklikªin ś|yle dediĨi nakledilir: 

§Kunutta okunmasñ gereken sabit/belirli bir dua bulun-
mamaktadñr. Bir kimsenin far] nama]larda (dahi� otura-
rak, ayakta Yeya secdede hem d�nyeYv hem uhreYv her 
t�rl� ihtiyacñnñ iste mesinde bir sakñnca yoktur.̈  8

Kunut dualarñ ayet deĨildir. Bu dualarñ bilmeyenler 
Kurªknªdan, dua mahiyetindeki ayetleri okuyabilecekleri 
gibi istedikleri śekilde ve anadillerinde dua edebilirler. 
S�rekli aynñ dualarñ tekrar etmektense farklñ śekillerde 
dualar etmek daha iyidir.

KUNUT DUALARI:

، Ɔğ ŽĻ ƆĤ
ƈا � Ƈبĳ ƇÝ ƆĬ � ƆĲ � Ɔğ ƈÖ � Ƈī ƈĨ ŽË ƇĬ � ƆĲ �، Ɔğĺ ƈï Žı ƆÝ Žù ƆĬ � ƆĲ � ƆĞƇó

ƈę Žĕ ƆÝ Žù ƆĬ � ƆĲ � Ɔğ Ƈĭ Ļ ƈđ ƆÝ Žù ƆĬ �Ó ƪĬ ƈإ � ƪħ Ƈı ƪĥ Ĥ Ɔا�
� ƇĞ Ƈó ŽÝ ƆĬ� ƆĲ� Ƈď Ɔĥ Ží ƆĬ� ƆĲ�، ƆĞƇó Ƈę Žġ ƆĬ�Ɔź� ƆĲ� ƆĞƇó Ƈġ Žý ƆĬ� Ƈį ƪĥ ƇĠ� Ɔó ŽĻ Ɔí Ĥ Žا�ğ ŽĻ Ɔĥ ƆĐ�ĵ

ƈĭ Žá ƇĬ ƆĲ�، Ɔğ ŽĻ Ɔĥ ƆĐ� Ƈģ ƪĠ Ɔĳ ƆÝ ƆĬ� ƆĲ
ƆĞƇó Ƈå Žę Ɔĺ� Žī ƆĨ

OKUNUŚU: §Allkh�mme innk nestevnuke Ye nestaĨî-
ruke Ye nestehdvk. 9e nuªminu bike Ye netûbu ileyk. 9e 
neteYekkelu aleyk. 9e n�snv aleykeªl-hayra k�llehû neś-
k�ruke Ye lk nekfuruk. 9e nahleu Ye netruk� men yefc�-
ruk.̈

ANLAMI: §Allahñm� Bi] senden yardñm dileri], g�nahla-
rñmñ]ñ |rtmeni isteri], bi]i yoluna kabul etmeni umarñ]. 
Sana inanñr, sana y|nelir Ye seni kendimi]e Yekil ederi]. 
YaptñĨñn b�t�n hayñrlarñ ykd eder, sana teśekk�r ederi]. 
Nank|r olmayñ]. Sana karśñ g�nah iśleyenle iliśkimi]i 
keser, onu terk ederi].̈  9

، Ƈï ƈę Žé ƆĬ � ƆĲ � Ɔĵ Žđù ƆĬ � Ɔğ ŽĻ ƆĤ
ƈا � ƆĲ �، Ƈï Ƈå Žù ƆĬ � ƆĲ �ĵ žƈĥ Ɔā ƇĬ � Ɔğ ƆĤ � ƆĲ � Ƈï Ƈ× Žđ ƆĬ � ƆĞÓ ƪĺ ƈا � ƪħ Ƈı ƪĥ Ĥ Ɔا

Ƅě ƈé Žĥ ƇĨ� ƈòÓ ƪę Ƈġ Ĥ ŽÓ ƈÖ� Ɔğ ƆÖا Ɔñ ƆĐ� ƪĪ ƈا�، Ɔğ ƆÖا Ɔñ ƆĐ�ĵ Ɔý Ží ƆĬ� ƆĲ� Ɔğ ƆÝ Ɔĩ ŽèƆò�ĳ Ƈä Žó ƆĬ

OKUNUŚU:  §Allkh�mme iyykke naªbudu Ye leke nusallv 
Ye nesc�d. 9e ileyke nesªk Ye nahîd. Nercû rahmeteke Ye 
nahśk a]kbek. Ĺnne a]kbeke biªl-k�Ǻkri m�lhñk.̈

ANLAMI: §Allahñm, yalnñ] sana kul olur, senin ioin na-
ma] kñlar, secde ederi]. Sana y|nelir, emrine derhal uya-

rñ]. Rahmetini umar, a]abñndan da korkarñ]. d�nk� senin 
a]abñn kkîrlerin peśini bñrakma].̈

Bu dualarñn yerine 3eygamberimi] sallallahu aleyhi ve 
sellemin |ĨrettiĨi śu duanñn da okunmasñ tavsiye edilir:

� ŽĞ ƈòƆÓ Ö ƆĲ� ƆÛ ŽĻ ƪĤ Ɔĳ ƆÜ� Žī Ɔĩ Ļ ƈĘ�Ĺ ƈĭ ƪĤ Ɔĳ ƆÜ ƆĲ� ƆÛ ŽĻ ƆĘÓ ƆĐ� Žī Ɔĩ Ļ ƈĘ� ƈĹ ĭ ƈĘÓ ƆĐ ƆĲ� ƆÛ Žĺ Ɔï Ɔİ� Žī Ɔĩ Ļ ƈĘ� ƈĹ Ĭ ƈï Žİا� ƪħ Ƈı ƪĥ Ĥا
�Ɔź� Ƈį ƪĬإ ƆĲ� Ɔğ ŽĻ Ɔĥ ƆĐ�Ĺ Ɔą Žĝ Ƈĺ�Ɔź ƆĲ�Ĺ ƈą Žĝ ƆÜ� Ɔğ ƪĬ ƈÍ ƆĘ� ƆÛ ŽĻ Ɔą ƆĜ�ƆÓ Ĩ� ƪó Ɔü� ƈĹ ĭ ƈĜ� ƆĲ� ƆÛ ŽĻ Ɔĉ ŽĐƆأ�ƆÓĩ Ļ ƈĘ� ƈĹĤ

ƆÛ ŽĻ ƆĤÓ Ɔđ ƆÜ ƆĲ�ƆÓ ĭ ƪÖ Ɔò� ƆÛ ŽĠƆòÓ Ɔ× ƆÜ� ƆÛ ŽĻ ƆĤا ƆĲ� Žī ƆĨ� ƫĢ ƈñ Ɔĺ

OKUNUŚU: §Allkh�mmeªhdinv fvmen hedeyt. 9e kînv fv-
men kfeyt. 9e teYellenv fvmen teYelleyt. 9e bkrik lv fvmk 
aªdayt. 9e qñnv śerra mk qadayt. Fe inneke taqdv Ye lk 
yuqdk aleyk. 9e innehû lk ye]illu men Ykleyt. Tebkrakte 
rabbenk Ye tekleyt.̈

ANLAMI: §Ey Allahñm� Hidayet YerdiĨin kimseler ioeri-
sinde bana da hidayet Yer. Aîyet YerdiĨin kimseler ioe-
risinde bana da aîyet Yer. SeYdiĨin kimseler ioerisinde 
beni de seY. Bana YerdiĨin śeylerde bereket Yer. Takdir 
ettiklerinin śerrinden beni koru. Senin Yelisi olduĨun 
kimse aloalma]. Sen kutlu Ye y�cesin ey Rabbimi].̈  10

Bunlarñ e]berleyemeyenler §Rabbenk ktina îªd-d�nyk 
haseneten Ye îªl-khireti haseneten Ye qñnk a]kbeªn-nkr¨ 
(Bakara, 2/201� duasñnñ okuyabilirler. Anlamñ: §Rabbi-
mi]� Bi]e bu d�nyada g�]ellik Yer, Ahirette de g�]ellik 
Yer. Bi]i o ateśin a]abñndan koru�¨

Bunu da bilmeyenlerin �o defa� §Allkh�mmaĨîrlv (Al-
lahªñm beni baĨñśla�¨ veya �o defa� §Ya Rabbv (Ey Rab-
bim�¨ demeleri câizdir. 
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