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GIYBET

Egitim

Insanlar hakkindaki

varsayimlarimiz,

onlara karsi tutumumuzu

da etkiler. Onlar hakkinda onyargili olmamiza, o kisi hakkindaki
gerceklerden uzaklasmamiza neden olabilir.

Gunlik hayatimizda kararlar verirken bazi varsayim-
larda bulunuruz. Bunun icin bazi gostergelerden yola
cikariz. Ornegin havanin bulutlu olmasi yagmurun
yagacaginin gostergesidir. Bu gostergeleri dikkate
alarak kendi hayatimiza yon vermemizde bir sakinca
yoktur; ancak insanlar hakkinda varsayimlarda bulun-
mak bu kadar basit bir is degildir. insanlar hakkindaki
varsayimlarimiz, onlara karsi futumumuzu da efkiler.
Onlar hakkinda onyargili olmamiza, o kisi hakkindaki
gerceklerden uzaklasmamiza neden olabilir. Bu tur
varsayimlarda bulunmak Hucurat suresinin 12. ayetin-
de yasaklanmistir.
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“Eyinanip glivenenler! Varsayimlarin cogundanka-
¢inin. Bazi varsayimlar kisiyi dogrulardan uzaklas-
tirir. Kimsenin gizli hallerini arastirmayin; birbirinizi
arkadan cekistirmeyin. Hanginiz 6li kardesinizin
etini yemek ister ki! Bundan tiksinirsiniz. Allah’tan
cekinin; Allah dénusleri (tevbeleri) kabul eder, ik-
rami boldur.” (Hucurat 49/12)

Bu ayette yasaklanan seylerden biri de insanlarin gizli
hallerini arastirmakfir. Yasamimizda cevremizdekiler-
le paylastigimiz seyler oldugu gibi, kendimize sakla-
digimiz seyler de vardir. Farz edelim ki duygularinizi
ya da baskalarinin bilmesini istemediginiz bazi olaylar
da yazdiginiz bir gunlugunuz var. Ailenizden biri ya da
bir arkadasiniz tarafindan, sizden izin alinmadan bu
gunlugun bulunup okunmasini ister misiniz? Cogunuz

bundan hoslanmayacaktir. Cunkud hi¢ kimse kendine
Ozel seylerin ortaya saciimasindan hoslanmaz. Simdi,
bu 6rnekten yola cikarak gunlik hayatimizdaki bazi
davranislarimizi  degerlendirelim. Mesela iki kisi bir
kenara c¢ekilmis, aralarinda konusuyor. Siz de birkag
metre 6telerinde duruyorsunuz ve konusfuklarini du-
yabilecek durumdasiniz. Sizce ne yapmaniz gerekir?
Orada kalip soylediklerini dinlemeli misiniz, yoksa
uzaklasmali misiniz? Anlik bir dusunce, “Orada kalip,
soylediklerinidinlemeliyim.” dese de ona uymamalidir.

Allah’in bizlere yasakladigi isleri yapmaya heveslen-
diren o anlik dusunceler, seytan vesvesesidir. E(-
zU-besmele ¢cekerek bu dusunceden Allah’a siginmali
ve oradan uzaklasmalidir; cinkU ayette, insanlar hak-
kinda varsayimlarda bulunmanin yaninda, onlarin gizli
hallerini arastirmak da acikca yasaklanmistir. Bunlar,
glybetin yani dedikodu gunahinim onunu acar. Oysa
kendimize yapilmasini istemedigimiz bir seyi baska-
sina yapmamaliyiz. Giybetin ne oldugu asagidaki ha-
dis-i serifte detaylica anlatmaktadir.
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“Ya Resulullah, giybet nedir?’ diye soruldu. Bunun lize-
rine: ‘Birinizin, kardesini hoslanmayacagi seyle anmasi-
dir’’aciklamasiniyapti. Orada bulunan biradam: ‘Ya be-
nim séyledigim onda varsa, (Bu da mi giybettir?)’ dedi.
Aleyhissalatu vesselam: ‘Eder soyledidin onda varsa
glybetini yapmis oldun. Eger séyledigin onda yoksa bir
de buhtanda (iftirada) bulundun demektir.” buyurdu.”
(EbG Dévud, Edeb, 35 (4874); Tirmizi, Birr, 23)
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Bir kisi hakkinda onun yoklugunda kotu seyler soy-
lerken, “Konustuklarimizda ne var ki, biz zaten olani
sdyllyoruz.” diyemezsiniz. insanlar hakkinda, onlarda
bulunan kotu ozellikleri konusmak giybettir. Onlar-
da bulunmayan kotu ozellikleri sanki onlarda varmis
gibi konusuyorsaniz, bu da iftiradir. ikisi de haramdir.
Giybet etmenin OlU insan eti yemeye benzetilmesi de,
onun ne kadar tiksindirici bir davranis oldugunu anla-
mamizi saglar.

Sanal Ortamda Giybet

Giybet sadece konusarak yapilmaz. Gunumuzde blog-
larda, sosyal medyada tanidik tanimadik pek ¢ok kisi
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hakkinda yazisarak da giybet yapiliyor. Béyle bir gu-
naha ortak olan kisi, ayette buyruldugu gibi, Allah’tan
cekinerek tovbe etmeli yani donus yapmalidir; tovbe
etmek bir yanlisi yaptiktan sonra yalnizca kendi ken-
dine pisman olmak degildir. Tévbe etmek icin, yapilan
yanlistan vazgecilmeli, mumkulnse sebep olunan za-
rar orfadan kaldirilmali ve sonra da dogru davranmaya
baslanmalidir. Ornedin bir grupta konusarak islenen
glybet sucu, ayni kisilerin oldugu bir grupta konusula-
rak; sanal bir orfamda yazarak islenen giybet sucu ise
yine ayni sekilde yazisarak duzeltilmelidir. Butun bun-
lari yapmanin zorlugu dusunullUrse, giybet sucunu hig
islememenin daha kolay oldugunu gérulur.
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