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Sizden Gelenler

ENGELLILERIN
DUNYA VE AHIRETTE

DURUMLARI

Kuaresel 1sinma, cevre Kirliligi, dogal afetlerde can kayiplari, ekonomik
buhranlar (faizcilik-israf), ahlaki cokuntuler gibi bircok temel sorunun gi-
derilmesi insanin bilincli bir varlik olmasiyla ¢ozulebilir.

Bu yazimizda engelli bireylerin ahirefteki halleri uze-
rinde duracagiz. Gayret bizden takdir Allah’tandir.

Yazimiza engelliligin tanimi ile baslayalim. Dogustan
ya da sonradan olusan sinirliliklarla, dogal yasamin
gereklerini yerine getiremeyen bireylere engelli de-
nir. Engellilik baska bir deyisle; zihinsel ve bedensel
kisithligr olmayan insanlarin normal kabul ettigi akfi-
vite veya beceriyi yapabilme durumunda eksiklik veya
kisitlilik olarak da ifade edilebilir.

Dinya Saglik Orgutinin (DSO) raporuna gore, diinya
nufusunun yaklasik %15’ini olusturan 1 milyardan fazla
kiside engellilik durumu bulundugu tfahmin edilmek-
tedir. Yayinlanan bu rapora gore, “siddetli engellilik”
yasayan yetiskin kisi sayisinin 190 milyon oldugu be-
lirtilmistir. Yine bu raporda yer verilen Kuresel Hasta-
lIk YUkU arastirmasina goére, dunyada 93 milyon ¢o-
cuk (0-14 yas grubu) engelliden 13 milyonunun agir
“engelli” oldugu tahmin ediliyor. Raporda yer alan 59
ulkede yuratulen bir arastirmaya goére, 18 yas ve uzeri
yetiskin nufusta ortalama engellilik yayginlik oraninin
%15,6 oldugu belirtilmistir. Engelli bireylerin ortalama
yayginhginin orani yuksek gelirli ulkelerde %11.8 iken,
dusuk gelirli ulkelerde ise %18 oldugu kayitlara gec-
mistir.

1 http://www.yeniduzen.com/dunya-saglik-orgutu-dunyada-1-miyardan-fazla-engelli-ki-
si-var-96565h.htm.

Turkiye’de 2000 yilinda yapilan genel nufus sayimi-
nin kesin olmayan sonuclarina gore yaklasik 922.000,
2011 Nufus ve Konut Arastirmasi sonuclarina gore, en
az bir engeli olanlarin nufusa orani %6,9 (4.876.000
kisi)'dur.2 Yine Dinya Saglik Orguti’nin 2019 yili he-
saplamalarina gore Turkiye nufusunun ortalama %12
(9.600.000 kisi)'sinin engelli oldugu tahmin edilmek -
tedir.®

Yukaridaki verilerden elde eftigimiz sonuclara gore
dlnyada ve ulkemizde guin gectikce engelli bireylerin
sayisl artmaktadir. Haliyle aklimiza soéyle bir soru gel-
mektedir:

“Ne oluyor da toplumun bir kismi gerek akil gerek vicut
bakimindan engellihale geliyor?”

Bu soruya tibbi ve dini olarak iki baslikta cevap araya-
cagiz. Elde eftigimiz tibbi onerileri ve Kur'an'in ayetle-
rini dikkatte alarak bu alanda nasil bir tavir sergileme-
miz gerektigini 6grenmeye calisacagiz.

1.Tibbi Olarak Engellilige Sebep
Olan Etkenler

Burada konunun ayrinfilarina girmek ve tibbi boyutunu

2 https://www.ntv.com.tr/saglik/turkiye-nufusunun-yuzde-12si-engelli-3-aralik-dunya-engel-
liler-gunu,EmHjKGE_GOWwin11XTOLWA.

3 Ayrintili bilgi igin bkz. Tiiik verilerine gére: https://kutuphane.tuik.gov.tr/pdf/0014899.pdf
ayrica bkz. http://arsiv.ntv.com.tr/news/151819.asp https://www.haberturk.com/gundem/
haber/830504-iste-o-harita.

HH84



uzun uzadiya anlatmak, konunun dagilmasina ve uza-
masina neden olacaktir. Bundan dolayi basliklarimizi
kisaca maddeler halinde sizlere sunmaya calisacagiz.
Tip alaninda uzman kisilerden edindigimiz bilgilerle
engellilige sebep olabilecek durumlar Uc baslikta in-
celemeye calistik.*

-
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A

p . {
Anne rahmindeki bebegin sigaraya tepkisi

a. Dogum Oncesi Olusan Nedenler

Annenin yasl, beslenmesi, hamilelikte kullandigi ilac-
lar, icki-sigara-uyusturucu gibi aliskanliklari, radyas-
yonamaruz kalma, psikolojik sorunlari, akraba evliligi,
gecirdigi hastaliklar (6zellikle hamilelikte), tfravmalar,
kazalar, genetik olarak aileden gecen bazi 6zellikle-

4 Zihinsel Engellilije Neden Olan Etmenler-3 Erdi Kanbas-Ozel Egitim Uzmani-https://
www.zicev.org.tr/zihinsel-engellilige-neden-olan-etmenlermakale-3
Ayrintili bilgi igin bkz. sted srekli tip egitimi dergisi - Dr. Zeynep Baykan - http://www.{tb.
org.tr/'STED/sted0900/4.html.
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rin fasinmasi gibi bazi nedenler sayilabilir. Ayrica do-
gum oncesinde hamile annenin gecirdigi rubella (ki-
zamik¢ik), frengi ve toksoplazma gibi diger bir takim
bulasici hastaliklar dogrudan ya da dolayli olarak bazi
organlari ve beyini etkileyebilir. Bu durumda, beyinde
ve ya diger organlarda hasar ya da incinmeler ger-
ceklesir. Hastaligin agirlik derecesine ve etkin oldugu
bolgeye gore, zihinsel islevlerde geriliklere, isitme ve
gorme duyularinda, bedensel hareketlerin kontrolun-
de cesitli bozukluklara neden olabilmektedir.

b. Dogum Sirasi Olusan Nedenler

Erken-ge¢ dogum, kordon dolanmasi, gu¢ ve riskli
dogum, dogum sirasi kazalar (bebegin dusurtulme-
si gibi), vakum-forseps gibi aletlerin 6zelikle uzman
olmayan kisilerce kullaniimasi, dogumun hijyenik ol-
mayan ortamlarda yapilmasi, doktor hatalari gibi ne-
denler sayilabilir.

c. Dogum Sonrasi Olusan Nedenler

Enfeksiyona maruz kalma, cocugun gecirdigi ates-
li hastaliklar, hastaliklarda yanlis ve ge¢c mudahale,
beslenme bozukluklari (yetersiz ve dengesiz beslen-
me), kazalar-travmalar, cok yetersiz cevre kosulari
vb. séylenebilir. Ayni sekilde, cocugun dogum sonra-
sinda gecirdigi menenjit, beyin iltihabi (encephalitis)
gibi bulasici hastaliklar ve zehirlenmeler beyinde ve
vucutta cesitli hasarlara neden olabilmektedir.
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Engellidogumlari azaltmak icin fip alaninda uzman ki-
sileri dinlemek, okumak ve 6nerilerini dikkate almak
gerekir. insan anatomisini en iyi bilen insan grubu olan
tabipleri dikkate alarak cocuklarimizin ve gelecek
neslimizin daha saglikli olmasina 6zen gostermeliyiz.
Bu bilgiler, yazimizin ikinci kisminda “dini a¢idan en-
gellilik ve engellilerin durumu” konusunu islememizde
bize fayda saglayacaktir.

2. Kur’ani Olarak Engellilige
Sebep Olan Etkenler

“insani, en giizel bicimde/donanimda yaratiriz.”
(Tin 95/4)

“Allah size sekil verdi ve seklinizi en guzel yapti.”
(Tegabun 64/3)

“O Allah yarathdi her seyi guizel yapandir.” (Sad
32/7)

“Sonra insani sekillendirip ona ruhundan (fledi.
Sizin icin isitme, gérme ve idrak organlar yaratti.”
(Secde 32/9)

Yukarida verilen ayetlerden edindigimiz bilgilere gore
insan en guzel sekilde yaratilmis bir canlidir. Yine bu
ayetlerden hareketle ilk insanin yaratilisinin kusursuz
ve saglikli oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir.
Lakin bu cumleyi okuduktan sonra aklimiza “O zaman
bu kalitsal hastaliklar nereden kaynaklanmaktadir?”
sorusu gelebilir. Aslinda bu soruya yuzeysel de olsa
birinci boliumdeki “Tibbi olarak engellilige sebep olan
etkenler” bashginda cevaplamaya calistik. Bu bolu-
mumuzde de bu soruya dini olarak cevap verelim.

“ste o Kitap budur; icinde siipheye yer yoktur. Miit-
takiler i¢in rehberdir.” (Bakara 2/2)

“Onlar séyle dua ederler: ‘Sahibimiz! Bize g6z be-
begi esler ve g6z bebegi evlatlar ver. Bizi kendini
koruyanlarin basinda (6nder, rehber) eyle!"”

(Furkan 25/74)

Ayetlerde yer alan “Muttaki” kelimesiile anlatilmak is-
tenen, kendi dogal yapisini koruyan kisidir. Muttakinin

ziddi “fagut” yani “sinirlari asan kisidir.”™

Muttaki 6zelligini bunyesinde barindiracak olan insan,
kendini zararli fikirlere ve zararli aliskanliklara karsi
korumalidir. Yine bu insan kendi faydasina ve zararina
olani bilmelidir. Yaptidi islerin neticesini dusunmeli ve
bu cihette hayatini dizayn etmelidir. Bu hususta Allah
Teala Hac 22/41. ayette; “Onlar 6yle kimselerdir ki
eger bir yere yerlestirsek namazi tam kilar, zekati
verir, marufa (Kur'an Olc¢llerine) uygun olani is-
ter, minkere (Kur’an’a ve insan dogasina uymayan
seye) karsi durur. Her isin sonu Allah’a varir.” buyu-
rur. Yani, Allah’a inanip glvenen, ayni zamanda sag-
likli olan akillarin; koétu olarak gérdukleri seylerden
uzak durmasi muttaki olmanin bir geregidir.

Bakara 2/2. ayet ve Furkan Suresi 25/74. ayetinde ge-
cen “muttaki” kelimesini biraz daha irdelemeye calisa-
im. Burada “mdattaki” kelimesiyle salt olarak “diniola-
rak haddi asmamak” kastedilmis olsa da bu ayeti bazi
ayetlerle birlikte degerlendirdigimizde baska bilgilere
de ulasmamiz mumkundur. Konumuz kapsaminda ol -
dugunu dusundugumuz Rim Suresi 30/41. bu bag-
lamda degerlendirelim.

Sigara dumani anne
karnindaki bebegi zehirler.

5 Nazi'at 79/37-41. ayetler. Ayrica bkz. Siileymaniye Vakfi Meali Bakara 2/2. ayetin dipnotu.
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“Insanlarin, kendi elleriyle yaptiklari seyler yiiziin-
den karada ve denizde bozulmalar olur. Bu, ettikle-
rinin bir kismini bulsunlar diyedir; bakarsin vazge-
cerler.” (RGm 30/41)

RUm Suresi 30/41. ayette bahsedildigi gibi yeryuzunde
gerceklesen bozulmalarin miisebbibi insandir. insan
hatalarini duzelttigi derecede bu bozulmalarin énune
gecebilir. Kuresel isinma, ¢evre Kirliligi, dogal afetler-
de can kayiplari, ekonomik buhranlar (faizcilik-israf),
ahlaki ¢okuntuler gibi birgok temel sorunun gideril -
mesi insanin bilingli bir varlik olmasiyla ¢cozulebilir.

Peki, engellilik insanin elinde olan bir durum mudur?
Bu sorunun cevabi yine bu ayetin baglamina dahildir.
Allah'inindirdigibu ayeti, yaratiimisolandigerayetlerle
degerlendirdigimiz taktirde ¢ézime ulasabilecegimizi
unutmamaliyiz.® Bu baglamda irdelemeye calistigimiz
“muttaki” kelimesini birinci bélimde sundugumuz tibbi
bilgilerle birlikte kisaca degerlendirelim.

Konumuzu bir érnek ile incelemeye calisalim. Kendi-
mize ornek olarak hamile iken sigara ve alkol tuketen
bir anne adayini ele alalim. Bu anne ile ilgili ilk olarak
uzman kisilerin verdigi bilgileri aktararak baslayalim.

Gebelikte nikotin, annenin kan dolasimindan plasen-
ta yoluyla embriyoya gecer. Hamilelik sirasinda sigara
icen kadinlar hamilelik komplikasyonlari icin yuksek
risk altindadir. Sadece anne degil ayni zamanda yeni
dogan bebeklerde bazi sorunlara yola acgar. Bu tip be-
bekler, sonraki déonemlerde solunum sistemi, kalp ve
damar hastaliklari icin daha ylksek risk tasirlar. 7 Alkol
ve sigaranin gelismekte olan bebedin zeka gelisimine
olumsuz etki yaptigi da bilinmektedir. Sigara icen ka-
dinlarda, bebegin viicuduna ve beynine giden kan aza-
lir, beyin htcrelerinde harabiyet olusur. Alkol bebegin
beyin hicrelerinde dogrudan hicre harabiyeti yapar ve
dikkat eksikligi, davranis bozuklugu, sebep sonug ilis-
kisi kuramama, motor fonksiyon bozuklugu olusabilir.

6 Fitrat, ayetlerden grenilir. Ayetler Allah'in kitabi ile sinirli degildir. Evren ayetleri, insan
ayeti, Kur'an ayetleri bitiinligunu yakalayan bir insan tam bir gliven ve tatmin duygusu
icine girer. Ayrintili bilgi icin bkz.https://www.suleymaniyevakfi.org/kuran-arastirmalari/ku-
rani-aciklamada-usul.html.

7 https://www.medicalpark.com.tr/sigara-ve-zararlari/hg-1950.
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Asirialkol aliminda kafatasi klgukltugu dolayisiile zeka
geriligi ortaya cikar. Madde bagimliligi olan gebelerin
bebeklerinde; zeka geriligi, kli¢lk kafa, davranis bo-
zuklugu, sosyallesme problemleriortaya cikar.®

Bebegin hayatini etkileyecek bu maddelerin gebe-
lik doneminde kullanilmasi son derece zararlidir. Bu
glne kadar yapilan calismalar neficesinde tip biliminin
elde ettigi verilere dayanarak bunlari soylemek mum-
kundur. Goruldugu uzere bireyin kendini korumama-
sI, muttaki kelimesinin zitti olan tagutu ftercih etmesi
sikintilari beraberinde getirir. Bu durumdan sadece
anne/gebe degil, cocukta son derece olumsuz et-
kilenmektedir. Ornegimizi gebelikte alkol ve sigara
tuketimi yapan bir anneyi vermemizin sebebi, bu ¢a-
lismayl yapmamiza asil sebep olan soru ile alakalidir.
Sorumuza ve cevabimiza ge¢gmeden 6nce su bilgiyi
aktarmakta fayda olacagi kanaatindeyiz. Unutulma-
malidir ki hayatimizin her alanini kontrol etmemiz ve
kusursuz dizayn etmemiz mumkun dedgildir. Elimizden
gelen her seyi yapmamiza ragmen irademiz ve kont-
rolimuz disinda da bebek/cocuk engelli olarak doga-
bilir/olabilir. Bu “bizi kusurlu yaratan Allah'tir” demek
degildir. Burada demek istedigimiz birincil nesil anne/
babanin tum énlemlerine ragmen onceki nesillerin ha-
talarindan dolayi bebek engelli olarak dunyaya gele-
bilir. Bu konu fibbi literatirde kalitsal durumlar olarak
aclklanmaktadir. Buradan cikaracagimiz ders de su
olmahdir; Kalitsal olan hastaliklarin sebepleri arasti-
riimali ve yapilan bu hatalarin tekrarlanmasi icin ¢ca-
lismalar yapilmalidir. Lakin bizim konumuz daha ¢ok
ornekte goruldugu Uzere hatali ebeveyn tutumlarin-
dan ve ¢cevreden kaynakli engelliliklerdir. Konuya dair
sorumuz ise su sekildedir: “Annenin gebelikte yaptigi
hatanin cezasini neden cocuk cekmektedir?”

8 https://www.acibadem.com.tr/Hayat/Bilgi/hamilelikte-bebegin-zekasini-etkileyen-faktor-
ler-neler
https://www.yenisafak.com/ekonomi/sigarada-tek-tip-paket-uygulamasi-basla-
di-20-bin-tl-cezasi-var-3516890
https://www.ntv.com.tr/saglik/sigara-yilda-8-milyon-insani-olduruyor,FFPeos6V9Eiv-
s9QUkhry7A
https://www.trthaber.com/haber/yasam/dunya-saglik-orgutune-gore-sigara-cevre-
ye-de-zarar-veriyor-387475.html.
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Basta sunu belirtmek gerekir ki goérme, isitme, beden-
sel ve zihinsel engelli bireylerin bakimini yine buyuk
oranda aileleri ustlenmektedir. Yine de engelli birey-
lerin dunya hayatinda cektigi sikintilari, ne ailelerin ne
de diger insanlarin anlamasi mumkun degildir. Tabi ki
bu dunyada bazi seylerden mahrum kalmanin da sab-
retmek sartiyla odullendirilecegini biliyoruz. Bu ko-
nuda Bakara Suresinde bahsedilen bélumleri kisaca
inceleyelim.

“Mallarinizdan, canlarinizdan ve urtinlerinizden ek -
silterek, sizi biraz korku ve biraz a¢likla yipratici bir
imtihandan gecirecegiz, bundan kagis olmaz. Sen
sabirli davrananlara muajde ver. Onlar, baslarina bir
sey gelince soyle derler: ‘Biz, Allah’a aitiz, bizO’nun
huzuruna cikarilaca@iz.’ Sahiplerinin (Rablerinin)
surekli destedi ve iyiligi onlaradir. Dogru yolda
olanlar onlardir.” (Bakara 2/155-157)

Ayette bahsi gecen “canlarinizdan eksiltme” ifadesi-
ni “vefat etmek, vicudun bazi organlarinin is yapamaz
hale gelmesi (engelli olmak)” olarak degerlendirebi-
liriz. Bedensel engeli olan bireylerin bu bélume dahil
olabilecedi kanaatindeyiz. Ayetin devaminda dinya-
da bu duruma sabirla karsilik verenlere, Allah destek
ve iyilikle karsilik verecegini soylemektedir. Bakara
2/157. ayette gecen “stirekli” ifadesinden hem dlinya
da hem ahirette destek ve iyilik verilecegini de anlaya-
biliriz. Yani buradan da anlasilacagi Uzere, ebeveynin
hatasini cocuk cekmemekle birlikte o da kendi glcu
nispetinde sinava tabii tutulmaktadir.

“Annenin yaptigi hatanin cezasini neden ¢ocuk ceki-
yor?” sorusuna baska bir cevap olarak yine yuce ya-
raticimiz tarafindan Kur'an-1 Kerim’'de soyle veriliyor:

“Kimse kimsenin gunahini yiklenmez.”
53/38)

(Necm

Baska bir ayette ise Allah Teala yine soyle buyuruyor:

“Kimse kimsenin yikuni ¢cekmeyecektir. Yakt agir
olan, tasimak icin yardim istese, en yakini bile onun
bir parcasinin tagsinmasina yardim etmez. Sen sa-
dece, icinde Rabbinin korkusu olanlari ve namazini
tam kilanlari uyarabilirsin. Kim kendini gelistirirse
onu sadece kendisi i¢in yapmis olur; dénls ancak
Allah’adir.” (Fatir 35/18)

Verilen bilgilerden hareketle babanin/annenin sugu-
nun ¢cocuga yuklenmeyecegini herkes kendi yaptigin-
dan ve gerekenleri yerine getirebildigi nispette hesaba
cekilecegini anliyoruz. Bu konuya Kur'an soyle aciklik
getirir:

“Allah, kimseye gicinin tstiinde bir sorumluluk
yuklemez. Kisinin kimi kazanci lehine, kimi kazan-
ci da aleyhinedir. (Siz séyle dua edin:) ‘Rabbimiz!
Eger unutur veya hata edersek, bizi sorumlu tutma!
Sahibimiz (Rabbimiz)! Bizden éncekilere ylkledigin
Isr yukunu bize de yukleme! Sahibimiz (Rabbimiz)!
Zorlanacagimiz ylikli bize tasitma! Bizi affet! Bizi
badisla! Bize ikramda bulun! Bizim mevlamiz (en
yakinimiz) Sensin. Kafirlere karsi bize yardim et!””
(Bakara 2/286)

Ornegimizde ki anne, gebelik esnasinda tagut (haddi
asan isler yapmak)® Uzere oldugu halde daha sonra
bu durumdan vazgecerse ve kendisini dizeltirse Al-
lah’in da ona ikramda bulunacagini 6greniyoruz. Yani
annenin cocugunu sakat birakma sucundan affedi-
lecegini ve sonra ki hayatta da bu yaptigi onurlu do-
nusten dolayr 6dullendirilecedi bildirilmektedir.™ Bu
ikram hususunda ayetler soyledir:

“Kim, yaphgi bu yanlistan sonra dénls yapar ve
kendini diizeltirse, Allah onun dénustini (tevbesini)
kabul eder. Clinku Allah bagislar, ikrami boldur.”
(Maide 5/39)

“Muminler! Allah’tan ¢cekinerek kendinizi korursa-
niz, o, sizde bir furkan (dogruyu yanhstan ayirma
yetenegi) olusturur, kabahatlerinizi érter ve duru-
munuzu diizeltir. ikrami bilyiik olan Allah’tir.” (Enfal
8/29)

3. Engelli Bireylerin Ahirette
Durumlari

Verilen bilgilerden hareketle bedensel ve zihinsel en-
gelli bireylerin/cocuklarin ahiretteki durumlari ile ilgili
aklimiza soyle bir soru gelebilir: “Bedensel ve zihinsel
engelli olarak dogan ve Oyle vefat eden bireylerin/¢o-
cuklarin durumu ne olur?” Sorumuzda yer alan beden-

9 https://islamansiklopedisi.org.tr/tagut.
10 Ragip E-Isfahani - Mifredat (K-r-m).
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sel engelliler ile ilgili kismina ikinci bélumde “Annenin
yaptigi hatanin cezasini neden cocuk c¢eker?” bashgi
altinda cevap verdik." Bu bélumde daha ¢ok “zihinsel
engellibireylerin durumu ne olur?” sorusuna cevap ver-
meye calisacagiz.

islam dininde ibadetlerin bazi sartlari vardir. Bunlari su
sekilde siralayabiliriz:

1. Namaz kilmak icin; Akilli olmak (akli basinda ol-
mak),"? ergenlik cagina erismek

2. Oruc tutmak icin; Akilli olmak (akli basinda ol-
mak), ergenlik cagina erismek, saglkl olmak

3. Zekat vermek icin; Akilli olmak (akl basinda ol-
mak), ergenlik cagina erismek, varlikli olmak™

4. Hacyapmak icin; Akillrolmak, ergenlik caginaeris-
mek, ulasim imkani, varlikli olmak, saglkh olmak

Goruldugu uzere ibadetlerin yapilabilme sartlarinin en
az ikisi akil ve onu kullanabilme hurriyeti ile alakalidir.
Eger bu meleke devre disi ise 0 eylemin sorumlulugu
bireyden kalkar. Bakara Suresi 2/286. ayette gecen
“Allah, kimseye gicinun ustiinde bir sorumluluk
yuklemez.” ilkesi geregi; dinya hayatinda akli me-
lekelerini bir 6zurden dolayi kullanamayan bireylerin

1 Diinya hayatinda bazi seylerden mahrum kalmanin sabretmek sartiyla ddullendirilecegini
Bakara Suresi 2/ 155-157. ayetlerden 6grenelim:
“Mallarinizdan, canlarinizdan ve iiriinlerinizden eksilterek, sizi biraz korku ve biraz
aclikla yipratici bir imtihandan gegirecegiz, bundan kagis olmaz. Sen sabirl davra-
nanlara miijde ver. Onlar, baglarina bir sey gelince séyle derler: ‘Biz, Allah’a aitiz,
biz O’nun huzuruna gikarilacagiz.’ Sahiplerinin (Rablerinin) siirekli destegi ve iyiligi
onlaradir. Dogru yolda olanlar onlardir.” (Bakara 2/ 155-157) Ayette bahsi gegen “can-
larinizdan eksiltme” ifadesini viicudun bazi organlarinin is yapamaz hale gelmesi (engelli
olmak) olarak degerlendirebiliriz. Diinyada bu duruma sabirla karsilik verenlere, Allah
destek ve iyilikle karsilik verecegini sdylemektedir. Bakara 2/157. ayette gegen “stirekli”
ifadesinden hem diinya da hem ahrette destek ve iyilik verilecegdini anlayabiliriz.

12 Normalde akl yerinde fakat bir sebepten dolayi aklini kullanamayan kisi o hal sona erin-
ce sorumlulugu baglar. Kisi elinde olmayan sebeplerden dolay! ibadetini yapamazsa akli
basina geldiginde derhal onu yerine getirir. Eger akli kullanmama durumu kisinin kendisi
yaptigi bir durumsa (alkol-uyusturucu) bundan dolayi giinah kazanmakla birlikte aklr ye-
rine geldiginde ibadetlerini yapmakla ytikimltdir. “Ey inanip giivenenler (miiminler)!
Sarhogsaniz, ne dediginizi bilinceye kadar; ciiniipseniz yikanincaya kadar, namaza
yaklagmayin. Seyir halinde olursaniz o bagka. Hasta veya yolculuk halinde iseniz
yahut biriniz tuvaletten gelmigse ya da kadinlara temas etmis olup su da bulamaz-
saniz temiz bir topraga teyemmiim edin. Ondan yiiziiniizii ve ellerinizi silin (mesh
edin). Allah affeder ve bagislar.” (Nisa 4/43).

13 “Sana hamn (sarhogluk veren maddeleri) ve kumari soruyorlar. De ki her ikisinde
biiyiik bir ism (zararlar) ve insanlar igin yararlar vardir. Ama bunlardaki ism yarar-
larindan bilyiiktiir. (Hayra) neyi harcayacaklarini da soruyorlar. De ki: Artani!. Allah,
ayetlerini size boyle agiklar ki diigiinesiniz.” (Bakara 2/219) Ayrica bkz. https://www.
youtube.com/watch?v=HQ_qQS1Js0A.
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ahrette de sorumlulugu yoktur. Nitekim Kur'an, akli
engeli olan bireylerin dinya hayatinda ki islerinin yu-
rutme yetkisini engelli bireyin velisine vermistir.

“Ey inanip glivenenler, birbirinize belli bir vadeye
kadar borclandiginizda borcunuzu yazin. Bir yazici,
aranizda dogru olarak yazsin. Yazici yazmaktan ka-
cinmasin, Allah (bu ayette) nasil 6gretiyorsa, dyle
yazsin. Yaziyl bor¢lu yazdirsin, Sahibi(Rabbi)olan
Allah’tan ¢ekinsin de borg¢tan bir seyi eksiltmesin.
Borglu; sefih, gli¢csiiz veya soéyleyip yazdiramaya-
cak durumda ise onu velisi, dogru olarak yazdirsin.
Erkeklerinizden iki kisiyi de sahit tutun. iki erkek
yoksa bir erkek ile iki kadin da olur. Bunlar, sahit-
ligini kabul edeceginiz kisilerden olsunlar. Kadin-
lardan biri unutur veya yanilirsa, digeri hatirlatir.
Sahitler cagrildiklarinda kagmasinlar. Borg ister
bliyuk ister kui¢lk olsun, vadesi ile birlikte yazmak -
tan usenmeyin. Allah katinda béylesi daha diizgun,
sahitlik icin daha saglam, slipheye dliismemenizicin
daha uygundur. Aranizda alip verdiginiz pesin tica-
ret olursa, onu yazmamanin size giinahi olmaz. Alim
satim yaptiginizda sahit tutun. Yazici da sahit de
zarar gérmesin; onlara zarar vermeniz, yoldan ¢ik-
maniz olur. Allah’tan ¢ekinerek korunun. Bunu size
Allah 6gretiyor. Her seyi bilen Allah'tir.” (Bakara 2/
282)

Yine baska bir ayette Allah Teala sdyle buyurur:

“Allah’in sizi koruyucu kilmis oldugu mallarinizi,
akli olmayanlara vermeyin, kendilerini bunlarin ge-
liriyle riziklandirip giydirin ve onlara glizel s6z séy-
leyin.” (Nisa 4/5)

Ayetlerde gecen “Sufeha/Sefih” kelimelerinin bircok
kullanimi vardir.™ Kelime kullanim yerlerine gore de-
gisiklik gosterse de bu ayetlerde * 6zur/ engel, akil
eksikligi” gibi anlamlara gelir.™® Yani akli melekeleri
olmayan bireylerin bakimi ve sorumlulugu velilerine
verilmis ve bu bireylerin ibadi boyutta da sorumlulugu
yoktur. Bu bireylerin ahiret hayatindaki durumlariile il -
giliolarak biz yine ayetler arasindaki baglantilari dog-
ru kurmaya calisarak bir sonuca ulasmaya calisacagiz.

14 Farkli kullanim alanlari ile ilgili drnek olacak birkag ayet soyledir: Bakara 2/13, Bakara
2/130, Bakara 2/142, Kasas 28/58, Cin 72/4.

15  Ragip E-Isfahani - Miifredat (s--h).



Sizden Gelenler

AHMET NUMAN SAKAL

Yuce Allah Tur Suresinde 17. ayetten itibaren cennet
ehlinin durumunu anlatir. Tar 52/21. ayette de soyle
buyuruyor:

“Nesillerinden, inanip givenmis (imanli) olarak
kendilerini takip etmis olanlari da o miminlere ka-
tariz. Onlarin yaptiklarindan bir sey de eksiltmeyiz.
Cunki herkesi, kendi kazandigi baglar.” (Tar 52/21)

Ayetten altini ¢izdigimiz bolumunde kendini gunahlar-
dan koruyan ve mumin olarak olen kisilerin, ayni sekil -
de kendini koruyan ve mumin olan atalari gibi cennete
girecegi soylenmektedir. Yine Tur Suresi 52/26. ayette
Allah Teala aileler ilgili bir durumdan bahseder. ilgili
ayetf soyledir:

“Dlunyadayken ailemizin akibeti konusunda yuregi-
miz titrerdi deg@il mi?” (Tar 52/26)

Bu iki ayetin arasinda yer alan T(r 52/24. ayette “cev-
relerinde dolasanlar” ifadesini bircok tefsir/meal
“etraflarinda dolasan cennet hizmetcileri” olarak de-
gerlendirmis. Zaten Tar 52/19. ayetfte hizmetcilerin
verilecedi bildirilmistir. Fakat burada anlatilmak iste-
nilen durumun anlasilandan daha farkh oldugu kanaa-
findeyiz. Nitekim Zemahseri’'nin Kessaf isimli eserinde
TOr 52/24. ayete su sekilde meal verilmistir:

“Cocuklari cevrelerinde dolasir; her biri sedefiicin-
de sakliinci gibidir.” (Tar 52/24)

Allah’a inanan ve glvenen, bununla beraber yaptik-
larindan dolayi cenneti hak eden ailelerin, henuz er-
genlik cagina gelmeden vefat eden cocuklarindan
bahsedilmektedir. Bir diger deyisle gunah islemeden
vefat eden cocuklar anlatilmaktadir. Buradan hare-
kefle gunah islemeden 6len cocuklarin veya gunah
isleme hurriyeti olmayan zihinsel engellilerin de cen-
nete gidecegini sdylememizde bir mahzur yoktur. Yine
Tar 52/24. ayette gecen “her biri sedefi icinde sakli
inci gibidir” ifadesi ile bu cocuklar ve zihinsel engelli
bireylerle ilgili baska bir 6zellige daha atif yapildigini
dUsUnebiliriz. Ayetteki “sakliinci” ifadesi gercek anla-
mina yakin bir manada kullaniimistir. Bu “sedefii¢in-
de sakli inci” ifadesi Kur'an'da bir baska yerde daha
gecmektedir.’® Buradaki ifade de yine “el degmemis,
kusursuz, g6z alici, degerli” anlaminda kullaniimistir.

16 “Her biri, sedefinde sakli inciler gibidir.” (Vaki'a 56/23).

Yani ergenlik cagindan 6nce vefat eden ve ayni sekil -
de zihinsel engelli olarak dogup o sekilde vefat eden
bireyler cennette kusursuz bir sekilde yaratilacaktir.
Bu cocuklar ve bireyler mumin anne/babalarinin et-
rafinda mutluluk icinde dolasacaklardir. Anne/baba-
larina herhangi bir rahatsizlik vermeyecekler, orada
herhangi bir kusurlari da olmayacaktir.

Sonug¢

Saglikli bireylerin oldugu topluluklarda herkes kendi
hayatini idame eftirmek icin calisirken, engelli birey-
lerin de oldugu topluluklarda bazi insanlar engelli bi-
reylere yardimci olmak icin ¢aba gosterirler. Bu durum
bazi insanlar tarafindan bosuna enerji ve zaman kaybi
olarak algilanmaktadir. Hatta daha ileriye giderek en-
gelli bireylerin devlete yuk oldugunu, onlardan gelen
kalitsal rahatsizliklarla gelecek nesillerinde engelli
olabilecegini ve bu engelli neslin olusmasinin onu-
ne gecmek icin hayatta olan butun engelli bireylerin
oldurdlmesi gerektigini savunanlar bile olmustur.”
Bu vahsi ve cani fikirli kimselerin yani sira bu fikirleri
gerceklestirip binlerce engelli bireyi katledenlerin-
de oldugunu tarihi belgelerden okumaktayiz.® islam
duslnce ve anlayisina tamamen aykiri bu fikirlere yine
Kur'an'dan cevap vermeye gayret gosterecegiz.

Allah (c.c), yaratilan hicbir seyin bosuna olmadigini bir
ayefte soyle soyluyor:

“Gogu, yerive ikisinin arasindakileri bosuna yarat -
madik. Bu, nankérlerin (kéafirlerin) kuruntusudur. O
nankoérlerin, atesten cekecekleri var.” (Sad 38/27)

Bir din dusunun ki ilk emri “oku” olan... Okumak de-
mek, “bir takim sembolleri sese déntistirmek” demek
degildir.™® Okumak demek; “fark etmek/farkinda ol-
mak, kendini ve cevreyi tanimak, yaratilisi ve yaraticiyi
anlamak” demektir.?° Allah bize cevremizde olup biten

17 Bkz. ROLAND BARTHES'IN GOSTERGEBILIMSEL GOZUMLEMESI iLE NAZI PROPA-
GANDASINDA ENGELLILER - Caner CAKI https://dergipark.org.tr/en/download/article-fi-
1e/723030.

18 1940-1945 yillar arasinda Nazi yonetimi tarafindan 200.000 civarinda engelli insanin 6l-
dirildiigi tahmin edilmektedir.
Bknz. https://encyclopedia.ushmm.org/content/tr/article/the-murder-of-the-handicapped
19 Bknz. Ragip El-isfahani — Miifredat (k-r-e).
20  Harfleri bir araya getirmekle okumak olmaz. Onu anlamak ve uygulanabilir hale getirmekle

ancak gergek bir okuma yapilmis olur. Nitekim Allah’in, elgisine ilk olarak “-oku-I 31" emrini
vermesinin bir manasi da budur. “Kendini ve gevreni oku, gérmilyor musun seni yaratani?”
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olaylarla ve yaratilan seylerle 6gut vermektedir. Biz-
den de aklimizi kullanmamizi ve 6gut almamizi bek-
ler.?" Bununla ilgili Kur'an-1 Kerim'de bizlere soyle
seslenir:

“Sizin icin bu yerde tiirli renklerle yetistirdigi ne
varsa, hepsinde aklini/bilgisini kullanan (6gut alan)
bir topluluk i¢cin kesin bir belge (ayet) vardir.” (Nahl
16/13)

“Allah hicbir seyi 6rnek vermekten ¢ekinmez, bir
sivrisinek de daha Ustl de olabilir. Allah’a guvenen-
lerbilirler kio, Sahipleri (Rableri) tarafindan verilmis
dogru Ornektir. Kafirler ise séyle derler: ‘Ne yani,
Allah béyle bir 6rnekle neyi amacglamis olabilir!” Bu
yolla Allah, bircodunun sapittigina, bircogunun da
yola geldigine karar verir. Sapithi§ina karar verdik -
leri sadece (fasiklar) yoldan ¢ikmis olanlardir.” (Ba-
kara 2/26)

Ayetlerden de anlasilacagi Uzere Musluman, cevre-
sindeki her duruma karsi duyarh ve anlayish bir tavir
sergilemelidir. Bizde Kur'an'in bu 6gretisini takip ede-
rek engelli bireylerin durumlarini anlamaya ve onlarin
durumlarindan ogutler almaya calistik. S6z konusu
bireyler icin; fibbin onerilerini ve Kur'anin égutlerini
dikkate alarak onlarin ahiret hayatlari ile ilgili sorula-
rina cevaplar aramaya calistik. Netice ifibariyle kendi
imkani Olglsunde Allah’in koydugu kurallara uyan,
haddi asmayan kisilerin Allah tarafindan odullendiri-
lecegini 6grendik.

Onerimiz sudur ki; alaninda uzman kisiler samimiyet-
le ve 6n yargisiz bir araya gelmelidir. Bu kisiler, Kur'an
ayetlerinive insan-evren ayetlerini bir araya getirip bu
tar konularda neler yapilabilecedi uzerine calismalidir.

demenin en kisa ve 6z halini yine her seyi milkemmel yapan Allah bizlere sunmustur. Bu
ve benzeri olaylardan okumayi sadece, “adina yazi denilen sembolleri sese donustiirmek”
olarak diigiinemeyecegimizi gériyoruz. Viicudumuzda ve gevremizde olan olaylari oku-
yarak/anlayarak ancak dogruya ulagsacagimizi; Allah’in indirdigi ayetleri gercek manada
anlayabilecegimizi su ayetle Allah bize dgretiyor: “Onlara, gevrelerinde ve kendilerinde
olan ayetlerimizi gosterecegiz, sonunda onun (Kur’an’in) tiimiiyle dogru oldugu,
onlar agisindan iyice ortaya ¢ikacaktir. Sahibinin her seye gahit olmasi yetmez mi?”
(Fussilet 41/53).

21 Yaratilmis olan, gdziimiziin gordigi seylerden 6giit almamiz gerektigi séylenen birkag
ornek ayet: “Surasi bir gergek ki size agiklayici ayetler, sizden dnce yasayanlardan
ornekler, korunanlar iginde dgiitler indirdik.” (Nr 24/34) “Biz o suyu, bilgi sahibi ol-
sunlar (ve bilgilerini kullansinlar) diye halden hale ¢evirdik. Ama insanlarin nankér-
liigii bir tiirlii birakmaz.” (Furkan 25/50) “isteyen kullanacag bilgiler edinsin, isteyen
de tesekkiir etsin diye gece ile giindiizii arka arkaya getiren otur.” (Furkan 25/62).
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Bizler de uzerimize dusen gorevleri aksatmamali ve
glcumuz Olcusunde bu calismalara katki saglamaliyiz.
Birlikte yasam alanlarinda insanlara karsi saygili dav-
ranip, konusmalarimiza dikkat etmeliyiz. Hasat zamani
tarlaya gelen patoz gibi insanlari sap, saman, bugday
diye ayirmak yerine, kimseyi hor gérmeden yasamay!
ve yasatmayi 6grenmeliyiz. Akademik alanda oldugu
gibi gunluk hayatimizda da saglikl veya engelli kisile-
rin durumlarindan ne gibi dersler cikarabilecegimizin
uzerinde dustnmeliyiz. Saghkh olmak, saghkh nesiller
yetistirmek icin hayatimizin her alaninda beslenmemi-
ze, sthhatimize ve eylemlerimize dikkat etmeliyiz. Al-
lah Resul'u (s.a.v.) bizlere soyle tavsiyede bulunuyor:
“Iki nimet vardir ki, insanlarin cogu bunlarin kiymetini
bilmez: Sihhat ve bol vakit.”%

Unutmamaliyiz ki Allah bizi gicimuzun yettigi seyler
hakkinda yaptigimiz ya da yapmadigimiz olgusunde
hesaba cekecektir. Yazimizi Allah Teala'nin Kur'an'da
bize ogrettigi birkac duaile bitirelim.

“Onlar; ayakta, otururken ve yanlari ustinde iken
Allah’i zikreder (anlayarak Kur’an okur) goéklerin
ve yerin yaratilisini disunurler. Derler ki ‘Rabbimiz
(Sahibimiz)! Sen bunu bosuna yaratmadin, sana
icten boyun egeriz, bizi o atesin azabindan koru!’”
(Al-iimran 3/191)

“Kimileri de séyle der: ‘Rabbimiz! Bize bu dlinyada
guzellik ver, ahirette de guzellik ver. Bizi o atesin
azabindan koru!’” (Bakara 2/201)

22 Bkz. Buhari, Rikak 1; Tirmizi, Ziihd 1; Ibn Mace, Ziihd 15.



