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Hakkindaki Tartismalara
Kur’ani Bakis

Her seye "Bu benim haklam® mantiqi ile [egoistce] bakan bir
insan, sinin asabilir ve bagskasinin hakkina tecavuz edebilir.
Ama "Bu benim gdrevim’ diyerek hareket eden bir insan
kolay kolay béyle bir sinur ihlaline stiriiklenmez. Iste Kur'ann
tavsiyeleri bizi boyle bir insan yapar.

Covid-19 salgiruni dergimizin 26. sayisindaki

“Biyolojik ve Teolojik Agidan Covid-19 [Korona-
virts] Salgint” bashkli yazimizla lafzi ve kevni ayetler
1siginda anlamaya calismistik. Bu yazimizda da salgin
ve ast konusundaki tartismalan Kur‘ani bir perspektifle
degerlendirmeye calisacagiz.

Salginin basindan beri salginin mahiyeti ve asilar ko-
nusunda ilahiyat camiasindan gelen muhtelif yorum-
lar oldu. Bunlann bir bolumu ne yazik ki teknik bilgi
hatalan ile doluydu. Hatta bazilan aslinda salgiun hic
olmadigin, virusun izole edilemedidini, olmayan bir
virus uzerinden pandemi ilan edildigini, asilann ye-
terince incelenmeden uretildigini, zararl oldugunu,

N

insan genetigini dedistirecek sekilde tasarlandigiru vs
iddia ediyordu. Bu iddialar tibbi bilgilere [kevni ayetle-
re] aykin oldugu icin elbette ki lafzi ayetlere de aykin
idi. Ancak bu tartismalarda ihlal edilen baska Kur'ani
ilkeler de oldu. Bu yazimizda bunlan degerlendirmeye
calisacagiz. Ne var ki dnce baz1 hususlan hatirlatma-
miz gerekiyor.

Bizler, "Kur'andaki lafzl ayetleri bile kainattaki [ilgi-
li] kevni ayetler 1s1§inda anlamamiz gerekir” derken,
agulikh olarak kevni ayetlerle ilgili olan bir konuyu
yani salginy, virusu ve ast meselesini de elbette ki bu
dogrultuda anlayacak ve isi yine Kur'anin buyurdugu
uzere ehline/uzmanina havale edecegiz. Bunu béyle
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yapmanmuz gerekiyor ¢unku bu bir tercih degil bir zo-

runluluktur:

“Allah size, isi/emanetleri ehline vermenizi ve
insanlar arasinda hukmettiginiz zaman adalet-
le huiilkmetmenizi emreder..." (Nisa 4/58)

Peki salgin konusunda isin ehli olanlar kimdir? Tabii ki
“Enfeksiyon hastaliklan ve klinik mikrobiyoloji uzman-
landir” [klinik mikrobiyologlar]. Bunlann haricinde [kli-
nisyen olmayan] mikrobiyolog, virolog, immunolog,
epidemiyolog, farmakolog vb diger ilgili uzmanlk dal-
lan ve dahi diger tum tabipler de kismen isin ehli say1-
labilirler. Ancak bu konunun asil uzmanlan enfeksiyon
hastaliklan uzmanlandir. Tabip olmayan mikrobiyolog
ve virologlar daha ¢ok isin laboratuvar kismu ile ilgile-
nirler. Tabip olmadiklan icin de hasta takibi [muayene
ve tedavi] yapmazlar/yapamazlar. Dolayisiyla onlar
acisindan isin klinik kisrmu eksik kalr ki bu ¢ok énemli
bir noktadur.

Ancak burada asil dikkat edilmesi gereken sey sudur;
hangi uzmanlik alanindan gelirse gelsin ve kim tara-
findan yapilirsa yapilsin, tek basina yapilan tekil acik-
lamalar tibbi delil olarak kabul edilemez. Zira tibbi bir
bilginin delil olarak kabul edilebilmesi ve uygulana-

bilmesi icin  karnit degeri yuksek calismalardan elde
edilmis olmast gerekir. Bu calismalar ise tek bir uzman
tarafindan yapilamagz, ilgili uzmanlann i¢inde bulun-
dugu ekipler tarafindan yapilabilir. Hatta bu da yetmez,
bu calismalann bilimsel bir metotla analiz edilmesi,
yazilmasy, hakem degerlendirmesinden gecmesi ve
hakemli bir dergide yayinlanmasi gerekir. Ancak buna
ragmen her tibbi yaymn kanit degeri/duzeyi bakimin-
dan aynu kalitede olmaz; kamit degeri guclu ve zayf
calismalar seklinde tasniflenir’. Nitekim Uyarlannus
Oxford Merkezli Kanita Dayalt Tipta Kanit Duzeyi (Ox-
ford Centre for Evidence-Based Medicine Levels of
Evidence) ilkelerine gore siniflandinlmus bu karutlann
turleri ve kanut duzeyleri [gucluden zayifa dogru] soy-
le siralanmaktadir?:

1-Randomize calismalann meta-analizlerinden elde
edilmis kanut [1a]

2-En az bir randomize calismadan elde edilmis kant
(1b]

1 Guyatt, GH, et al. Going from evidence to recommendations
BMU, 2008. 336;1049

2 Phillips B, et al. Oxford Centre for Evidence-based Medicine
Levels of Evidence. Updated by Jeremy Howick March 2009[Avrupa
Uroloji Dernegi Cep Kilavuzlari, 2019, s.5]
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3-En az bir iyi tasarlanmus, randomize olmayan kont-
rolll calismadan elde edilmis kanit [2a]

4-En az bir diger tipte iyi tasarlanmus, yar deneysel
calismadan elde edilmis kanit [2b]

5-Karsilastrmal calismalar, korelasyon calismast ve
olgu bildirimi gibi iyi tasarlanmus deneysel olmayan
calismalardan elde edilmis kanut [3]

6-Uzman komite raporlan veya gorusleri ve itibarl
otoritelerin Klinik tecruibelerinden elde edilmis kanit
(4].

Géruldugu uzere en guclu kanut diizeyine sahip olan
bilgi; deneysel olarak iyi tasar-
lanmis, metodolojik ve analitik
hatalar icermeyen, randomize
kontrollll ¢alismalann meta-a-
nalizi yani onlarca kaliteli ¢alis-

Yeni

oldugu

MRNA asisinin patent bas-

bu durum tibbl literatur icin de gegerlidir. Bu bakim-
dan [bunun bir tesbih oldugunu unutmadan] birinci
stradaki randomize calismalann meta-analizlerinden
elde edilen bilgileri mutevatir haberin kanit degerine,
digerlerini ise sihhat derecesi [sahih, hasen, zayif ve
uydurma seklinde dedisen] ahad haberlere benzete-
biliriz (2. siradakileri sahih hadise, 3. sradakileri hasen
hadise, 4,5 ve 6. siradakileri de zayif hadise benzete-
biliriz]. Kanit degeri tasimadidr i¢in bu listeye alinma-
yan dider yaymnlan ise muallel, munker veya mevzu/
uydurma hadise benzetebiliriz®.

Demek ki bizim “isin ehli ne di-
yor” sorusunu cevaplayabilme-
miz i¢in bakmamuz gereken yer
enfeksiyon hastaliklan ve klinik
mikrobiyoloji alaninda c¢alisan

sanilan

manin birlikte degerlendiriimesi
sonucunda elde edilen bilgilerdir.
Ve yine géruldugu Uzere ilgili uz-
man komite raporlan ve itibarlh
otoritelerin tecruibelerinden elde
edilen kanutlar da listenin en al-
tinda yer almaktadir [en zayif ka-
nit degerine sahip bulunmakta-

vurusu MODERNA sirke-
ti tarafindan [MERS-CoV
icin] 2013te yapilmustir.

Covid-19'un genomu ta-
nimlanir tanimlanmaz da
duraklayan/yavaslayan
calismalar yeniden hiz-
lanmis ve sonu¢ da kisa

akademisyenlerin  ilgili  diger
uzmanlarla birlikte [ekip olarak
yaptiklan, kanit degeri yuksek]
calismalardir. Simdi bunlan ilgili
calismalara atif yaparak kisaca
Ozetleyelim ki bu konuda yapilan
Kur'ani ihlalleri tespit edebilelim:
Koronavirusler yaklasik 50 yildir

dir]. Tekil uzman aciklamalan ise
zaten listede yer almamaktadir.

Demek ki her tabibin hatta her

uzmanin agiklamast tibbi olarak kanut olamaz/olami-
yor. Hatta her tibbi yayin da kanit olamiyor. Cunku
metodolojik ve analitik hatalar iceren bazi yaywmnlar
olabildigi gibi etik problemler iceren bazi yaywnlar da
olabiliyor. Keza tibbl makale yaymnlayan her akademik
dergi de aym kalitede degildir. Dolayisiyla her uzman
aciklamasini veya her tibbi yayiru mutlak bir delilmis
gibt kabul etmek mumkun degildir.

Yukanda naklettigimiz [ve guclu kanuttan zayif kani-
ta dogru 6 maddede siniflanan] kanit turlerini, kant
degerleri acisindan [dini terminolojideki] mutevatir ve
ahad haber/hadis konusuna benzetebiliriz. Nasil ki her
haber dini literatlirde ayni duizeyde delil olamuyor, iste

R o

surede alinmastr.

bilinen bir RNA virtsudur. Bu vi-
rus ailesinin bazi turleri insanda
ilk kez 2002 yilinda salgin yapmis
ve akcigerleri tutarak Severe Acu-
te Respiratory Syndrome (SARS) yani Agir Akut Solu-
num Sikintist Sendromuna neden olmustur?. Korona-
virtslere karst ast calismalan da bu yillarda baglanms ve
cok dnemli ilerlemeler saglanmustir. Ancak salgin ¢ok
fazla yayimadan bitince bu ¢alismalar yavaslamistir.
Buna ragmen virtsun yuzeyindeki "S” (spike) protei-

3 Muallel hadis, dis goriiniisii sahih ama ravisinin kusuru nede-
niyle gizli bir illete sahip olan, miinker hadis ise zayif bir ravinin
glivenilir ravilere aykuri olarak rivayet ettigi ve bu rivayetiyle tek kaldigt
hadistir [bkz.Zeki Bayraktar, Kur'an Ve Siinnet Ama Hangi Siinnet,
4.Bask, 2020, s. 420-427]

4 Cheng VC, Lau SK, Woo PC, Yuen KY. Severe acute respiratory
syndrome coronavirus as an agent of emerging and reemerging
infection.Clin Microbiol Rev. 2007 Oct;20(4):660-94.



ni tarumlannmus ve asimin bu hedef proteini Uzerinden
gelistirilebilecedi konusunda konsensus olusmustur.
O yillarda patent basvurusu yapilan 118 ast aday oldu.
Nitekim su anda kullanimda olan asilann tumu de S
(spike) proteini Uizerinden gelistirilen astlardw. Bu ast-
lann ¢ogu SARS ve MERS salginu bittidi icin [6denek
sitkintist nedeniyle] o yillarda calismalanmn surdure-
medi; ama aralaninda mRNA, vektdr ve protein alt bi-
rim asilan da olan bu ast adaylannda kullanilan hedef
protein ‘optimal” hale getirilmis ve bagisikhdin da bu
protein Uzerinden gelistirilebilecedi gosterilmisti. Za-
ten mRNA asilan da bu sayede gelistirilebilmistir. Yeni
oldugu sanilan mRNA asisinin
patent basvurusu MODERNA
sirketi tarafindan [MERS-CoV
icin] 2013'te yapiumisti. Co-
vid-19'un genomu tarumlarur
tanimlanmaz da duraklayan/
yavaslayan calismalar yeniden
hizlanmis ve sonug kisa surede
alinmustir. Bir diger mRNA asist
olan BioNtech asist da [mMRNA
teknolojisinin asil mucidi] Ka-
talin Kariko adh bilim kadimimin
2005'te urettigi [ve patentini
aldign] sentetik mRNA mole-
kultdur. Kariko mRNA ile ilgili
ilk yaymim 1994'te yaprmistir.
2013'te de BioNTech arastirma merkezine ge¢gmis ve
calsmalanmu [Ugur Sahin ve Ozlem Tureci ile birlik-
te] orada devam ettirmistir. BioNTech'in destedi ile
calismalar hiz kazanmus ve ekip olarak ilk yaymnlann
"MRNA Tabanh Terapétikler - Yeni Bir flac Sufi Gelisti-
riliyor” bashdt ile 2014'te yayimlanuslardir®. YanimRNA
teknolojisi yaklasik 30 yildir bilinen ve kullanilan bir
tibbi teknolojidir. Bazi kanser tedavilerinde kullaruldign
gibi virtslere karst da [ast olarak] kullanilmustir. Virus-
lere karsi ast olarak ilk kez 1993 te Influenza virtistinde

5 Karikd K, Megyeri K, Xiao Q, Bamathan ES Lipofectin-aided
cell delivery of ribozyme targeted to human urokinase receptor mRNA.
FEBS Lett. 1994 Sep 19;352(1):41-4.

6 Sahin U, Kariké K, Tiireci 0. mRNA-based therapeutics-develo-

ping a new class of drugs. Nat Rev Drug Discov. 2014 Oct;13(10):759-
80.

BioNTech-mRNA asisinin yan
etkileri konusunda New Eng-
land J Medicine'da yayinlanan
calismada asmn kalp krizi
yaptih iddias: takip edilmis;

892 785 asih kisi icinde 59,
ayn sayidaki asisiz kisi icinde
ise 60 kalp krizi goézlenmisti.
Yani aginin kalp krizine neden
olmadign ispatlanmuastur.
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[gripte] denenmis ve sonraki yillarda da grip asist ola-
rak kullanilmustir’. 2000'de HIV (AIDS) viriisiine kars:®,
2016'da Kuduz virtistine karsi®, 2017'de Zika virtisine
karsi™ ve 2020'de de RSV virlistine karst kullaritns-
tr'!. Benzer sekilde 2020'den itibaren Covid-19'a karst

7 Martinon F, Krishnan S, Lenzen G, et al. Induction of virus-specific
cytotoxic T lymphocytes in vivo by liposome-entrapped mRNA. Eur.
J. Immunol. 1993, 23, 1719-1722; Bahl K, Senn JJ, Yuzhakov O, et al.
Preclinical and Clinical Demonstration of Immunogenicity by mRNA
Vaccines against HION8 and H7N9 Influenza Viruses. Mol. Ther. 2017, 25,
1316-1327; Pardi N, Parkhouse K, Kirkpatrick E, McMahon M, Zost SJ,
Mui BL, Tam YK, Kariké K, Barbosa
CJ, Madden TD, Hope MJ, Krammer F,
Hensley SE, Weissman D. Nucleoside-
modified mRNA immunization elicits
influenza virus hemagglutinin stalk-
specific antibodies. Nat Commun. 2018
Aug 22;9(1):3361.

8  Weissman D, Ni H, Scales D, Dude
A, Capodici J, McGibney K, Abdool A,
Isaacs SN, Cannon G, Karikd K. HIV
gag mRNA transfection of dendritic
cells (DC) delivers encoded antigen to
MHC class | and Il molecules, causes
DC maturation, and induces a potent

human in vitro primary immune
response. J Immunol. 2000 Oct
15;165(8):4710-7.

9 Schnee M, Vogel AB, Voss D, Petsch B, Baumhof P, Kramps
T, Stitz L. An mRNA Vaccine Encoding Rabies Virus Glycoprotein
Induces Protection against Lethal Infection in Mice and Correlates
of Protection in Adult and Newbom Pigs. PLoS Negl Trop Dis. 2016
Jun 23;10(6):e0004746 ;Abbasi J. First Phase 1 Trial of a Prophylactic
mRNA Vaccine Reported. JAMA. 2017 Dec 12;318(22):2173

10 Pardi N, Hogan MJ, Pelc RS, Muramatsu H, Andersen H,
DeMaso CR, Dowd KA, Sutherland LL, Scearce RM, Parks R, Wagner
W, Granados A, Greenhouse J, Walker M, Willis E, Yu JS, McGee
CE, Sempowski GD, Mui BL, Tam YK, Huang YJ, Vanlandingham D,
Holmes VM, Balachandran H, Sahu S, Lifton M, Higgs S, Hensley
SE, Madden TD, Hope MJ, Kariké K, Santra S, Graham BS, Lewis MG,
Pierson TC, Haynes BF, Weissman D. Zika virus protection by a single
low-dose nucleoside-modified mRNA vaccination..Nature. 2017 Mar
9;543(7644):248-251.

n Espeseth AS, Cejas PJ, Citron MP, et al. Modified mRNA /lipid
nanoparticle-based vaccines expressing respiratory syncytial virus F

protein variants are immunogenic and protective in rodent models of
RSV infection. NPJ Vaccines 2020, 5, 16
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da kullamimaktadir'?.
Bilim insanlan 2002'de salgin yapan Koronavirusle-
rin 6zelliklerini bildikleri icin her an yeni Koronavirus
salginlann patlak verebilecegini séyluyor ve hazurhkh
olunmast gerektigini telkin ediyorlardi. Nitekim bunu
bildiren makalelerden biri de Hong-Kong Universite-
sindeki arastirmacilar tarafindan 2007 yihnda CLINI-
CAL MICROBIOLOGY REVIEW dergisinde yaymlanan
bir makale idi'®. Makalenin giris bolumunde, Cin'in
guney bdlgesinde (Guney Cinde) ekonomik buytme-
ye paralel olarak vahsi hayvan pazarinin da buyudugu
ve bu durumun 2003'ten sonra ortaya ¢ikan SARS-Ko-
ronavirus salginlarint yeniden aktive edecedi, 6zellikle
de yarasalarda bulunan SARS-Koronavirusun sartlar
uygun oldugunda mutasyon,
amplifikasyon ve transmisyon
(bulasma) ile yeniden salginlar
yapabilecedi belirtiliyor. Ma-
kalenin “SARS-Koronavirus ve
Benzeri Diger Virus Salginlan-
na Karst Hazirlikli muyiz?” bas-
g tasiyan son boélumunde
ise aynen sunlar syleniyor:

‘Koronavirtislerin  yeni geno-
tiplere ve salginlara yol acabi-
lecek genetik rekombinasyo-
na ugradigi 1yi bilinmektedir.
Guiney Cinde egzotik memelileri yemek kuiturt ile
birlikte SARS-Koronaviruis rezervuan olan nalburunlu
yarasalarin bol miktarda bulunuyor olmasi nedeniyle
-bu tip olasi yeni bir salginin- patlak vermesi an me-
selesidir. Bu nedenle hayvan veya laboratuvar kokenli

12  Polack FP, Thomas SJ, Kitchin N, Absalon J, Gurtman A, Lockhart
S, Perez JL, Pérez Marc G, Moreira ED, Zerbini C, Bailey R, Swanson KA,
Roychoudhury S, Koury K, Li P, Kalina WV, Cooper D, Frenck RW Jr,
Hammitt LL, Tiireci O, Nell H, Schaefer A, Unal S, Tresnan DB, Mather
S, Dormitzer PR, Sahin U, Jansen KU, Gruber WC; C4591001 Clinical
Trial Group. Safety and Efficacy of the BNT162b2 mRNA Covid-19
Vaccine. N Engl J Med. 2020 Dec 31;383(27):2603-2615.

13 Cheng VC, Lau SK, Woo PC, Yuen KY. Severe acute respiratory
syndrome coronavirus as an agent of emerging and reemerging
infection.Clin Microbiol Rev. 2007 Oct;20(4):660-94.

i e

Her virus [virusler DNA veya
RNA parcacin oldugundan]
zaten kendisi
materyaldir. Ve tum virusler
hucrelerimizin icine girerek

cogalirlar. Covid-19 viruisu ile
enfekte oldugumuz zaman
zaten bu genetik maddelerle
[RNA] karsilasmis oluyoruz.

SARS ve benzeri diger yeni viruslerin yeniden salgin
yapma olasiligi goz ardi edilmemeli, gerekli hazirliklar
yapimahdir 14"

Goruldugu uzere 2019da ¢ikan Covid-19 salgiru bilim
insanlan i¢in strpriz dedildi. Hatta bunu [tipk: bizim
Marmara depremini bildigimiz ve bekledigimiz gibil
biliyor ve bekliyorlardl. Koronaviruslerin 2003 yilin-
daki ilk salginindan itibaren basta ast olmak uzere bu
konuda yogun calismalar yapilyordu. Nitekim nak-
lettigimiz bu makale SARS-Koronavirtsler hakkinda
2007 yihna kadar yaywmnlanmus 4 binin tUzerinde maka-
le bulundugunu bildirmekte ve bunlann 434'Une atif
yapmaktadir. Toplam 34 sayfa olan bu makalede vi-
rusun biyolojisi, genetik yapisi,
bulasiclhign  (epidemiyolojisi),
olusturdugu hastalik tablosu,
Klinik seyri, laboratuvar tarust
ve tedavisi ile ilgili detayh bil-
giler verildikten sonra tedavide
kullanilan/kullanilabilecek ilag-
larla birlikte o tarihe kadarki ast
calismalan [hemen hepsi viru-
sun S proteinini hedefleyen 12
ast adayl da listeleniyor. Yani
bilim dunyast yaklasik 20 yil-
dir bu salgint bekliyor ve hatta
[kendilerine saglanan imkan-
lar dahilinde] bunun i¢in hazirlaniyorlardi. Bu hazirhi-
gin en dnemli parcasi da elbette ki ast calismalan idi.
Kornaviruslere karst ast calismalan 2019'da baslamads,
2003'te basladi, 2019da yapilan sadece SARS-CoV-2
[Covid-19]a karst yapilan bir “uyarlama” idi. Ruhsat ve
gerekli izinler icin sart olan Faz calismalan da [Faz 1, 2,
3] hasta ve gonullll sayisinin fazlahiqn sayesinde kisa
strelerde tamamlandi. Amerikan Gida Ve flac Kuru-
mu [FDA], Covid-19 asilannin acil kullarim izni icin 3
bin hastada en az 2 aylik takip suresini yeterli buldu.
Cunku asilann yan etkileri cogunlukla ilk 24-48 saat

genetik Dbir

14 Cheng VC, Lau SK, Woo PC, Yuen KY. Severe acute respiratory
syndrome coronavirus as an agent of emerging and reemerging
infection.Clin Microbiol Rev. 2007 Oct;20(4):660-94.



icinde tamamuna yakint ise 2 ay i¢cinde gorulur. Su an ise
Covid-19 asilan hakkinda 2 yillik bir takip ve 10 milyara
yakin doz tecriibesi bulunuyor. ABD Hastaliklan Onle-
me ve Kontrol merkezi [CDC], doz olarak yanm milyan
gecen Covid-19 astlan icin [ki hemen hepsi mRNA asi-
sidir] "ABD tarihinde hi¢ bu kadar yuksek guivenlik takibi
altinda yapilan baska bir asilama olmads, bu simdiye ka-
dar boyle oldu simdiden sonra da boyle takip edilecek,
Covid-19 mRNA asilan oldukga guvenli ve etkili bir agidr”
diyor [ve tabii ki ilgili teknik raporlan da naklediyor]®.

Covid-19 hafife alinacak bir hastalik degildir. Ahnan tum
onlemlere ragmen dunya genelinde 250 milyona yakin
insan hasta olmus ve 5 milyona yakin insan Covid-19
nedeniyle vefat etmistir. Son yillarda en ¢ok korkulan
[caresi bulunamayan] HIV/AIDS virlisinden ABDde 50
yll icinde 700 bin kisi lmusken, Covid-19'dan 18 ayda
760 bin kisi dlmustur. Ama Covid-19 sadece dldurmuyor
¢cok ciddi manada sekeller-sakatliklar da biakiyor. Ak-
ciger kapasitesini ciddi oranda azaltiyor. Kalp, beyin ve
bdbrek basta olmak Uzere bircok orgaru etkiliyor. Cinsel
islevi bozuyor. Unutkanlk, hafiza kayplan ve hatta 1Q
azalmasina neden oluyor. Kisaca hem olduriuyor hem
sakat birakiyor. Henuz etkin bir tedavisi de bulunmuyor.
En etkin koruma asi sayesinde oluyor. Koruma orarnt ast-
lara ve varyantlara gore degismekle birlikte, enfeksiyona
karst %80-90 arasinda, yogun bakima yatis ve élumlerde
ise %90 koruma saghyor. Bu ¢ok ciddi bir koruma. Fran-
sada bagimsiz ila¢ guvenligi grubu Epi-Fhare tarafindan
yapilan oldukc¢a buyuk bir arastrmada 11 milyon asth ve
ayni yas grubundan 11 milyon asisiz kisi takip ediliyor
ve asinin hastaneye yatis ve élum riskini %90 azalttign
tespit ediliyor [Fransada kullanilan asilar, Modema, Pfi-
zer ve Astra-Zenacal. Ast Delta varyanti dahil virtse karst
50-75 yas arasinda %92, 75 yas uzerinde %84 koruma
saghyor'®. Ulkemizdeki veriler [Saglik Bakanhdn tarafin-
dan agiklanan], akademik yaywnlar ve gézlemlerimiz de
bu dogrultudadr.

15 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/
safety-of-vaccines.html

16 https://www.thelocal.fr/20211011/covid-vaccines-highly-effective-
against-delta-variant-french-study-shows/
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AS| KONUSUNDA YAPILAN TAHRIFLER/
SPEKULASYONLAR

En yogun spekulasyonlar bu konuda ozellikle de
mMRNA asilan hakkinda yapilyor. Maalesef ast karsi-
t1 gevrelerin Urettigi yogun yalanlar var [fasik haberi].
Bunlar sayllamayacak kadar cok. Iste sadece birkac
omek:

“Asilar Faz-3 calismasi yapiimadan kulla-
nima sokuldu” iddiasi:

BioNTech mRNA asisinin Faz-3 calismast 2020min
sonlanna dogru tamamlandi ve Aralik 2020'de de
NEIM dergisinde yaymnlandi.” Zaten FDA da acil kul-
lanum iznini buna dayanarak verdi. Sonuglar yaklasik
1 yillk ilave takipler sonucun-
da teyit edilince de 23 AJustos
2021de kalict ruhsat verdi. '

Virusun dogal RNA ve mRNA's1
da asi ile haricten verilen sen-
tetik mRNA da vucutta kala-

“Faz-3 calismalan icin
en az 3-4 yil gerekiyor”
iddiasi:

Faz-3 calismalan ilaclar icin
genelde 3-4 wil surer c¢un-
ki bu fazda istenen gonul-
I denek sayist (1000-3000)
ancak bu surede bulunabilir.
gin hastaliklar i¢cin bu sure bir zorunluluk degil-
dir’® Burada asil olan, istenen gonulli denek sa-
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maz ve genetik materyalimize
entegre olamaz, bu mumkun
degildir.

yisina ulasabilmektir. FDAnin Covid-19 asilan igin

belirledigi acil kullannm izin kriterleri sunlardu
1-Yan etkiler enaz 3000 gonullti hastada takip edilecek.
2- Son gdnulllinun asllanmasin-
dan sonra 2 ay gegmis olacak.
3- Tespit edilen yan etkiler ka-
bul edilebilir [guvenli] sturlarda olacak.
4- At en az %50 oraninda etkin olacak.

BioNtec'in Faz-3 calismast bu kriterleri fazlast ile kar-
stlamustr. Clnku calisma 21.720'si asy, 21.728'1 plasebo
verilen toplam 43.448 gonulltide yapilmus, takip suresi
ortalama 2 ay olmus [bu ¢cogu gédnullunun 2 aydan
fazla takip edildigini gosterir] ve asinin etkinligi de
%95 olmustur?®,

“mRNA asisi genetigimizi degistirecek”

iddiasi:

MRNA, messenger [haberci]
RNA demektir. Ast ile verilen
mMmRNA vUcutta birka¢ saat
icinde imha olur. Yani vucu-
dumuzda c¢ok kisa bir sure
kalr. Genetik materyalimizin
bulundugu hucre c¢ekirdegine
de giremez. Dolayisiyla gene-
tigimizi bozamaz. Bu mumkun
degdildir. Sadece Covid-19 viru-
sunun yuzeyindeki bir proteini (Spike, S) taklit eder ve
badisiklik sisteminin viruse karst savunmact tepkiler
vermesini [antikor olusturmasin] saglar?’. Aynca za-
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ten Covid-19 virusunun kendisi bir RNA parcacigdir.
Virusler enfekte olan kisilerin hucrelerine girerek co-
Falirlar. Yani Covid-19 olan herkesin hucresine zaten
milyarlarca RNA girmis olur. Ama tabii ki bu da ge-
netigimizi degistiremez. Cunku genetik materyalimiz
[DNA] hticre sitoplazmasinda degil hucre ¢ekirdegin-
dedir. Ve RNA da mRNA da htcre ¢ekirdedine giremez.

Her virus [virusler DNA veya RNA parcacigi oldugun-
dan] zaten kendisi genetik bir materyaldir. Ve tim

hucrelerimizin ¢ézdugu bu kod bagisiklik sistemimize
hazir halde sunulmus oluyor. Yani bir bakima hucre-
lerimizin yapacagu is azaltilmus oluyor. Hucrelerimizin
islem yaparak, kodlayarak alacagn mesajlar [sinyaller],
virusu taklit eden suni bir mesajla haricten sunulmus
oluyor. Virusun dogal RNA ve mRNA's1 da ast ile ha-
ricten verilen sentetik mRNA da vucutta kalamaz ve
genetik materyalimize entegre olamaz, bu mumkun
degildir.

virtisler hiicrelerimizin icine girerek cogalirlar. Dolayl- “Asilarin oltimciil yan etkileri var ama

styla Covid-19 virusu ile enfekte oldugumuz zaman
zaten bu genetik maddelerle [RNA] karsilasnus oluyo-
ruz. Zaten bagisiklik da bu sekilde gelisiyor. Bagisiklik
sistemimiz virusun kendisi veya olusu [inaktif asy ile
karsilasinca dnce karsilastigl bu virtsun genetik ma-
teryalini [RNA dizilimini] ¢dzuyor ve onu kodlayarak
hafizasina aliyor ki tekrar karsilastiginda onun i¢in ha-
zirladidn antikorlann salabilsin. Ve bunlann hepsi de
huicrelerimizin icinde yapiliyor. Iste mRNA asisinda

bunlar gizleniyor” iddiasi:

Gelismis ulkeler de dahil dunya genelini etkileyen
boyle bir bilginin [varldt halinde] ginumuz kosulla-
nnda gizlenemeyecedi agiktir. Cunkt bu durum sade-
ce akademik arastirmalar tarafindan degil tum ulkele-
rin saglik otoriteleri tarafindan da siki bir sekilde takip
edilmekte ve yalanlanmaktadir. Ama buna ragmen ne
yazik ki hala bu yalanlar sosyal medya marifeti ile ya-
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yilabilmektedir. Dolayisiyla da milyonlarca insanin ast
konusunda tereddut yasamasina, yuzbinlerce insanin
asidan uzaklagsmasina, on binlerce insanin hastalan-
masina-olumune ve nihayetinde de [virusin yeni
mutasyonlar i¢cin zaman kazanmasin saglayarak] sal-
ginin uzamasina neden olmaktadr.

Dunya genelinde su ana kadar 75 milyar doz civa-
nnda ast yapildi [Kasim 2021]. En ¢ok ast yapilan ul-
kelerin basinda da [takip ve istatistik konusunda iyi
olan] ABD ve AB Ulkeleri geliyor. Amerikada yanm
milyardan fazla ast yapildi. FDA ve CDC bastan beri
astya bagl yan etkileri ¢ok siki bir sekilde takip ediyor
ve sonuglan da belli araliklarla ra-
porluyor. FDA astya bagh herhangi
bir olasi olum vakasirt atlamamak
icin saglik kurumlarnna asilama
sonrast meydana gelen olumlerin
tumunu Ast Yan Etki Bildirim Sis-
temi [VAERS] Uzerinden bildirimi
mecbur kildi [dlumun asiya bag-
It oldugu kesin olmasa da]. Buna
gore 20 Eylul 2021 tarihine kadar
386 milyondan fazla ast yapid ve
asi sonrasi gelisen 7.899 olum bil-
dirildi [%0.0020]. Ancak bu vakala-
nn olum sertifikalar, mevcut klinik
bilgileri, otopsi bulgulan ve tibbi
kayitlan incelendiginde COVID-19
asilanyla bu élumler arasinda ne-
densel bir baglanti bulunamadi. Sadece J&J/Jahnsen
Asist ile nadir ciddi bir yan etki olan ve nadiren dlume
de neden olabilen Trombozis (TTS) vakalan arasinda
zayif bir nedensel iliski tespit edildi [bu ast Ulkemizde
yok]. Ama mRNA asilarinda boyle bir risk de yoktu. Bu
nedenle CDC, mRNA asilannin oldukca etkili ve gu-
venli oldugunu ve hatta Amerika tarthinde daha énce
hi¢ bu kadar yuksek guivenlik takibi altinda kitlesel bir
baska asilamanin yapimadigin agiklach??.

22 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/
adverse-events.html?fbclid=lwAROOCgjeVrOjXsYTVd-cDZr6oybpCfzx
bUWvRXyuaewFQMuqw2dMO0_gAAEA
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Bu yan etkiler bircok bilimsel arastirma ile de takip
edildi. Ornegin asllanan saghk calisanlanmn takibi
ile yapilan bir calismada tespit edilen yan etkiler sun-
lardi (azalarak); lokalize agn, genel halsizlik, bas agnsi,
kas agnsy, titreme, ates, bulanti, eklem agnlan, terle-
me, enjeksiyon boélgesinde lokalize sislik, bas déonme-
si, kasinti, dokuntu, istah azalmasy, kas spazmi, uyku
kalitesinde azalma ve beyin bugulanmast. Yan etkiler
nedeniyle vakalann %39'u ayaktan tedavi almis ve
yalnizca 1 hasta (7%0,23) acil servisten yardim istemisti.
Vakalarn hicbiri hastaneye yatinlmanusti?3,

Benzer sekilde BioNTech-mRNA asisimin yan etkileri
konusunda yapilan oldukca ge-
nis katihmh bir arastirma New
England J Medicineda yayin-
landi. Her biri yaklasik 900 bin
kisi iceren [aynu yas, risk ve de-
mografik 6zelliklere sahip] "asit”
ve "asisiz” gruplarda, ast ile ilis-
kili olan/olmayan su yan etkiler
takip edildi: “Akut bébrek hasan,
anemi, apandisit, aritmi, artrit,
yuz felci, beyin-damar hasa-
n, derin ven trombozu, herpes
simplex enfeksiyonu, herpes
zoster enfeksiyonu (zona), be-
yin kanamasi, lenfadenopati
(lenf bezi sismesi), lenfopeni,
kalp krizi, miyokardit (kalp kast
iltthabi), noétropeni, diger trombozlar, parestezi, peri-
kardit, akciger embolisi, ndbet, senkop, trombosito-
peni, uveit, vertigo.” Bunlann i¢inde yalnizca su yan
etkiler asih grupta [kontrol grubuna gére] daha fazla
idi; Lenf bezi sismesi (100 binde 78,4), Zona (100 bin-
de 15,8), parestezi (100 binde 10,8), vertigo (100 binde
9,3), apandisit (100 binde 5), yuz felci (100 binde 3,5),
miyokardit (100 binde 2,7)%*.

23 Kadali RAK, Janagama R, Peruru S, Gajula V, Madathala RR,
Chennaiahgari N, Malayala SV. Non-life-threatening adverse effects
with COVID-19 mRNA-1273 vaccine: A randomized, cross-sectional
study on healthcare workers with detailed self-reported symptoms. J
Med Virol. 2021 Jul;93(7):4420-4429

24 Barda N, Dagan N, Ben-Shlomo Y, ve ark. Safety of the BNT1-



Yani astya bagh olarak gelisen ve yonetilemeyen [ha-
yati risk tastyan] hicbir yan etki gézlenmedi. Ancak ca-
lismanin en az bunun kadar énemli bir bagka sonucu
daha vardi ki o da suydu: Covid-19 vakalannda cogu
olumcul olan su komplikasyonlar asililara gére katbe-
kat daha fazla gdzlendi; kardiyak aritmi 166 kat, akut
bdbrek hasan 125 kat, akciger embolisi 62 kat, ptht1 43
kat, kalp krizi 25 kat, beyin kanamast 8 kat, perikardit
ve miyokardit 4 kat.

Goruldugu tzere bu calismada en ¢ok spekule edi-
len asinuin kalp krizi yaptig iddiast da takip edilmis ve
892.785 asili kisi icinde 59, aymu
sayrdaki asisiz kisi icinde ise 60
kalp krizi gdzlenmisti. Yani ast-
nin kalp krizine neden olma-
didt ispatlanmustir. Asith grupta
kalp krizi gecgiren 59 hastanin
yakinlan da muhtemelen “ba-
bam/amcam ast oldu, 3 gin
sonra oldu” diye dustnmus ve
asinin kalp krizine neden ol-
dugunu iddia etmis olabilirler.
Ama bunun bilimsel bir anlam
yok ¢unku aymi yas grubun-
daki asisiz grupta da aym sa-
yida insan kalp krizi gecirmis
durumda. Cunku belli bir yasa gelen risk grubundaki
insanlar her haltkarda kalp krizi gecirir ve hatta ole-
bilirler. Bu nedenle “astya bagh olum” ile “ast sonrast
-rastlantisal- 6lum” kavramlann bilmek gerekir. Elli yas
uzeri on milyonlarca insann asilandigt bir dénemde
elbette ki as1 sonrast gézlenen [rastlantisal] kalp kriz-
leri de Olumler de olacakti. Ama bunlar aradaki ne-
densellik bad tespit edilmedidi surece astya baglana-
maz. Asiolsa da olmasa da kalp krizi gecirecek veya
olecek olan bireyler Covid-19 asist oldular diye kalp
krizinden veya olumden kurtulmus mu olacaklar?
Bunun olamayacad agiktir. Nitekim tlkemizde her yil

62b2 mRNA Covid-19 Vaccine in a Nationwide Setting. N Engl J Med.
2021 Aug 25. doi: 10.1056/NEJMoa2110475

Faz-3 calismalan ilaglar icin
genelde 3-4 yil surer cunku
bu fazda istenen gonullii de-
nek sayis1 (1000-3000) ancak

bu surede bulunabilir. Salgin
hastaliklar icin bu sure bir zo-
runluluk degildir. Burada asil
olan, istenen goénulli denek
sayisina ulasabilmektir.
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yaklasik 430 bin kisi (her ay yaklasik 35 bin kisi) oluyor.
Bu insanlar Covid-19 asist yaptirsalar da yaptirmasalar
da muhtelif hastaliklar nedeniyle yine de 6lecek. Kalp
krizi ve &lum riski yuksek 50 yas Uzerindeki nufusu-
muzun yuzde 95'i [on milyonlarca insan] asilandi. Bu
insanlar icinde hi¢ mi élen olmayacak? Covid-19 asist
bu insanlardaki krizleri veya dlumileri iptal mi edecek?
Asinin boyle bir etkisi mi var?

Hatta bu durum [ast sonrast -rastlantisal- 6lum] sade-
ce yashlarda degil genclerde de gozlenecektir. Cunku
1-35 yas arasindaki her 100 bin kisiden 1,3'u Ani Kardi-
yak Olim (AKO) nedeniyle dlmekte ve bunlann %72'si
[yani yaklasik 4'te 3U] erkek
¢ocuklanndan ve gencg erkek-
lerden olusmaktadir?®. Nitekim
1-13 yas arasindaki tum olum-
lerin %19'u, 14-21 yas arasinda-
ki slimlerin ise %30'u AKO ile
gerceklesir?®®. TUIK verilerine
goére 35 yas altindaki nufusu-
muz 44.651.835'tir. Demek ki
her y1l 580 civaninda gencimizi
ani kardiyak olum ile kaybedi-
yoruz. Ve bunlann %72'si yani
4181 cocuk-ergen yas grubun-
da iken oluyor. Bu, bu yilicinde
de 400den fazla cocugumuzu
ani kalp élumu ile kaybedecegiz demektir. Iste bunla-
nn bir bélumu asilanan genglerde ast sonrast done-
me denk dusebilir [bunlar astya bagh degil ast sonrast
-rastlantisal- olumdur].

Miyokardit yani kalp kast iltthabt da ¢ok spekule edi-
len yan etkilerden biridir. Bu calismada asisiz 938.812
kiside 6 vaka gozlenirken [100 binde 0,64), aymu sayi-

25  Bagnall RD, Weintraub RG, Ingles J et al. A Prospective Study
of Sudden Cardiac Death among Children and Young Adults. N Engl J
Med. 2016 Jun 23;374(25):2441-52.

26 Aygiin Dindar. Cocuklarda ve Genglerde Ani Kardiyak Oliim.
Turkiye Klinikleri J Pediatr Sci. 2010;6(3):87-93
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daki asthlarda 21 vaka gdzlenmis [100 binde 2,7]. Yani
mMRNA asist daha ¢ok genclerde olmak Uzere miyo-
kardit riskini bir miktar artinnyor. Ama bu ilave risk 100
binde 2 duzeyinde ve hepsi de birka¢ gunde tedavi/
taburcu ediliyor.

Sonugta Covid-19 mRNA asist hem guvenlidir hem
etkilidir; yan etkileri kabul edilebilir sirurlardadir ve
ozellikle olume Kkarst et-
kin koruma saglamaktadr.
ABD-John Hopkins  Uni-
versitesinin CDC ve resmi
eyalet verilerine dayanarak
yaptin analize gore Co-
vid-19 asillamasi, vaka sa-
yilann buyuk oranda, has-
taneye yatist ¢ok buyuk
oranda, olumu ise ¢ok ¢cok
buyuk oranda [sifira yaklas-
tiracak sekilde] dusuriyor.
Asillarda hastaneye yatis
orani, Kaliforniya, Delawa-
re, DC, Indiana, New Jersey,
New Mexico, Vermont ve
Virginiada %0, en yuksek
yatis oranu tespit edilen Ar-
kansas'ta ise %0,06. Olum
ise yok denecek kadar az,
sadece Arkansas ve Michi-
ganda %0,01 oraminda ger-
ceklesmis, diger eyaletlerde ise hi¢ gorilmemis?”.

7

FDA asinin yan etkiler agisindan oldukca guivenli ol-
dugunu ve Sélume neden olmadiginu “Biz bunlan stk
bir sekilde takip ettik ve inceledik, ast ile asi sonrast
gdzlenen Slumler arasinda bir baglanti yok.” diyerek
aciklamasina ragmen, ast karsitt cevreler, “Iste FDA
belgeleri, astya bagh su kadar bin élum var.” deyip
duruyorlar. Olmayan seyleri varmis gibi g&steriyor,
olanlan tahrif ediyor ve hatta [baska nedenlerle sev-

27 https://www.kff.org/coronavirus-covid-19/press-release/covid-
19-vaccine-breakthrough-cases-are-extremely-rare-according-to-kff-
state-data-analysis/
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medikleri, kin guttukleri] bazi sahis ve kurumlara iftira
atwyorlar. O kadar ki [ilgili yasalar ve kurallar geregince]
astlann kullarmim izninden sonra yaptiran [etik kurallar
geredince faz calismalannda gonulll denek olmalan-
na izin verilmeyen] Ugur Sahin'in sdzlerini bile ¢arpt-
tarak, asinin dlumcul etkileri nedeniyle kendisine ve
calisanlanna ast yaptrmadigint ama diger insanlara
asy1 telkin ettigini [insanlan bile bile dlume surukle-
digini!] bile sdyluyorlar, bu
iftiray bile atiyorlar?®,

Oysa Ugur Sahin ve Oz-
lem Tureci BioNTech ca-
lisanlanyla birlikte asilanr
oldular. Ugur Sahin bunu
19 Mart 2021 tarihinde esi
ile birlikte katildiklan Bild
Live soylesisinde soyluyor.
Ozlem Tureci de ayrusiru
Mart-2021de RTLye ver-
digi bir roportajda soylu-
yor.2% Nitekim bu durum
[ast olduklan] Alman ba-
siminda da haber olarak
yer alyor3? Ulkemizdeki
muhtelif teyit siteleri de
bu durumu teyit ve tespit
etmis durumda.3? Ama ast
karsitlan buna ragmen bu
iftirayr yapmaya devam
ediyor.3?

28 https://twitter.com/DrZekiBay/status/1437511046512758789?t=
ffZwAKowqw4C5N5TdktlcA&s=19&fbclid=IwAR2gmbUlqTONOOuUPC
Fvkt9xldEgFi6A0-M4T7dxk7ZVF5UCeyUQW4ICKG4Y

29  hitp://web.archive.org/web/20210913111352/https:/ /www.rtl.de/
cms/biontech-chefin-oezlem-tuereci-verraet-alle-mitarbeiter-schon-
geimpft-4725719.html

30  http://web.archive.org/web/20210913112507/https:/ /www.
allgemeine-zeitung.de/politik/deutschland/biontech-grunder-sahin-
und-tureci-jetzt-geimpft_23362288

31 https://www.malumatfurus.org/ugur-sahin-ozlem-tureci-asi-
olmadi/ ; https://teyit.org/analiz-asi-ureticilerinin-asi-olmasinin-
yasak-oldugu-iddiasi

32 Ugur Sahin’in carprtilan sozleri soyledir; “Su anda yasal olarak ast
yaptirmama izin verilmiyor. Elbette bunu miimkiin kilmay: distiyoruz.



Ast karsitlan sadece tahrif ve iftira yaprmuyor; Korona-
virtis Bilim Kurulu Uyelerini ve hatta ast konusunda
konusan bilim adamlarny, [Bill Gates'i kast ederek]
“Bill'in adamlan” seklinde niteleyerek ve surekli ola-
rak celiskili aciklamalarda bulunduklanm iddia ederek
itibar suikastt da yapiyorlar. Bunu kendisi de bir tip
profesoru olan Ahmet Rasim Kucukusta bile yapiyor.
Kucukusta, Prof. Dr. Mehmet Ceyhanin su iki farkh
tarihteki aciklamasinu sanki aralannda celiski varmis
gibi sunuyor. Tabii gercedi sorgulalyalmayan takipci-
leri de Ceyhan’a karsi saldinlarnn yorumlan ile aninda
gerceklestiriyorlar. Kucukusta'min [Mehmet Ceyhanin
iki farkh tarihteki s6zunu naklederek celiskili oldugunu
ima ettigi] 7 Ekim 2021deki twiti sdyledir; “2.12.2020:
Salginin sona ermesi icin gerekecek astya badisikh
insan sayisinin yuzde 60 civarinda olmast gerektigini
belirtti. https://t.co/yellgIZT8Q 4.6.2021: Yluzde 70-75
astlamaya ulasirsak salgin bitecek zaten. https://t.co/

UkkbNgVunm'33

Goruldugu Uzere Kugukusta burada Ceyhan'in iki fark-
I tarihteki agiklamasint naklediyor ve ikisi arasinda ce-

is arkadaslarmizn ve partnerlerimizin ast olmast bizim icin daha
6nemli. Bu yiizden hedefimiz 2021'de 1.3 milyardan fazla doz tiretmek
ve bu sadece 7/24 gercekten herhangi bir kesinti olmadan calismaya
devam edilebilirse yapilabilir. Is arkadaslarmizi ve ekip tiyelerimizi
COVID-19 enfeksiyonundan korudugumuzdan emin olmaliyiz glinkii
bu kesinti, gecikme ve ast dozlarinin bosa harcanmast anlamina
gelecektir. Bu nedenle bizi destekleyen is birligi yaptigimiz ortaklarimiz
ve ekip lyelerimize Avrupa’ya sunulan kontenjandan bagimsiz olarak
fazladan bir parti sunmay: diisiiyoruz. Yitksek bir 6ncelik s6z konusu
oldugunu biliyorsunuz. Asinn 6ncelik listesinin disina alinmasina
izin verilmiyor. Ayrica bir baska onemli nokta klinik arastmalara
katilmamiza bile izin verilmedi ¢linkii yasa geregi sirket calisanlarma
klinik denemelere dahil etmek miimkiin degil. Bu gercekten iyi
bir durum. Simdi tim sirketlerimizin ve ekiplerimizin islevselligini
saglamak icin ihtiya¢ duydugumuz daha onemli bir sorunla basa
ctkmak zorundayiz. Bu nedenle buna ihtiyag var. Bunun icin yasal ve
adil bir ¢éziim bulacagimuizi diisiiniiyorum.” [Deutsche Welle réportaj,
22 Aralik 2020, 7:34] https://www.dogrulukpayi.com/dogrulama/
biontech-ceo-su-ugur-sahin-in-covid-19-asisi-olmadigi-iddiasi

33  https://twitter.com/drahmetrasim/
status/1446189940359024644?t=EY-6Hlob22QgmetapkWxo
A&s=19&fbclid=IwARIkT6rTwuCgc3ZeAS6nbPtSSA8DpR1c5_
pNcpJUFWZIRZpwRoOOAfJKmNg
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liski bulundugunu ima ediyor. Oysa verdigi linkleri tik-
layip okudugumuz zaman sunu goruyoruz, Ceyhan,
ilk konusmasinda “%60 badisik insan gerekiyor” diyor
ama bunun icin asillanmasi gereken nufusun %75-80
oldugunu da soyluyor. Hatta devaminda “amacumiz
asllamada %80'in uzerine ¢ikmak” diyor. Yani hem

"badisik” insan oranindan (%60) hem "asillama” oranin-

dan (%75-80) bahsediyor [bu ikisini ayirt ediyor]. Ikinci
konusmasinda ise sadece asllama orarundan bahse-
diyor ve %75 diyor. Yani Ceyhanin bu iki konusmast
arasinda herhangi bir celiski bulunmuyor. Ancak bu
teknik nuans: fark edemeyenler bu ve benzeri acikla-
malan celiski olarak algihyor ve Oyle takdim ediyorlar.
Tabii bunun bir tip profesdru tarafindan yapimis ol-
mast “bilim insanlannin celiskili aciklamalan var” sek-
lindeki algiy1 percinliyor. Oysa isin ehli olan uzmanlar
celiskili konusmuyorlar ancak ya ifade ettikleri baz
teknik terimler anlasilamuyor ya da salgin hakkindaki
olast degiskenlerle ilgili beyanlan [ki bunlarnn bir bolu-
mu zit yonlu olabilir] celiski olarak algilanuyor.

Covid-19 asilan hakkinda merak edilen bilgiler Saglik

Bakanign,3* Klinik Mikrobiyoloji Dernegi3®

bipler Birligi'nin®® internet sitelerinden alinabilir.

ve Turk Ta-

Asi Karsit1 Bitkisel Uriin Pazari/Lobisi

Ast karsitt kampanyalan aguwlikhi olarak milyar dolar-
ik bir sektdr haline gelen bitkisel urtin lobisi domine
ediyor. Bu lobinin urettigi ve yaydign ¢cok yogun ya-
lanlar var [fastk haberi]. Bu yalanlar adeta bir tsunami
gibi yayiliyor. Bunlann cogunu hem yurt disinda hem
ulkemizde bitkisel Urun pazarlayan ¢evreler Uretiyor.
Hatta kampanyay1 da agurlikh olarak onlar finanse edi-
yorlar. Ornegin ABDde ast karsitt hareketi fonlayanla-
nn basinda [astlara alternatif oldugu iddias ile] bitkisel
urun satan Joseph Mercola geliyor. Mercola bu yolla

34 https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77694 /sikca-sorulan-sorular.
html

35  https://www.klimik.org.tr/2021/06/17/ covid-19-asilariyla-ilgili-
cok-sorulan-sorular-ve-yanitlari/

36  https://www.ttb.org.tr/makale_goster.php? Guid=6dc46898-

d802-11eb-9450-8a9f7b8c4cda
59 L[]



Gincel

Prof. Dr. Zeki BAYRAKTAR

milyar dolarlik bir servet biriktirmis ve son 10 yilda ast
karsiti harekete 2.9 milyon dolardan fazla badis yap-
mis durumda.®” Astlarla ilgili yanls bilgilerin verildigi
[as1 karsiti yayin yapan sitelerde] Mercola'min pazarla-
ma sitesine linkler veriliyor.38 ABD'de sosyal medyada
yer alan ast karsiti yazilar Uzerinde yapilan bir aragtir-
ma, astlarla ilgili yanhs bilgilerin 'super yayiwctlar tara-
findan yayildigint ve Mercola'nin da bunlann basinda
geldigini gosteriyor. Aynca ABD Dijital Nefretle Muca-
dele Merkezi sosyal medyadaki asi karsitt mesajlann
yuzde 65'inin 12 kisi tarafindan yazildiginu tespit etmis
bulunuyors®.

Ulkemizde de benzer bir durum mevcut. Sayisal olarak
az olmalanna ragmen oldukc¢a organize hareket eden
ast karsiti bir grup var. Bu gruplan en ¢cok destekleyen-
lerin basinda da bitkisel urun pazarlayan bazi doktor
ve kimyagerler geliyor. Bunlar “ilagsiz yasam” ve “sag-
likh yasam” sloganlarn ile bir kutu bitki kapsulunt 300-
500 TL gibi fahis bir fiyata satan isimler*®. Yani buiytik
bir pazara hukmediyorlar. Ve homojen bir gruba hitap
ettikleri icin de yogun bir ilgi goruyorlar. Kisaca pazar
paylann kolaylkla arttirabiliyorlar. Asit karsiti agiklama
yapan bir doktor bu sayede buyUtk bir kitleye ulagmus
ve reklamurt yapnus oluyor. Ulkemizdeki tabip sayist
[kamu+6zel] toplam 164.5944". Bir doktorun ast lehin-
de aciklama yapmast rutin bir eylemdir ve hi¢ dikkat
cekici olmaz. Ama ast karsitt aciklama yapmast istis-
nai bir durumdur ve dikkat ceker. Kati bir inanca sahip
olan ast karsitt milyonlan da aminda kendisine ceker.
Ekim 2020 tarihinde yapilan bir arastrmaya gore ul-

37  hitps://www.klimik.org.tr/2019/12/23/asi-karsiti-hareketin-
en-onemli-fon-saglayicilarindan-biri-dogal-saglik-urunleri-satarak-
milyonlar-kazandi/

38  https://www.washingtonpost.com/investigations /2019/10/15/
fdc01078-c29¢-11e9-b5e4-54aa56d5b7ce_story.html#click=https://t.
co /akBflWOslb

39  hitps://www.ntv.com.tr/dunya/ny-times-covid-19-yanlis-
bilgilerinin-super-yayicisi-belli-oldu,-_cM45r08EQibgqx91UPog

40  hitps://www.ilacsizyasam.com/ ; https://www.marankialisveris.
com/ ; https://www.profsaracoglu.com/magazalarimiz

41  Fahrettin Koca, 19 Mart 2020 TBMM Koronaviriis bilgilendirme
konusmasi, https://www.dogrulukpayi.com/bulten/turkiye-nin-
saglik-istatistikleri

R e

kemizde Covid-19 asisini kesin olarak reddeden kitle
%3, as1 olup olmamakta tereddut yasayan [emin ola-
mayan] kitle ise %31dir*2. Nitekim astlama oranlanmiz
da Covid-19 asisina karst olan kitlenin %5-10 arasinda
oldugunu gosteriyor. Bu oran dusuk sanilabilir ama
ulke genelinde 4-8 milyona tekabul eder. Ast karsiti bir
aciklama ile bu kitleyi aninda yaniniza almis ve potan-
siyel bir pazar haline getirmis oluyorsunuz. Ve ilgingtir
[ashnda degildir] as karsiti aciklama yapan doktorla-
nn [ki say1s1 bir elin parmagu gecmiyor] dikkat ¢ekici
bir ortak &zelligi bulunuyor; herhangi bir hastanede
calismuyor ve 6zel muayenehane isletiyorlar. Bazilan
bitkisel Urlin ve/veya kitap pazarlyor. Bunlar su¢ degil
elbette ama ast karsithdu yaptikca takipcileri ve pazar
paylan da artiyor. Buna menfaat veya catismas: diyo-
ruz [conflict of interest]. Tibbi literaturde yayinlanan
her makale, yazarlann herhangi bir ¢ikar ¢atismast
icinde olup olmadiklann beyan eden ifadeleri ile biter.
Bu bir zorunluluktur. Cunku arastirmacilann bu aras-
trmada test ettikleri Urin veya hizmetlerle baglantih
menfi/muspet ¢ikar catigmalan bulunabilir. Ve bunlar
da sonucu etkileyebilir. Bu nedenle “conflict of inte-
rest"in seffaf bir sekilde beyan edilmesi gerekir. Asilar
lehinde agiklama yapan yuzbinlerce doktorun salgi-
nin kontrollinden baska [kisisel] bir menfaati yoktur/
olamaz. Ama asi karsiti aciklama yapan doktorlann
[calisma bicimleri nedeni ile] menfaati vardir. Bunun
dikkate ahnmast gerekir.

HANGiI KUR’ANI iLKELER iHLAL EDiLi-
YOR?

Yukanda da ifade ettigimiz gibi as1 karsiti lobiler tara-
findan hazirlanan ve yayilan bir¢cok yalan haber [fasik
haberi] var. Bazi insanlar ne yazik ki “Ey iman edenler,
fasigin biri size bir haber getirdigi zaman onu iyice
arastinn...” mealindeki Hucurat 49/6 ilkesini ihlal ede-

42  Salali GD, Uysal MS.COVID-19 vaccine hesitancy is associated
with beliefs on the origin of the novel coronavirus in the UK and
Turkey. Psychol Med. 2020 Oct 19:1-3



rek [bu yalan haberleri hic tetkik etmeden] dogru ka-
bul ediyor ve yayiwyor. Bu da bu yalan haberlerin sos-
yal medyada hizh bir sekilde yayimasina yani teknik
tabirle ifade edersek yanki odas etkisi olusturmasina
neden oluyor. Bu maalesef olduk¢a yaygin yapian
bir ihlal.

Thlal edilen bir diger ayet de sudur:

"Bilgi sahibi olmadigin bir konuda konusma.
Cunku sende olan dinleme, gérme ve gonul
6zellikleri bundan sorumlu tutulman gerekti-
rir.” (Isra 17/36)

Belli gruplar icin kulturel, siyasi, sosyolojik ve teolojik
gerekgelerle kanaat énderi olan bazi kimseler, maale-
sef uzman olmadiklan ve bilmedikleri bir konuda [sal-
gin ve ast hakkinda] konusarak, hatta isin uzmanlan
tarafindan yapilan agiklamalara aykin beyanlarda bu-
lunarak bu ayeti ihlal etmis oluyorlar. Ustelik ellerinde
somut hicbir delil yok iken, sadece spekulasyonlara
dayanarak ve onlann mutlak dogru oldugunu dusu-
nerek. Dolayistyla onlar su Kur‘ani ilkeyi de ihlal etmis
oluyorlar:

“Eger dogru soyluyorsaniz, haydi getirin delili-
nizi [de goérelim]” (Bakara 2/111)

Onlar bunu yapmadiklan [somut bir delil getiremedik-
leri] gibi kendilerine sunulan delilleri de kabul etmi-
yorlar. Isin ehli olan uzmanlar tarafindan yapilan ve
delil niteligi tastyan ¢alismalara da burun kwvinyorlar.
Hatta bu konudaki verileri raporlayan saghk otoritele-
rinin raporlanm da tahrif ediyorlar. Ornegin Ingiltere
Halk Saghgt Kurumu ve ABD-FDA raporlann carpiti-
yorlar. Olmayan sayilan/oranlan varmis gibi gdste-
riyorlar. Yani hem delil sunamiyor hem de var olan
delilleri tahrif ediyorlar. Boylece suf kendi tezlerini sa-
vunmak icin [baska nedenlerden dolayr sevmedikleri,
kin guttikleri] insanlara/gruplara iftira atarak Maide
5/8 ayetindeki "adalet” ilkesini de ihlal etmis oluyorlar.

llginctir, bazilan da bunlan yaparken [vahye karst ci-
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kan] codunlugun yanilq icinde oldugunu bildiren
ayetleri okuyor. Yani cogunlugun hakikati temsil
edemeyecegini [hakikatin cogunlugun veya azinl-
gin tekelinde olmadiguny, delilde/hliccette oldugunul
bildiren Kur'ani ilkeleri "hakikat azinigin tekelindedir”
seklinde anlyor. Isin ehli olanlann cogu hatta kahir
ekseriyeti tarafindan aciklanan verileri reddediyor, de-
lillere bakmuyor ve hicbir delile dayanmayan [zan, ve-
him ve spekulasyon iceren] aciklamalan, suf azinlk
tarafindan beyan ediliyor diye dogru kabul ediyorlar.

Bazi kimseler de salginla mucadele kapsarmunda
[kamu saghdm korumak maksadiyla] alinan tedbir-
lere uymayarak [0megdin maske ve mesafe kurallan-
nt ihlal ederek] bize gdre su Kur'ani ilkeleri ihlal etmis
oluyorlar:

“Allah size isi/emanetleri ehline vermenizi ve
insanlar arasinda hukmettiginiz zaman adalet-
le hukmetmenizi emreder... Ey iman edenler,
Allah’a itaat edin, Resule itaat edin ve sizden
olan yetki sahiplerine de [itaat edin]. Eger (o
yetkililerle) bir seyde anlasmazhga duserseniz
onu, Allah’a ve Resuliine géturun...” (Nisa 4/59)

Bu ayetteki yetki sahipleri (ulul-emr), kamu otoritesi
adina hareket eden yetkililerdir. Yani guncel durum-
da Ulke geneli icin Cumhurbaskarni ve bakanlar, iller
bazinda ise valilerdir. Bu durumda, ilgili bakanhklann
veya iller bazinda valilerin isin ehli olan uzmanlann
Onerileri dogrultusunda hazirladiklan genelgelere
itaat etmek [Kur'ana aykin talimatlar icermedigi sure-
ce] muminler i¢in bir yukUmltlUktur. Ulu'l-emre itaati
emreden ayetin hemen dncesinde isin de ehline ve-
rilmesi emrediliyor. Bu ¢ok manidardir. Buradan bir-
¢ok mesaj alinabilir:

1-Is ehline verilecek

2-Yetki sahipleri isin ehli olan uzmanlar ne diyorsa
ona gore hareket edecek

3-Muminler kendilerinden olan ve boyle davranan
yetki sahiplerine [bu konularda] itaat edecek

4-Eger aralannda bir anlasmazlik ¢ikarsa Kur'ana mu-
racaat edecekler [kararlanni ona goére verecekler].
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Salgin ve asi karsiti olan muminler yetki sahipleri ile
anlasmazlik i¢inde bulunuyorlar demektir. Zira yetki
sahiplerinin talimatlan bellidir. O halde ya yetki sahip-
lerinin Kur'an'a aykin talimat verdiklerini sdyleyecek
ve bunu ispat edecekler [ki bize gére bu mumkuin de-
gildir cunku boyle bir durum yoktur] ya da isin ehli
olan uzmanlann o&nerileri dogrultusunda verdikle-
ri talimatlara uyacaklar. Ya da bu Kur'ani ilkeleri ihlal
etmis olacaklar [kurallara uymayanlar bize gore ihlal
ediyorlar].

Aslinda bazi ¢evrelerin yanls anladidt bu ayet [Nisa
4/59], icinde bulundugumuz salginla ilgili guncel du-
rum sayesinde daha iyi anlasilabilir. Séyle ki; bazi cev-
reler bu ayeti ulul-emrin dinle ilgili talimatlarindan
yani tesri yetkisinden bahsettigini saniyor. Oysa bu
mumkun degildir, cunku ulu'l-emr sari dedildir, dinle
ilgili yeni bir yasa koyamaz. Burada kastedilen, gun-
lUk yasamla ilgili bazi kurallardir. Tipkt guncel dmekte

i e

goérdugumuz salginla ilgili baz1 tedbirlerin uygulan-
mast gibi. Nitekim Nebimizin “Bir yerde bulasict has-
talik ortaya ciktigint duydugunuz zaman oraya girme-
yin. Bulundugunuz yerde bulasict bir hastalik ortaya

ciktiinda oradan cikmaymn.#®" seklindeki talimati da

bu sekildedir. O bu talimatiru yetki sahibi [ulul-emr]
olarak vermistir. Bu emre muhatap olan muminlerin
bu ve benzeri talimatlara uymast Kuranin emridir.
Nebimizin ehli esek etinin yenmesini yasaklayan ta-
limati da bu sekildedir. Ibni Abbas, Enam 6/145 ayeti
ile haram ilan edilenlerin icinde esek etinin bulunma-
diginu ifade etmis ve 'Nebinin ehli esek etinin yenme-
sini Hayber gunu belli bir maslahata goére (kendisine
merkeplerin sayica azaldigi haber verildigi icin) yasak-
ladigirt ancak yasagin tuketilen merkeplerin korun-
masina yonelik ve sadece o vakte mahsus oldugunu,
bu yasagin surekli bir tesri hukmunun bulunmadigint
soylemistir. Yani bu yasak surekli bir haram [tesri] sek-

43 Buhari, Tib 30; Miislim, Selam 98, 10



linde dedil gecici olarak konulmustur. Maslahata gore
bu yasadin yeni yoneticiler [ulul-emr] tarafindan kal-
dinlmast da ihtiyaca binaen yeniden ihdast da mum-
kindir#4,

Iste Covid-19 salgini ile muicadele kapsaminda ilgili
bakanliklar veya valilikler tarafindan konulan ve Il Hif-
zissthha Kurulu tarafindan takip edilen bazi kurallar da
bu kapsamda degerlendiriimelidir. Buna zaman za-
man uygulanan sokaga ¢ikma ve seyahat kisittamalan
da dahildir. Bazilan diyor ki “Benim seyahat ve tica-
ret hakkim engellenemez, bu
benim dogal hakkim.” Normal
kosullarda bu tabii ki boyledir.
Ama burada kamu saghgt adina
tehlike arz eden bir durum var.
Halkin saghginy, can ve nesil gu-
venligini korumak i¢in baz ted-
birlerin uygulanmast gerekiyor.
Dolayisiyla sadece ozgurlugu-
muz degdil baskasinin hakki ve
guvenligi de s6z konusu. Bu as-
linda haklanmuzla gérevlerimi-
zin kesistigi bir nokta. Hangisini
oOnceleyecegdiz? Haklarmmizi my,
gorevlerimizi mi? Evet, yasama
hakkimiz var ama baskasinin
yasamint  tehlikeye atmama
gorevimiz de var. Evet, seya-
hat hakkimiz var ama baskasinin yasam ve seyahat
hakkini engellememe gdrevimiz de var. Evet, ticaret
hakkimuz var ama bagkasinin saghginu riske atmama
gorevimiz de var...

Kur'an bize daha ¢ok bireysel haklanmizi talep etme
ve bunun sinurlarnint zorlamayt mu telkin ediyor yoksa
[takva ve salih amel kavramlan Uzerinden] toplumsal
gorevlerimizi mi? Kanaatimiz odur ki Kur‘an bize ikin-
cisini tavsiye ediyor; yani baskasii dusunerek yasa-
mamuz gerektigini. Nitekim cennet de [iman ettikten
sonra] bireysel ibadetlerini yapan [hasenat isleyen]

44 Bayraktar, Kur’an ve Siinnet Ama Hangi Stinnet, 2020, s.119
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muminlere degil toplumu islah edici salih amelleri is-
leyen muminlere vaat edilmiyor mu? Bu durum bizim
icin neyin Ustun [erdemli] bir davraris oldugunu acik-
¢a gostermiyor mu?

Her seye "bu benim hakkim” mantiqq ile [egoistce]
bakan bir insan, sinin asabilir ve baskasinun hakkina
tecavuz edebilir. Ama “bu benim gérevim” diyerek ha-
reket eden bir insan kolay kolay bdyle bir sinur ihlaline
suriklenmez. Iste Kurann tavsiyeleri bizi boyle bir
insan yapar.

Nitekim Batih toplumlarda 6zgurluk-
lerle birlikte egoizm de artmus ve bu
durum [kastettigimiz sinur ihlalleri ne-
deniyle] baskastin haklann gasp et-
meye baslamistir. “Bu benim bedenim,
bu benim yasanmum, bu benim hak-
kim, diledigimi yapanm...” mantiqu ile
hareket eden bireyler zamanla kendi
haklanrmi da baskasinin haklann da
gasp etmis olurlar. Alkol ve uyustu-
rucu madde kullanimina bagh olarak
yasanan sorunlar, cinsel &zgurlukler
nedeniyle yasanan sorunlar, kurtajlar,
ameliyatlar, evlilik dist iliskilerle dogan
¢ocuklar, bu cocuklann gasp edilen
haklan, anne-baba ve yasllann hak-
ki kisaca bireyin ve toplumun hakki...
Bu durumu salgin tizerinden érneklendirirsek, bazilan

‘rahat nefes almak benim hakkim” diyebilir ve maske

takmay1 reddedebilir. Ama bunu kamusal alanda [ka-
labaliklar icinde] yaptigi zaman baska birinin virtsle
enfekte olmasina ve hatta élumune neden olabilir.
Iste bu bireysel bir hakta sinirlar zorlaninca [baskast
dusunilmeyince] ortaya ¢ikan baskasinin hakkinin
ihlalidir. Salginda maske takmak, sadece kendimizi
degil baskasint da korudugu i¢in, hatta daha ¢ok bas-
kasinu korudugu i¢in, hem bir hak hem bir gérevdir. Bu
nedenle de erdemli olan bir davrarustr.
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